
DEMOCRACIA

La Democracia como organización sociopolítica 
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1. Leer y analizar el material sobre Democracia.
2. Extraer un concepto sobre Democracia “como forma de gobernar” y otro sobre la Democracia “como forma de vivir”.


¿QUÉ ES LA DEMOCRACIA?
Para comenzar, leerán la definición de democracia que elaboró un grupo de estudiantes de una escuela de la provincia de Buenos Aires. La utilizaron en la fundamentación de un proyecto que iban a presentar en la Legislatura.
“la democracia es el régimen político en el cual el poder reside en el pueblo, donde nadie, invocando nada superior o ajeno a nuestra voluntad, puede limitar nuestras libertades y derechos; y en el que nuestros derechos  individuales son hacer las cosas que podemos hacer, ser, tener, disfrutar y exigir por el hecho de ser personas y de vivir en sociedad, con dignidad, igualdad, libertad, identidad, propiedad, justicia, información, privacidad, salud, educación, un ambiente sano, un hábitat adecuado y seguridad”.
Ahora vamos a tratar de entenderla. ¿Qué es un régimen político? Es un conjunto de reglas que determinan como se accede al gobierno, quiénes pueden hacerlo y que fijan las condiciones que deben respetar una vez que están en el poder. En el régimen político democrático, se accede al gobierno a través de elecciones periódicas y cualquier ciudadano puede ser votado. Los elegidos se convierten en gobernantes y deben ajustar sus acciones a lo que dicen las leyes, como la Constitución. Todas las leyes deben tener como principal propósito proteger nuestra libertad y nuestros derechos.
En el análisis que acabamos de hacer, asociamos el concepto de democracia a una forma de gobernar en la que los ciudadanos votan y tiene la posibilidad de ser elegidos. Los gobernantes deben escuchar las necesidades de la sociedad y tratar de satisfacerlas.
Pero la democracia también es una forma de vivir en sociedad que nos permite la participación 
plena en todos los espacios. Cuando vivimos de manera democrática, ejercemos la libertad y la capacidad de responsabilizarnos por nuestras acciones, y asumimos compromisos en cuestiones sociales. En este sentido, la democracia se transforma en una práctica cotidiana que desarrollamos al actuar y ala relacionarnos con otros.
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