
 REGIÓN DE CUYO 

*¿Qué provincias abarca la región de Cuyo?. 

 San Juan, San Luis, La Rioja y Mendoza. 

 

 

*¿Cómo es el clima en la region de Cuyo?. 

--Predomina el clima árido, frío en invierno y caluroso en verano, por lo que se pueden presentar tanto 

tormentas de nieve y heladas como olas de calor.  

--- Su clima destaca por ser muy caluroso de día y muy frió de noche. 

--Esta es una zona de riesgo sísmico, particularmente en las provincias de San Juan y Mendoza. 

*¿Cómo es su relieve? 
Cuyo es uno de las más versátiles regiones de argentina ya que al oeste encontraremos montañas y hacia el 
este planicies que gradualmente se conectan con la llanura pampena, al sur el panorama cambia a bellas 
mesetas y volcanes. 
*¿Cuáles son las actividades económicas de la región de Cuyo?. 
--Actividades económicas de la Región de Cuyo 

---Producción de manzanas.  

---Industria vitivinícola.  

---Agricultura con riego artificial. 

---Producción de tomates.  

---Actividad petrolera.  

---Olivo.  

---Producción de energía.  

*¿Por qué se le llama de Cuyo?. 

El nombre de esta región podría provenir del Huarpe o del Mapusungun Cuyúm puúlli, el cual 

vendría a significa “tierra arenisca” o bien “país de los desiertos”. 

*Destinos y atracciones turísticas 
--En el Cuyo se pueden visitar bodegas, catar vinos en la zona de Luján de Cuyo, Maipú, el Valle de Uco y San 
Juan. --Se puede hacer rafting, esquí, visitar zonas naturales protegidas como Talampaya, Laguna Brava, 
Ischigualsto, La Payunia o el Aconcagua. 
 
 
 


