Actividad  Modulo 1: Entornos Escolares Saludables. 
Grupo etario: niños y niñas de 10 y 11 años.
Destinatarios: Alumnos de 5to grado del segundo ciclo de escuela de nivel Primario.
Objetivo  Principal: _ Fomentar  el pensamiento crítico sobre los alimentos que se consumen en el entorno escolar  a partir del análisis  de etiquetas y sellos de advertencias nutricionales, utilizando  herramientas para registrar, organizar y comunicar los resultados. 
Actividad: ¿ Qué comemos en la escuela? Detectives de etiquetas. 
Descripción: Esta actividad propone que los  estudiantes actúen como detectives de alimentos, investiguen los productos que suelen consumir en la escuela, para identificar cuáles tienen sellos de advertencia (exceso de azúcares, sodio, grasas, etc.) y reflexionen sobre su impacto en la salud.  
1_ Exploración: Los estudiantes, en grupos, traerán envases vacíos de alimentos que suelen consumir durante el recreo(snack, jugos, galletitas, golosinas, etc.).En clase, observarán y registrararán en una hoja, qué sellos presenta cada producto. También se les explicará el significado de cada sello según  lo establecido  por la ley de promoción de la alimentación saludable  en Argentina.  
2_ Registro de ls información: Con la ayuda del docente, cada grupo hará una lista en un afiche donde anotarán el nombre del producto, los sellos que tienen y si consideran si es saludable o no. También podrán dibujar imágenes de los envases. 
3_ Representación de datos: Los alumnos organizarán  los datos recolectados y lo plasmarán en un afiche, describiendo la cantidad de productos según sus sellos. Esto les permitirá interpretar los resultados y sacar conclusiones para buscar una posible solución.  
4_ Propuestas para mejorar la alimentación: cada grupo propondrá  ideas para disminuir el consumo de galletitas, golosinas y otros productos que compran del kiosco escolar. 
Entre todos los alumnos realizarán varios afiches para distribuir a cada grado, para fomentar la concientización sobre el consumo de alimentos mas saludables. 


