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TRAMO II – MODULO V 
SEGURIDAD EN TALLERES Y AULAS TALLER 

 
SEGURIDAD E HIGIENE EN EL AULA TALLER 
 Es muy importante que dentro del aula taller, se tengan unas normas de higiene, para mantener 
nuestra salud y evitar enfermedades y de seguridad para mantener una prevención y una protección 
personal frente a una actividad determinada. 
      Para prevenir accidentes en el aula sigue siempre las indicaciones de tu profesor o profesora. En el 
aula taller existen unas normas de funcionamiento expuestas a todos y todas, es necesario y obligatorio 
cumplirlas. 
 Además de las que te marque tu profesor@ es importante seguir las siguientes: 
 a) NORMAS DE HIGIENE 

• Mantén las manos limpias y secas en todo momento 
• Recógete el pelo, si lo llevas largo 
• Avisa a tu profesor o profesora de cualquier incidente sufrido 
• Limpia y ten ordenada tu mesa de trabajo, retira y coloca todo lo que no necesites. 
• Al acabar una determinada tarea limpia y ordena el lugar de trabajo 

  
b) NORMAS DE SEGURIDAD GENERALES: 

• Evita llevar pulseras, anillos, mangas anchas, collares, etc. para evitar engancharte. 
• Consulta siempre con tu profesor o profesora cualquier duda 
• Cuida las herramientas y minimiza el gasto de material 

  
c) NORMAS DE SEGURIDAD RELATIVAS A LAS HERRAMIENTAS 

• Conoce las técnicas de empleo de cada herramienta 
• Utiliza siempre la herramienta adecuada a cada tarea 
• Comprueba que las herramientas estén en perfecto estado de uso 

  
d) DE SEGURIDAD RELATIVAS A LA TAREA 

• Ten siempre una tarea específica que cumplir 
• Debes trabajar en buenas condiciones físicas y psíquicas 
• Aprende el uso de cada herramienta antes de utilizarla 
• Usa los elementos de protección necesarios 

  
e) NORMAS DE SEGURIDAD EN EL AULA 

• Aprende la organización interna del taller, busca entradas y salidas, y los elementos de seguri-
dad. 

• Respeta siempre la señalización de seguridad 
 
SEÑALIZACIÓN EN EL AULA TALLER 
Existen cuatro tipos de señales: de obligación, de peligro, de auxilio y de prohibición. 

1. Obligación: indican que hay que utilizar protecciones para evitar accidentes. Tienen las figuras y 
los bordes de color blanco, el fondo de color azul y las formas son circulares
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2. Peligro: avisan del peligro que implica la utilización de alguna herramienta o de algunas sustan-
cias. Tienen las figuras y los bordes de color negro, el fondo de color amarillo y las formas son 
triangulares.

 
3. Auxilio: proporcionan información acerca de los equipos de auxilio. Tienen las figuras de color 

blanco, los fondos de color rojo las primeras y verde las segundas. Las formas son cuadradas o 
rectangulares.

 
4. Prohibición: prohíben las actividades que ponen en peligro la salud. Tienen las figuras de color 

negro, los bordes rojos, el fondo blanco y las formas son circulares
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Esta parte del material de apoyo, no pretende ser un tratado sobre prevención de accidentes sino, como 
su nombre indica, recomendaciones básicas, pero muy importantes.  
El no cumplir cualquiera de ellas puede ser motivo de accidentes y enfermedades profesionales.  
Tené en cuenta que la mayoría de las desgracias que ocurren en el trabajo con herramientas se han pro-
ducido por causas que fácilmente se podrían haber evitado.  
Sigue estas recomendaciones; te ayudarán a trabajar mejor y sobre todo más seguro, cualquiera que sea 
tu actividad dentro de la escuela y en un futuro.  
Coméntalas con tus compañeros, con tus amigos, en el seno de tu familia, no olvides que en el hogar 
ocurren el doble de accidentes que en las fábricas. Piensa que a tu alrededor hay personas queridas que 
también se verían involucradas ante un accidente que pudieras sufrir. Aunque sólo fuera por ellas, bien 
merece la pena trabajar con seguridad.  
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Observa las siguientes figuras: 
 
 
 

 
 

 
 
MEDIDAS A TENER EN CUENTA: 
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Equipos de protección individual  
 

➢ Mantén tu equipo de seguridad en perfecto estado de conservación y cuando esté deteriorado 
pide que sea cambiado por otro.  

➢ Lleva ajustadas las ropas de trabajo; es peligroso llevar partes desgarradas, sueltas o que cuel-
guen.  

➢ En trabajos con riesgos de lesiones en la cabeza utiliza el casco.  
➢ Si ejecutas o presencias trabajos con proyecciones, salpicaduras, deslumbramientos, etc. Utiliza 

gafas de seguridad.  
➢ Si hay riesgos de lesiones para tus pies, no dejes de utilizar el calzado de seguridad.  
➢ Cuando trabajes en alturas colócate el cinturón de seguridad.  
➢ Tus vías respiratorias y oídos también pueden ser protegidos: infórmate. 


