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Un programa de prevención de riesgos es un conjunto de herramientas y procedimientos diseñados para identificar, evaluar y controlar los riesgos en el lugar de trabajo1. Su objetivo es minimizar la probabilidad de accidentes y enfermedades laborales.
Capacitación
La capacitación en prevención de riesgos es esencial para asegurar que todos los empleados estén informados sobre los peligros potenciales y las medidas de seguridad que deben tomar2. Esto incluye entrenamiento en el uso de equipos de protección personal, procedimientos de emergencia y técnicas de trabajo seguras3.
Relevamiento
El relevamiento es el proceso de recopilar y analizar información sobre las condiciones de seguridad en el lugar de trabajo4. Esto incluye inspecciones de instalaciones, equipos y prácticas laborales para identificar posibles riesgos y áreas de mejora.
Instalaciones Edilicias
Las instalaciones edilicias deben cumplir con normativas de seguridad y salud para garantizar un entorno de trabajo seguro5. Esto incluye la adecuada señalización, iluminación, ventilación y mantenimiento de las instalaciones.
Prevención de Riesgos
La prevención de riesgos implica identificar los peligros potenciales y tomar medidas para eliminar o reducir su impacto6. Esto puede incluir la implementación de procedimientos de trabajo seguros, el uso de equipos de protección y la capacitación continua de los empleados.
Medidas Correctivas
Las medidas correctivas son acciones tomadas para abordar y resolver problemas de seguridad identificados7. Esto puede incluir la revisión y actualización de procedimientos, la reparación de equipos defectuosos y la implementación de nuevas medidas de seguridad.
Requerimientos Legales
Existen normativas y leyes que regulan la prevención de riesgos en el trabajo8. Estas leyes establecen las condiciones mínimas de seguridad y salud que deben cumplir las empresas para proteger a sus empleados9.
Control Mensual de Documentación
El control mensual de la documentación implica revisar y actualizar los registros de seguridad, inspecciones y capacitaciones para asegurar que todo esté en conformidad con las normativas vigentes.
Extintores
Los extintores deben estar disponibles y accesibles en caso de incendio6. Es importante que los empleados sepan cómo usarlos correctamente y que se realicen inspecciones periódicas para asegurar que estén en buen estado.
Salidas de Emergencia
Las salidas de emergencia deben estar claramente señalizadas y despejadas en todo momento5. Es crucial que los empleados conozcan las rutas de evacuación y que se realicen simulacros de emergencia regularmente.
Espero que esta información te sea útil para tu curso. ¿Hay algún tema en particular sobre el que te gustaría profundizar más?

