Riesgos Laborales en el Ámbito Educativo
Contenido:
1. Introducción a los Riesgos Laborales en el Ámbito Educativo
· Definición de riesgos laborales.
· Importancia de la prevención de riesgos en el sector educativo.
2. Tipos de Riesgos Laborales
· Riesgos Físicos: Caídas, golpes, sobreesfuerzos físicos, problemas vocales, problemas de visión, etc1.
· Riesgos Psicosociales: Estrés, ansiedad, acoso laboral, etc2.
· Riesgos Químicos: Exposición a sustancias peligrosas, productos químicos, etc3.
· Riesgos Biológicos: Exposición a agentes biológicos, enfermedades infecciosas, etc.
3. Identificación de la Población en Riesgo
· Docentes, personal administrativo, personal de apoyo, estudiantes, etc.
· Factores que aumentan la vulnerabilidad a riesgos laborales.
4. Medidas de Prevención y Control
· Evaluación de riesgos y análisis de peligros.
· Implementación de medidas preventivas (equipos de protección personal, capacitación, etc).
· Procedimientos de emergencia y planes de evacuación.
5. Requerimientos Legales
· Normativas y leyes aplicables a la prevención de riesgos laborales en el sector educativo.
· Obligaciones de las instituciones educativas.
6. Ejemplos Prácticos y Casos de Estudio
· Análisis de casos reales de riesgos laborales en centros educativos.
· Estrategias exitosas de prevención y control.
Bibliografía de Referencia:
1. Prevención de Riesgos Laborales en el Sector Educativo: Tipos y Medidas de Prevención3. Disponible en: Prevención de Riesgos Laborales
2. Riesgos laborales en los centros educativos4. Revista Ventana Abierta. Disponible en: Revista Ventana Abierta
3. Los principales riesgos laborales en el sector educación5. Kenjo. Disponible en: Kenjo
4. Importancia de la prevención de riesgos laborales en el ámbito educativo1. Fotocopias Campus. Disponible en: Fotocopias Campus
Población en Riesgo en el Ámbito Educativo
Contenido:
1. Introducción a la Población en Riesgo
· Definición de población en riesgo.
· Importancia de identificar a esta población en el ámbito educativo.
2. Grupos de Población en Riesgo
· Docentes: Riesgos asociados a la enseñanza, manejo de materiales, y exposición a enfermedades.
· Personal Administrativo: Riesgos relacionados con el trabajo de oficina, manejo de documentos, y estrés laboral.
· Personal de Apoyo: Riesgos asociados a tareas de mantenimiento, limpieza, y manipulación de equipos.
· Estudiantes: Riesgos relacionados con actividades escolares, uso de laboratorios, y seguridad en el campus.
3. Factores de Vulnerabilidad
· Condiciones laborales específicas.
· Condiciones de salud preexistentes.
· Nivel de capacitación y conocimiento sobre riesgos.
4. Medidas de Protección
· Implementación de programas de capacitación específicos.
· Uso de equipos de protección personal adecuados.
· Creación de planes de emergencia y evacuación.
5. Evaluación y Monitoreo
· Métodos para evaluar la efectividad de las medidas de protección.
· Procedimientos para monitorear la salud y seguridad de la población en riesgo.
Bibliografía de Referencia:
1. Prevención de Riesgos Laborales en el Sector Educativo: Tipos y Medidas de Prevención. Disponible en: Prevención de Riesgos Laborales
2. Riesgos laborales en los centros educativos. Revista Ventana Abierta. Disponible en: Revista Ventana Abierta
3. Los principales riesgos laborales en el sector educación. Kenjo. Disponible en: Kenjo
4. Importancia de la prevención de riesgos laborales en el ámbito educativo. Fotocopias Campus. Disponible en: FotocopiaCampus  
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               Ámbitos Externos e Internos en el Ámbito Educativo
Contenido:
1. Introducción a los Ámbitos Externos e Internos
· Definición y distinción entre los ámbitos externos e internos en un entorno educativo.
· Importancia de la seguridad en ambos contextos para la protección de estudiantes y personal.
2. Ámbitos Externos
· La Calle:
· Riesgos de tráfico y atropellos.
· Medidas de seguridad vial y uso de pasos peatonales.
· Entrada:
· Peligros asociados a la entrada y salida del recinto escolar.
· Procedimientos para el control de acceso y seguridad.
· Cruce de Calzada:
· Riesgos asociados a cruzar la calle en zonas concurridas.
· Estrategias para la supervisión y acompañamiento de estudiantes.
3. Ámbitos Internos
· Patios:
· Superficies resbaladizas, objetos caídos y tránsito de personas.
· Medidas para mantener la seguridad en los patios.
· Elementos Riesgosos:
· Identificación de objetos o sustancias que pueden causar daño, como maquinaria y productos químicos.
· Protocolos para la manipulación segura.
· Escaleras:
· Peligros de caídas y tropiezos.
· Normas para el diseño seguro y mantenimiento de escaleras.
· Pasillos:
· Riesgos de obstrucciones y superficies irregulares.
· Buenas prácticas para mantener pasillos despejados y seguros.
4. Higiene en los Ámbitos Externos e Internos
· Importancia de la limpieza regular y la disposición correcta de desechos.
· Normas de higiene para prevenir la propagación de enfermedades.
5. Evaluación y Monitoreo
· Métodos para la evaluación continua de la seguridad en los ámbitos externos e internos.
· Procedimientos para reportar y corregir riesgos detectados.
Bibliografía de Referencia:
1. Prevención de Riesgos Laborales en el Sector Educativo: Tipos y Medidas de Prevención. Disponible en: Prevención de Riesgos Laborales
2. Riesgos laborales en los centros educativos. Revista Ventana Abierta. Disponible en: Revista Ventana Abierta
3. Los principales riesgos laborales en el sector educación. Kenjo. Disponible en: Kenjo
4. Importancia de la prevención de riesgos laborales en el ámbito educativo. Fotocopias Campus. Disponible en: Fotocopias Campus
Higiene en el Ámbito Educativo
Contenido:
1. Introducción a la Higiene en el Ámbito Educativo
· Definición de higiene y su importancia en las instituciones educativas.
· Impacto de la higiene en la salud y bienestar de estudiantes y personal.
2. Prácticas de Higiene Regular
· Limpieza diaria de aulas, pasillos, baños y áreas comunes.
· Uso adecuado de productos de limpieza y desinfectantes.
· Procedimientos para la eliminación segura de residuos.
3. Higiene Personal
· Fomento de buenas prácticas de higiene personal entre estudiantes y personal.
· Importancia del lavado de manos y uso de gel desinfectante.
· Educación sobre hábitos de higiene personal.
4. Higiene de Instalaciones
· Mantenimiento y limpieza de instalaciones como comedores, gimnasios y laboratorios.
· Inspecciones regulares para asegurar la limpieza y seguridad.
· Gestión de plagas y control de vectores.
5. Prevención de Enfermedades
· Medidas para prevenir la propagación de enfermedades contagiosas.
· Protocolo de actuación en caso de brotes de enfermedades.
· Educación sobre la prevención de enfermedades.
6. Higiene en la Manipulación de Alimentos
· Normas de higiene en la preparación y servicio de alimentos.
· Mantenimiento de la cadena de frío y control de la calidad de los alimentos.
· Capacitación del personal de cocina en prácticas de seguridad alimentaria.
7. Evaluación y Monitoreo de la Higiene
· Métodos para evaluar la efectividad de las prácticas de higiene.
· Procedimientos para monitorear el cumplimiento de las normas de higiene.
· Registro y documentación de las actividades de limpieza y desinfección.
Bibliografía de Referencia:
1. Guía de Higiene y Seguridad en los Establecimientos Educativos. Ministerio de Educación. Disponible en: Ministerio de Educación
2. Higiene y Seguridad en el Ámbito Educativo. Organización Panamericana de la Salud. Disponible en: OPS
3. Manual de Higiene Escolar. UNICEF. Disponible en: UNICEF
4. Normas de Higiene y Salud para Centros Educativos. Asociación Española de Pediatría. Disponible en: AEP
 Manipulación de Sustancias Peligrosas en el Ámbito Educativo
Contenido:
1. Introducción a las Sustancias Peligrosas
· Definición de sustancias peligrosas.
· Tipos de sustancias peligrosas comúnmente encontradas en centros educativos (químicos de laboratorio, productos de limpieza, etc.).
2. Identificación y Clasificación de Sustancias Peligrosas
· Cómo identificar sustancias peligrosas mediante etiquetas y fichas de datos de seguridad.
· Clasificación de sustancias según su nivel de riesgo (inflamables, corrosivos, tóxicos, reactivos, etc.).
3. Normas de Manipulación Segura
· Directrices generales para el manejo seguro de sustancias peligrosas.
· Procedimientos específicos para la manipulación, almacenamiento y eliminación de sustancias peligrosas.
4. Equipos de Protección Personal (EPP)
· Descripción del equipo de protección necesario (guantes, gafas de seguridad, mascarillas, etc.).
· Uso correcto del EPP y su mantenimiento.
5. Protocolos de Emergencia
· Procedimientos a seguir en caso de derrames o exposición accidental.
· Planes de evacuación y primeros auxilios.
6. Capacitación y Concienciación
· Importancia de la capacitación continua del personal y estudiantes.
· Programas de formación específicos sobre el manejo de sustancias peligrosas.
7. Requisitos Legales
· Normativas y leyes aplicables al manejo de sustancias peligrosas en el ámbito educativo.
· Obligaciones de las instituciones educativas para cumplir con estas normativas.
Bibliografía de Referencia:
1. Guía de Buenas Prácticas en Laboratorios Escolares. Ministerio de Educación. Disponible en: Ministerio de Educación
2. Manipulación Segura de Sustancias Peligrosas en Centros Educativos. Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST). Disponible en: INSST
3. Normativa sobre Sustancias Peligrosas en el Ámbito Educativo. Organización Mundial de la Salud. Disponible en: OMS
4. Manual de Seguridad en el Manejo de Productos Químicos. Sociedad Española de Química. Disponible en: Sociedad Española de Química
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