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PLANIFICACION DIDACTICA DE HIGIENE Y SEGURIDAD

1. IDENTIFICACION

Carrera Tecnicatura  Superior en  Administracién
Municipal

Espacio curricular Higiene y Seguridad

Afio en que se dicta 3er afio

Prof. responsable (nombre y Laura Solonyczny

apellido)

Titulo de grado Profesora de Quimica-Licenciada en Tecnologia

Educativa

Email/teléfono Laurasolonyczny3@gmail.com

Periodo lectivo ler 2do Cuatrimestre Anual
X X

2. FUNDAMENTACION

En el &mbito laboral el hombre realiza las tareas para obtener los productos o servicios
que demanda el mercado y que son destinados al consumao. Junto con los productos se
vuelcan a los ambientes laborales otros subproductos no deseados tales como:
sustancias gaseosas, ruidos, vibraciones, calor, residuos soélidos, liquidos, etc., los que
interactdan con el hombre, ejerciendo acciones directas e indirectas mediante factores
ergonémicos, quimicos, fisicos y/o bioldgicos. De alli la importancia que el alumno
comprenda y relacione con su especialidad los diferentes riegos presentes en el
ambiente de trabajo, ya sean provocadores de accidentes como de enfermedades
profesionales.

3. OBJETIVOS

Que los estudiantes logren:

¢ Identificar los Riesgos Profesionales involucrados en la actividad del técnico en
administracion municipal.

e Desarrollar un criterio para el analisis de los Riesgos en las instalaciones,
equipos y Herramientas presentes en la actividad.

e Conocer el marco legal de la Higiene y Seguridad, y vincular la normativa con
las actividades laborales del técnico en administracion municipal.

e Conocer el concepto de Medidas Correctivas para luego desarrollar la
concientizacion sobre las mismas en su entorno de trabajo, y para la prevencién
de accidente personales y colectivos.

e Concientizacion de los Principios Basicos de Prevencion de Accidentes
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4. CAPACIDADES

-Comprension lectora: en el desarrollo de las clases virtuales, los alumnos leeran e
interpretaran la infografia presentadas para contestar preguntas orientadoras en los
foros de debate.

- Capacidad de interactuar y comunicarse a través de la plataforma
- Capacidad de compartir informacioén a través de la plataforma

-Produccién de textos: Los estudiantes elaboraran textos argumentativos, respondiendo
situaciones problematicas planteadas e interrogantes que surgen de la actividad
realizada.

-Pensamiento critico: se desarrolla a la hora de argumentar consignas que requieren la
opinion fundamentada del estudiante, basandose en el desarrollo tedrico de las clases.

-Resolucion de problemas: se les presenta diversas situaciones problematicas, asi
como la aplicacién a una situacion de la vida cotidiana que deben resolver poniendo en
juego sus conocimientos previos, su creatividad, ideas espontaneas, y enfrentdndose a
posibles obstaculos epistemoldgicos, para interpretar riesgos profesionales
involucrados en la actividad , conocer la normativa vigente, y relevar las medidas
correctivas en el &mbito laboral para prevenir accidentes personales y colectivos.

5. CONTENIDOS ESPECIFICOS

Eje N° 1: El deber y la seguridad en el trabajo

Seguridad e Higiene en el ambito laboral. Importancia. Factores de riesgo en el
ambito laboral y comunitario. Importancia de la seguridad y bioseguridad.
Normas legales vigentes. Medidas en situaciones de incumplimiento

Eje N° II: Tipo de riesgos en el &mbito laboral

Mapa de Riesgos. Politica de Prevencion de Riesgos. Programa de Prevencion.
Clasificacion de riesgos. Riesgos Fisicos. Riesgos Quimicos. Riesgos,
Bioldgicos. Enfermedades. Riesgos Mecdanicos. Riesgos eléctricos. Riesgos de
la electricidad. Riesgos Ergondémicos. Riesgos Psicosociales. Riesgos de
Incendios. Riesgo. Eliminaciébn del riesgo. Sustitucion. Capacitaciones.
Procedimiento ante una emergencia y Primeros Auxilios. Incidentes y Lesiones
mas Frecuentes -Caidas y fracturas. Heridas cortantes. Quemaduras.
Reanimacion Cardio Pulmonar (RCF) Intoxicacion. Picaduras. Mordeduras.
Prevencion de Incendio. Contenido del Sistema de Autoproteccion. Plano de
evacuacion

6. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

e Clases expositivas e interactivas.

e Observacion y andlisis de videos.

e Explicitacion de conocimientos previos, ideas espontaneas y obstaculos
epistemoldgicos a partir de las preguntas orientadoras.

e Orientacion en lectura y andlisis de la infografia presentada.
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e Presentacion de diapositivas para introducir las clases vy explicacion
para relacionar el  contenido y elaborar sintesis y

conclusiones.

Defensa grupal e individual

Estudios de casos

Resolucion de problematicas locales.
Devolucion de los trabajos presentados utilizando diferentes métodos de
feetback.

7. EVALUACION: INSTRUMENTOS Y CRITERIOS

v Evaluaciones escritas.

v Presentaciones escritas de trabajos practicos (cuestionarios, infografias, andlisis
de videos, participacion en foros de debates, glosarios, etc) individuales y grupales,
mediante el uso de la plataforma.

Criterios de evaluacion.

Presenciales:

Manejo correcto de la terminologia cientifica en la expresién escrita y oral.
Presentacion en tiempo y forma de los trabajos practicos requeridos.

Actitud colaborativa y critica en la asimilacién de los contenidos.

Participacion permanente en el intercambio y construccion de saberes.
Integracién de contenidos.

Semipresenciales:

Conocimiento de los contenidos trabajados en el Espacio Curricular.
Manejo correcto de la terminologia cientifica en la expresion escrita y oral.
Presentacion en tiempo y forma de los trabajos practicos requeridos.
Integracién de contenidos.

Libres:

Conocimiento de los contenidos trabajados en el Espacio Curricular.
Integracién de contenidos.

Manejo correcto de la terminologia cientifica en la expresion escrita y oral.

8. RECURSOS

Los recursos con los que desarrollara las clases, a modo de ejemplo:

. Computadoras personales y/o celulares personales.
. Bibliografia digitalizada.

9. CRONOGRAMA / Organizaciéon Cronoldgica del Curso
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CLASE FECHA UNIDAD TEMA TEORIA TEMA PRACTICA
1 18 de Agosto 1 Seguridad e Higiene Lectura de material
en el ambito laboral. :
subrayado de ideas
principales. Participar en
foro
4 25 de Agosto 1 Factores de riesgo en el &mbito | Trabajo a partir de
laboral y comunitario. Visualizacion de video
5 1de 1 Importancia de la seguridad y
septiembre bioseguridad.
6 8 de 1 Normas legales vigentes. | Presentacion de trabajo de
Septiembre Medidas en situaciones de |investigacion
incumplimiento
7 15 de 1 Primer parcial Presentacién de informe
Septiembre
8 22 de 2 Mapa de Riesgos. Desarrollo de guia de
Septiembre Sl L de actividades
Prevencion de
Riesgos. Programa
de Prevencion.
9 29 de 2 Clasificacion  de  riesgos. | Desarrollo de guia de
Septiembre Riesgos Fisicos. Riesgos |actividades
Quimicos. Riesgos,
Bioldgicos..
10 6 de Octubre 2 Enfermedades. Debate armado sobre
Rlesgo.s material didactico provisto
Mecénicos.
Riesgos eléctricos. por la catedra
Riesgos de Ia
electricidad.
Riesgos
Ergonomicos.
Riesgos
Psicosociales
11 13 de Octubre 3 Riesgos de debate armado sobre
IIEEENDE, — RIESEE. material didactico provisto
Eliminacién del P
riesgo.  Sustitucion. por la cétedra, elaboracién
CEREEIEEIES de esquema conceptual
Procedimiento  ante a P

una emergencia Yy
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Primeros Auxilios.

12 20 de Octubre

Incidentes y Lesiones mas
Frecuentes -Caidas y
fracturas. Heridas cortantes.
Quemaduras. Reanimaciéon
Cardio Pulmonar (RCF).

debate armado sobre
material didactico provisto

por la catedra

13 27 de Octubre

Intoxicacion. Picaduras.
Mordeduras. Prevencion de
Incendio. Contenido del
Sistema de Autoproteccion

Desarrollo de actividad en
plataforma

14 3 de Plano de evacuacion Desarrollo de actividad
Noviembre en plataforma

15 10 de Segundo Examen Parcial Parcial escrito
Noviembre

16 17 de Recuperatorio/Coloquio Recupera temas del 1e o
Noviembre 2do parcial

17 24 de Clase para dar orientacién|Informa a cada estudiante
Noviembre sobre condicion del estudiante | su condicion final en la

materia
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