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Prologo

En 2010, de cara a la mision de reducir las brechas cultura-
les entre diversos grupos socioeconémicos a escala nacio-
nal, se tomd la decision de poner en marcha un programa
de alcance federal que favoreciera la inclusion social y la
alfabetizacion digital. La creacién del Programa Conectar
lgualdad respondi6 a este desafio estableciendo la entrega
de 3.000.000 de nethooks a alumnos y docentes de escue-
las secundarias de gestion publica, escuelas de educacion
especial e institutos de formacion docente de todo el pafs.

Si bien el Programa se orientd especialmente hacia la va-
lorizacion de la escuela secundaria de gestion publica, con-
templo desde sus inicios que las netbooks distribuidas no
fueran utilizadas por los alumnos solamente en las aulas,
sino también en los hogares.

Muchas veces, la netbook que recibié un alumno significo la
primera computadora en ingresar a su casa. Fuera o no el
caso, el Programa Conectar Igualdad prepard los contenidos
y los recursos de estas netbooks para que sirvieran como
herramienta de aprendizaje y de exploracion para todos los
miembros de la familia, tanto dentro como fuera del aula.

Este es el sentido pleno de establecer un programa
de inclusion social de alcance federal: el brindar he-
rramientas tecnologicas que puedan no solamente modificar
el paradigma educativo en la escuela, sino también cambiar
sustancialmente la manera en la que las familias se vinculan,
trabajan, aprenden y elaboran proyectos propios o colectivos.

Porque la llegada de estas netbooks implica multiples y nue-
vas formas de comunicacion, de aprendizaje y ensefianza
conjunta; comprende la posibilidad de que los jévenes y sus
familias - y con ellos, los barrios y las colectividades de los
que forman parte - elaboren proyectos de desarrollo indivi-
dual, comunitario o intercomunitario. Desde radios barriales
0 escolares hasta producciones audiovisuales, videoclips y
materiales de investigacion, las netbooks han abierto nue-
vos harizontes y han posibilitado el despliegue de muchas y
diversas iniciativas.

Siantes de la puesta en marcha del Programa Conectar Igual-
dad existia la creencia de que estas herramientas favorece-
rian la individualizacion o el encierro de sus beneficiarios, hoy
son muchos mas los ejemplos de proyectos y experiencias
que la desmienten. Y la idea es que cada vez sean mas. Que
cada vez mas docentes, directivos, padres y alumnos se ani-
men a explorar en las plazas, en las casas o en las aulas con
sus herramientas tecnologicas y transiten juntos este proceso
de descubrimiento.

Para acompanar este proceso que se desarrolla en los ho-
gares de todo el pais, el Programa Conectar Igualdad prepa-
ré este material. El manual La computadora en casa in-
cluye algunos consejos e informacion Util que pretenden ser
sélo un punto de partida: una manera de acercar a las fami-
lias el enorme universo de posibilidades que ofrecen estas
netbooks para comunicarse, conectarse, crear y descubrir.
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Introduccion

También podran encontrar mas
materidles sobre estos temas
y los videos mencionados en el
texto en el Escritorio de familia:

http://escritoriofamilias.educ.ar
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Este manual esta destinado a acompafar a las familias de los estudiantes que recibieron o van a recibir las netbooks que
se entregan en el marco del Programa Conectar Igualdad.

A lo largo de este material, las familias podran encontrar:
* Informacion basica sobre qué son las llamadas Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) y como intervie-
nen en nuestra vida cotidiana.

* |deas para compartir, aprender y crear con las herramientas tecnologicas en casa.

* Sugerencias y consejos para acompafar a los alumnos en el cuidado de sus equipos, en su recorrido y exploracién por

los recursos que estos equipos contienen y en su posible interaccién con contenidos publicados en Internet.

Las familias y Conectar Igualdad

El Programa Conectar Igualdad busca recuperar y valorizar la escuela publica con el objetivo de reducir las desigualdades
educativas, digitales y sociales a lo largo de todo el territorio nacional. Para hacerlo, el Programa se encuentra recorriendo
el pais para distribuir mas de 3 millones de netbooks a cada alumno y docente de las escuelas secundarias de gestion pu-
blica, escuelas de educacién especial e institutos superiores de formacion docente.

Con la visién de que no so6lo se aprende y se comparte en la escuela, estas computadoras pueden ser utilizadas por los
alumnos también en sus hogares. Que los chicos puedan trasladar esta herramienta tecnoldgica a sus casas, permite no
s6lo que puedan crear sus propios contenidos creativos y compartirlos con sus pares; sino que también compartan lo que
producen y produzcan en conjunto con los miembros de su familia.

En este sentido, el Ministerio de Educacion de la Nacion construye - a traves del Programa Conectar Igualdad - una alianza
con cada uno de los chicos que reciben la netbook, pero también con cada uno de los hermanos, los abuelos y los padres
que conforman sus familias.

Este Programa es un acontecimiento historico para la Argentina: es la primera vez que la educacién media pone al alcance
de docentes y alumnos una herramienta tecnologica que les permitira profundizar y ampliar de este modo sus aprendizajes;
facilitar el acceso a fuentes mdltiples de conocimiento e incorporar novedosas formas de comunicarse dentro y fuera de la
escuela. De esta manera, las familias y las comunidades de las que estas familias participan adquieren una herramienta que les
permite acceder y difundir informacion, crear iniciativas colectivas propias y compartir estas iniciativas con otras comunidades.

Desde Conectar lgualdad, consideramos que las netbooks son una enorme oportunidad de inclusion y de acceso al conoci-
miento; y confiamos en que la motivacion de las familias servira como motor para aprovechar y descubrir nuevos usos de
estas herramientas.
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¢Como sera la escuela a partir de ahora?

Los profesores estan preparando modos innovadores de integrar la computadora como instrumento de ensefianza y apren-
dizaje. El proyecto no implica incorporar las netbooks al aula como un reemplazo de los libros, sino crear nuevas maneras
de relacionarse a través de estas herramientas tecnolégicas y renovar el vinculo entre los docentes y los alumnos.

De este modo, a los cuadernos, carpetas y textos se suman ahora las posibilidades que brindan tanto la netbook individual Para conocer mas sobre el

como las redes escolares a la hora de producir trabajos, crear carpetas virtuales y compartir recursos educativos o tecno-

l6gicos que ayuden a enriquecer el proceso de aprendizaje de los alumnos. PI"OgI"dVHd Conectar Igualdad,
podés ingresar a:

Cada alumno puede llevar la computadora a su hogar y, en caso de poseer internet, puede hacer trabajos grupales a través I-l_r

de la web alin cuando no pueda reunirse presencialmente con sus compafieros. Pero no es imperativo contar con conexion '«.\_:I http://conectarigualdad.gob.ar
a la web: la netbook cuenta con una enorme cantidad de recursos incorporados que invitan a los alumnos a elaborar sus

propios contenidos y trabajar en sus hogares o en los espacios publicos que frecuentan.

¢Qué esperamos de cada familia?

Este Programa se propone la distribucion de mas de 3.000.000 de netbooks a lo largo de todo el pais con la perspectiva
de que éstas ofreceran a las familias la posibilidad de encontrar nuevas maneras de informarse, comunicarse, compartir
y crear. Al recibir el equipo, con sus recursos y sus potencialidades, las familias reciben también una responsabilidad: la
de cuidar conjuntamente este bien publico que forma parte del patrimonio de todos los argentinos. En este sentido, es
importante que todos los beneficiarios del Programa conozcan y promuevan las normas de seguridad de los equipos vy las
practicas recomendadas a la hora de su utilizacién.

Conectar lgualdad confia en que los adultos, tanto los docentes como los padres, tienen un rol fundamental a la hora de
guiar a los jovenes en su proceso de exploracion. Por eso, esperamos de las familias que acompafien y alienten a sus hijos
activamente en este nuevo camino de aprendizaje y descubrimiento.

Internet en el hogar: un conjunto de oportunidades

Internet se esta expandiendo y estd siendo incorporado cada vez mas a la vida cotidiana de los habitantes de todas partes
del mundo. En la actualidad, los espacios de los que participa Internet incluyen tanto espacios publicos - ejemplos de ellos son
la escuela, las calles o las plazas - como espacios privados - es el caso de los hogares o los ambitos laborales.
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Activar la computadora segun el proce-
dimiento indicado. Periédicamente debe
ser conectada a la red escolar. Si no se
conecta a la red de la escuela en los pla-
zos previstos, su uso quedara bloquea-
do por motivos de seguridad.

Cargar la bateria en el hogar todos los
dias para que los chicos puedan usar la
computadora en la escuela.

Preservar el equipo de golpes y dafios
durante su uso. No manipular alimentos,
bebidas ni materiales que puedan dete-
riorar el equipo.

Resguardar los programas y servicios
que trae instalados la computadora y
consultar antes de descargar nuevos.

Ingresar exclusivamente con la clave
de acceso y no facilitarsela a extranos.
Controlar con el antivirus todo dispositi-
vo que sea conectado a la computadora,
asi como también sus archivos.

&
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Utilizar la computadora principalmente
para trabajos educativos y para la co-
municacién con la familia, docentes y
comparieros.

Procurar que en el aula los chicos tra-
bajen segun las indicaciones de los do-
centes.

Escribir los textos y mensajes electroni-
cos con un lenguaje respetuoso.

Navegar por Internet con cuidado, pro-
tegiendo a los chicos de contactos con
personas inconvenientes y contenidos
no aptos para su edad. Nunca brindar
informacion personal.

Utilizar la computadora en forma com-
partida entre todos los integrantes de la
familia, y compartir también las noveda-
des y experiencias.

Esto se debe a que Internet es una herramienta comuni-
cativa, creativa y educacional muy poderosa que permite
acceder a multiples fuentes de informacion y establecer
vinculos con habitantes de muchisimos lugares, tanto den-
tro como fuera del pais.

En este sentido, Internet permite:

Buscar informacion. En diarios, revistas, sitios oficiales,
blogs, bibliotecas, bases de datos, galerias de imagenes, ca-
talogos; entre otros espacios.

Comunicarse. De manera rapida, con un gran nimero de
personas y desde casi cualquier lugar del mundo.

Conectarse. Con personas que compartan nuestros inte-
reses, COn nuestros amigos y pares, con nuestras familias y
nuestros profesores.

Compartir. Desde contenidos producidos por nosotros o por
compaferos en la escuela, hasta producciones artisticas reali-
zadas fuera del aula y momentos de entretenimiento o apren-
dizaje que involucren a los mas grandes v a los mas chicos.

Z
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” Contenidos de las netbooks ~

Escritorio del alumno

Cada una de las netbooks del Programa Conectar Igualdad tiene incorporados diversos contenidos educativos vy aplicacio-
nes pedagogicas a las que el estudiante puede acceder a través del Escritorio del alumno.

El Escritorio permite que cada chico esté a un clic de contenidos que incluyen: desde los libros clasicos de la literatura uni-
versal, nacional y latinoamericana, hasta juegos didacticos, videos educativos realizados por Conectar Igualdad en conjunto
con el Portal educ.ar y el Canal Encuentro, cursos autoasistidos de informatica, ofimatica y técnicas de estudio y material

obligatorio de todas las materias curriculares. También pOdéS acceder
a los juegos que contiene
S 01 el £scritorio del Alumno
Escritorio Alumnos conectar igualdad ingresando a:

W Conactanpualdad gob s

'-'.{i"‘ll http://escritorioalumnos.educ.ar/datos/juegos.html

nun cﬂlm}r ' ..................................................................................................
EdI.IEB ‘E-. %ﬁ Q QEHH“ [IANSES ARcenTiA & e T OO

JuegOS ..................................................................................................

Con la conviccion de que no se aprende solamente en el ambito de la clase, Conectar Igualdad invita a los alumnos a aprender tam-
bién jugando en sus casas. Los juegos que incluye el Escritorio del alumno permiten conocer ideas y saberes relacionados con mu-
chas de las materias obligatorias del colegio, acercando a los chicos estos saberes de manera interactiva, accesible y entretenida.




Reglas generales de acentuacion
Para practicar ortografia. ¢Con o sin acento?

La leyenda del ajedrez

A partir de la leyenda del ajedrez, se trabajan ejer-

cicios de potencia de base 2.
Llegaron las fracciones

Hace unos afos, a las fracciones se las llamaba
quebrados, porque era una manera de ejemplificar
que el numerador se partia, se quebraba, por el
denominador. Actividades para aprender el con-

cepto de fraccion.
éCon B 6 con V?

Completar segln corresponda B 6 V.

Cuentos con cuentas

A partir del cuento de cenicienta, se introducen
operaciones con la matematica que expresa al

tiempo.
Limite |

Actividades para resolver utlizando el concepto de

limite finito.
Perimetro y superficie

Actividades para calcular el perimetro y la superficie.

Porcentaje

Tablas y sentencias para completar que introducen

el tema del porcentaje.
Verdadero o falso

Afirmaciones para responder si son verdaderas o fal-
sas Yy justificar, referidas a nimeros primos, factores,

divisores y nUmeros compuestos.

Tablas interactivas
Tablas a completar con los resultados de operacio-
nes con nimeros positivos y negativos.

La comunicacion periodistica

Actividades para identificar sentidos en la comuni-
cacioén periodistica.

éQué, cual, como, por qué, déonde?

Juego que consiste en unir con flechas y comple-
tar frases para ejercitar el uso de verbos en estilo
directo.

El Mercosur: aportes para la solucion de controversias.
Una interesante aplicacion en forma de juego,
para que puedan conocer el funcionamiento del
Mercosur y ser parte de la toma de decisiones
para resolver un problema interno.

Dilemas
Juego para participar de la historia de una persona
que se plantea si emigrar o no de una zona rural a
una zona urbana para buscar mejores condiciones
de vida.

Los crimenes de la calle Morgue

Inquietud, misterio, enigma... Este juego se por-
pone ingresar al mundo de la ciencia ficcién de la
mano de Edgar Allan Poe, a través de uno de sus
célebres relatos.

Lucas Lenz y la mano del emperador

Este juego invita a realizar un recorrido interactivo
con preguntas y ejercicios de escritura sobre una
novela de Pablo De Santis.

Sintaxis

¢Por qué decimos “la guerra de las galaxias” y
no “galaxias las guerras de”? Estas actividades
se proponen acercar al alumno al trabajo con la
sintaxis y la semantica a través del cine de ciencia
ficcion.

Cohesion y coherencia textuales

Juego que utiliza los argumentos de las peliculas
de ciencia ficcion para aprender a analizar textos
y mejorar la escritura.

El refran escondido

En este juego se deberan encontrar las palabras
correctas para poder completar una grilla y descu-
brir fragmentos del Martin Fierro.

Enigmas y canciones

Versos y canciones. Ritmos parecidos pero dife-
rentes. Un juego interactivo para todas las edades,
que transita entre la masica y la literatura.

Acertijos para lectores

Detectives, palabras, personajes de cuentos y de
historietas... Juego de resolucién de acertijos para
todas las edades.

Palabras cruzadas
Un grupo de letras busca su lugar en un tablero.
Juego para encontrar su ubicacion correcta.

Z
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Videos

El Escritorio del alumno también cuenta con una coleccién de videos para acompafiar los momentos de estudio, ayudar
los chicos a preparar sus tareas y acercarles nuevas maneras de conocer y de crear. Los videos son una nueva forma de

estudiar y de producir con imagenes a través del uso de la netbook.

Através de la herramienta del reproductor de video y con sélo hacer un clic, el alumno puede ver el video que elija. El repro-
ductor utiliza comandos standard v, a través del boton que se encuentra en la parte inferior derecha, pueden reproducirse

los videos en pantalla completa.

Los videos incluyen contenidos de dos fuentes:

Portal educ.ar

educ Materiales audiovisuales del Portal educ.ar; entrevistas y propuestas multimedia sobre te-
mas curriculares desde una mirada tecnologica.

|» B oo bt Lo e ]|
|®| Reproguc
|y Pausa

Canal Encuentro —

Microprogramas del Canal Encuentro, el canal de television del Ministerio de Educacion de A

la Nacion, sobre Ciencias, Matematica, Historia y otras disciplinas de la escuela secundaria.

EIICI.IEI'ITI'O Una forma de estudiar mirando la TV y en la computadora.

Actividades

Las actividades propuestas en el Escritorio del alumno incluyen contenidos digitales de todas las materias a los que los
chicos pueden acceder desde el aula, el hogar o los espacios que frecuenten a la hora de hacer sus tareas y producir sus

propios proyectos.

B e - -




Geografia

Materiales para estudiar Geografia en
la pantalla de la computadora. Mapas,
textos y graficos con diferentes mira-
das del espacio y la sociedad.

Historia

Documentos y actividades para estu-
diar el pasado con recursos tecnologi-
cos de hoy.

Biologia

Imagenes y textos para conocer el
mundo natural desde todos sus aspec-
tos, y estudiar en pantalla a los seres
Vivos.

Fisica y Quimica

Contenidos en pantalla para llevar ade-
lante la formacion del alumno en estas
materias y comprender, a través de
contenidos multimediales y digitales, los
principales conceptos de estas discipli-
nas.

Matematicas

Exposiciones, simuladores, problemas y
otros contenidos y aplicaciones de Arit-
mética y Geometria.

Las actividades se encuentran divididas
materia de la siguiente forma:

Economia

Propuesta para entender, desde distintos
puntos de vista, el mundo de la Economia:
informacién, problemas y consignas para
estudiar desde la netbook.

Arte

Recursos y actividades para conocer
el arte de la Argentina y del mundo en
todas sus manifestaciones.

Formacion Etica y Ciudadana
Discursos en pantalla, propuestas de
trabajo y pensamientos sobre el Esta-
do, la sociedad y otros conceptos cen-
trales para entender qué es implica ser
un ciudadano del siglo XXI.

Lengua y Literatura

Contenidos, textos, actividades vy
propuestas para trabajar sobre la
materia en el aula o desde casa.

Tecnologia
Un conjunto de propuestas para co-
nocer y reflexionar sobre las nuevas
tecnologias.
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Cursos

Los cursos son una propuesta innovadora que invita al alumno a aprender de modo autoasistido a través de los contenidos
disponibles en su Escritorio. Los cursos son una forma de complementar la actividad en la escuela y permiten a los chicos:
tanto ampliar sus conocimientos por su cuenta, como compartir el proceso de aprendizaje con padres, hermanos y amigos.

Entre los cursos incorporados al Escritorio del alumno, se encuentran:

Curso sobre CmapTools

Este curso brinda una aproximacion a las caracteristicas basicas del programa CmapTools. Este programa per-
mite realizar atractivos mapas conceptuales, los cuales ayudan a la comprension de textos, a destacar los puntos
mas relevantes de un tema a estudiar y a transmitir en forma clara ideas o conceptos complejos. CmapTools es
un programa de software libre.

Curso “Literatura hipertextual”. Cuaderno 1: Literatura en la Web
Este curso permite realizar un recorrido y una aproximacion a Internet como soporte y base fundamental de la
llamada “literatura hipertextual”.

Curso sobre Disefio Web. Cuaderno 1: Conociendo la Web: ayer y hoy
Este curso busca realizar un recorrido a través de la historia de la web y cémo sus aplicaciones y sus funcionali-
dades fueron modificandose a través del tiempo.

Curso sobre Arquitectura web. Cuaderno 1: Los primeros pasos

Se utiliza el término arquitectura web para definir una tarea que requiere conocimientos técnicos de construc-
cion, funcionales y de disefio para sitios o paginas web. Este curso busca hacer una primera aproximacion a la
construccién de paginas web, lo que requiere una compleja conjuncién de diferentes sistemas integrados entre
si: servidores, bases de datos y organizacion de la informacion; entre otros aspectos.

conectar igualdad
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Una vez tomados los cursos anteriores, Conectar Igualdad ofrece a los estudiantes la posibilidad de aprender
mas sobre los temas o disciplinas de su interés, brindando cursos de niveles intermedio y avanzado. Ejemplos

- O —
Comprtancio e TIC
Fasrw b
Aemteet e n o et

T de ellos son:

:_,;:__:::__*_h_h_,__ Curso sobre Disefio Web. Cuaderno 2: Como planificar y disefiar un sitio web
e W e La planificacion de un sitio web muchas veces puede despertar incertidumbre o dificultades ante la complejidad

VR SRy sk b (O ST, G ) TR P
oy —

i s, kil i o del proyecto. Este curso pretende brindar algunas estrategias para organizar la tarea de disefo, desarrollo e
e v i . >
v implementacion de proyectos web.

~ N
@O

Curso sobre Diseiio Web. Cuaderno 3: Las decisiones estéticas
Este curso presta especial atencion al uso de plantillas, a las fuentes del texto, a la pertinencia de los colores y
al tratamiento de las imagenes en el disefio web.

conectar igualdad

e Curso sobre Arquitectura web. Cuaderno 2: Codigos de programacion
B —— En este curso se analizan las caracteristicas de diferentes lenguajes de programacion, y algunos criterios que
permitiran seleccionar cual es el mas conveniente para la pagina web que se desea desarrollar.
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Libros digitales

Los libros digitales conforman una biblioteca digital personal que contiene literatura accesible tanto en el dambito de la clase,
como en los momentos libres que el alumno tiene en su hogar o en los espacios que frecuenta. Esta biblioteca incluye auto-
res argentinos, latinoamericanos y clasicos universales a los que se puede leer desde la pantalla de la netbook.
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La biblioteca de libros digitales esta organizada segln tres categorias: Escritona Alsminos conetar igualdad
ESEDEE R T
i S— T
Lgcturas universales . . . B ﬁ o ==
Libros en pantalla que marcaron la literatura universal porque cambiaron la forma de escribir y de leer o i e e v s v

porque contaron historias como ningdn otro.

Lecturas argentinas

En estos textos se encuentran muchas pistas sobre la Argentina porque la literatura marca y refleja la his- i P [ Laarn Engien |
toria y la identidad de cada pais. Para leer, disfrutar y comprender un poco quiénes somos, una pequefia M e
biblioteca de literatura nacional.

Lecturas latinoamericanas e AT Tl
¢Existe una cultura latinoamericana? No es posible obtener una respuesta definitiva, pero recorriendo esta i

biblioteca es posible conocer el universo de una region con un interesante pasado en comun, con tradicio-
nes diversas que la convierten en una de las culturas mas ricas del mundo. TR E

Escritorio de Familia

Ademas de los contenidos didacticos y educativos con los que cuenta el Escritorio del alumno, y que son provechosos a
la hora de realizar actividades y producir nuevas iniciativas con hermanos y padres, las netbooks del Programa Conectar
lgualdad cuentan con un Escritorio especialmente dirigido a las familias.
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El Escritorio de familia permite acceder a muchisimos contenidos y datos Utiles que apuntan a reforzar y ampliar la informa-
cion que brinda este Manual. Esta informacién incluye: desde articulos sobre el uso responsable de las nuevas tecnologias
de la informacion y la comunicacion (TIC), hasta un glosario o diccionario de términos propios del mundo de las TIC; inclu-
yendo ademas un manual sobre el uso de Internet y enlaces que llevan rapidamente y con un clic a los sitios web relaciona-
dos con el uso responsable de las netbooks y de la web.

La idea del Programa Conectar Igualdad es que todos los miembros de la familia puedan tener al alcance los recursos vy las
herramientas necesarias para aprender y desenvolverse con las netbooks que han llegado a los hogares de la mano de sus

) gscritorio de Familia hermanos o de sus hijos.
f.,!EI http://conectarigualdad.gob.ar/familia/
escritorio-de-la-familia/ ° o\
|| | Escritorio Familia conectar igualdad

. Nofas
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” Herramientas de las netbooks ~

Programas precargados

Los programas incorporados en la netbook estan pensados para que la computadora se convierta tanto en una herramienta
de aprendizaje y ensefianza como en un instrumento de creacion y experimentacion. Estos programas permiten: desde
producir y leer mapas, hasta realizar planillas de calculos, escribir o compartir textos, producir y editar material audiovisual,
entre muchos otros aspectos.

Los programas de uso basico son aquellos que sirven para realizar tareas vinculadas con cualquier proyecto o materia del
colegio, permitiendo al alumno escribir y guardar sus textos, realizar calculos matematicos y elaborar presentaciones para
sus trabajos. Ademas, hay programas para la edicion de audio y video, cdmaras web y navegadores, de manera que cada
alumno cuente con tanta cantidad de herramientas como sea posible - incluidas aquellas que permiten la navegacion en
Internet - a la hora de estudiar o de crear iniciativas propias en su casa.

Ademas de los procesadores de texto o planillas de calculo como el Word, el OpenOffice Writer, el Excel y el OpenOffice
Calc, los programas de uso basico incluyen:

Gimp

Gimp es un programa de tratamiento de imagenes. Es ideal
para tareas como retocar fotografias y crear imagenes para la
Web. Entre sus caracteristicas se destaca que podran trabajar
con “capas’, retocar archivos de imagenes de diferentes for-
matos, modificar colores, proporciones y tamafios, etc.

Google Chrome:

Google Chrome es un navegador web gratuito y veloz. Goo-
gle Chrome es rapido para iniciarse desde el escritorio, para
cargar paginas web y para ejecutar aplicaciones web com-
plejas. Chrome también incluye funciones que estan disefia-
das para un uso mas eficaz y facil y con proteccién contra

( Y VLC Media Player Portable software malicioso y suplantacion de identidad incluida, ac-
—

Coogls Chioms

Con este programa tendran un practico, completo vy eficaz tualizaciones automaticas.
reproductor multimedia gratuito. Reproduce cualquier tipo
y formato de sonido y video, asi como discos DVD y video
“streaming” (video bajo demanda).

Audacity
Audacity es un editor de sonido, facil de usar y muy poten-
te. Con este programa van a poder grabar sonidos en vivo,

Cheese convertir archivos de audio a diferentes formatos, cortar,
Cheese permite capturar fotos con un estilo divertido, ya pegar o empalmar pistas de a}JdiO para mezc'lar sonidos,
que pueden aplicarles efectos especiales y videos desde cambiar la velocidad de grabacion o reproduccion, agregar
una webcam. El programa contiene doce efectos especia- efectos de sonido, etc.

les diferentes, es libre y de codigo abierto. Su instalacion es
muy facil y rapida. Si les gusta utilizar la cdmara web, esta
aplicacion los entusiasmara mas a trabajar con ella.




Microsoft Word: e.
Procesador de textos (Windows) '

Microsoft Excel: e....
Planilla de calculo (Windows)

Microsoft Power Point: ®-.....
Presentador de diapositivas (Windows) e

OpenOffice Writer: @
Procesador de textos (GNU/Linux)

OpenOffice Calc: @
Planilla de calculo (GNU/Linux)

OpenOffice |mpress: @ -
Presentador de diapositivas (GNU/Linux)

Firefox/lnternet Explorer: @ R
Navegador de internet (Windows)

Iceweasel: @
Navegador de Internet (GNU/Linux)

Windows Live: @
Programa de mensajeria MSN (Windows)

aMSN: e~
Programa de mensajeria MSN (GNU/Linux)

Emesene: o
Programa de mensajeria MSN (GNU/Linux)







Los programas especializados para estudiar y aprender son
aquellos que permiten un conocimiento mas detallado sobre
ciertas materias en particular, como es el caso de Quimica
o Fisica. Sea en el aula o en el hogar, el alumno puede a
través de ellos conocer nuevas formas de aprender los con-
tenidos de las materias. Entre otras funcionalidades, estos
programas permiten construir modelos, realizar simulacros
0 jugar con diferentes experimentos.

Ademas de estar disponibles a través de iconos en el Es-
critorio, los estudiantes pueden acceder a estos Programas
ingresando al Escritorio del Alumno.

Italc: o
Software de gestion de clase (GNU/Linux)

E-learning Class: °.

Software de gestion de clase (Windows)

Exe Learning: e

Editor de recursos educativos (Windows)

Este es un programa que permite crear materiales a partir de elementos sim-
ples como documentos, paginas web o articulos de Wikipedia. Sin necesidad
de tener conocimientos sobre lenguajes de programacion, el Exe Learning sirve
para construir contenidos y proyectos propios.

°
CmapTools:
Software para disefio de mapas conceptuales
(Windows/GNU/Linux) o
Gantt project:
Software para la gestion de proyectos
(Windows/GNU/Linux)
Este programa permite realizar una completa planificacion de un proyecto de
manera visual, por lo que es Util no solamente para que los alumnos realicen sus
proyectos sino también para que los padres lo utilicen en sus dmbitos de trabajo
Geogebra:
Software de geometria dindmica y analitica ®
(Windows/GNU/Linux)
Graphmatica:
Graficador de funciones matematicas (Windows) ©
Winplot:
Graficador de funciones matematicas (Windows) ®

£
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_..® Babiloo:
Diccionarios (Windows)

_® Modellus:

Software para Fisica (Windows)

Modellus es un programa de simulacion. Con él van a tener la oportu-
nidad de simular en la computadora experimentos de Fisica o ecua-
ciones matematicas a través del tiempo o en cuanto a la variacion de
valores numeéricos (variables) presentes en todo fenémeno a simular.
Por ejemplo: pueden simular diferentes tipos de “movimientos” en
Fisica, como movimiento rectilineo uniforme, caida libre; entre otros.

® ACD/ChemSketch:
Software para Quimica (Windows)

® Avogadro:
Software para Quimica (Windows/GNU/Linux).

Avogadro es un programa para dibujar estructuras moleculares rea-
lizando enlaces quimicos, y lo mejor es que podran visualizarlas en
3D rotando la estructura, cambiando la perspectiva visual, y hacién-
dola girar en cualquier sentido y direccion solo con los movimientos
del mouse. Tendran una vista espectacular de las estructuras mole-
culares.

‘® Squeak:

Entorno de programacion (Windows/GNU/Linux)

Les presentamos una herramienta multimedia y multiplataforma con
la que podran crear sus propios juegos de accion o estrategia. Mul-
tiplataforma porque la pueden utilizar con diversos sistemas opera-
tivos, y multimedia porque se pueden incorporar facilmente textos,
sonidos, imagenes y video. Pueden convertirse en creadores, crean-
do software de juegos o software de temas que les interesen.

‘® Juegos:
(Windows/GNU/Linux)




gl Programa Conectar Igualdad
impulsa enérgicamente tanto a
los alumnos como a sus familias
a informarse sobre el uso y las
caracteristicas de los dos
sistemas operativos gue
contienen las netbooks, para
poder administrar y utilizar

la mejor manera todas las
herramientas y los recursos
gue poseen los equipos

@0

Sistemas operativos. Opciones para manejar el equipo y sus programas.

La netbook cuenta con dos sistemas operativos que permiten controlar, alternativamente, el equipo y sus programas; tanto
Windows —sistema operativo pago provisto por Microsoft- como GNU/Linux —sistema operativo sin costo; ofrecen herra-
mientas y programas propios.

En caso de elegir Linux, al arrancarlo el sistema pedira al alumno que ingrese nombre de usuario y contrasefia. El usuario
que debe ingresarse es “alumno” y las contrasefias pueden ser: “pixart” o “alumno”; dependiendo del modelo de la netbook
que el beneficiario utilice. De optar por el sistema operaitvo Windows, debera llevarse a cabo la activacion de algunos de
los programas que estan incluidos en la netbook y que se ejecutan bajo este sistema operativo. Al intentar utilizar cualquiera
de los programas de la familia Office (Word, Excell, Access; entre otros) el sistema requerira una clave de activacion. Esta
clave esta escrita en una etiqueta adherida a la parte inferior del equipo.

Microsoft Windows inclye: @ © W GNU/Linux incluye: @0

M)
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Office

&
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Microsoft Office
(Programas mencionados en la seccion anterior)

Fox-IT Reader
(Lector de archivos en formato .pdf)

Antivirus Microsoft Windows Defender
Software Controlador de dispositivos
robéticos por puerto USB MULTILAB

Sistema de Gestion de aulas Digitales
E-learning class

Sistema de Gestion de Modulo de Seguridad
Antirrobo Intel Theft Deterrent Server

e/
e

Likindoy
e/

Serie de programas de oficina Open Office
(Programas mencionados en la seccion anterior)

Antivirus ClamAV

Sistema de gestion de aulas digitales
ITALC

Sistema de captura de seiiales por
puerto USB LINKIDOY

Modulo de seguridad antirrobo Intel
Theft Deterrent Server

Z
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Como se menciona en la introduccion de este manual, 1as netbooks son al mismo tiempo un derecho y una responsabi-
lidad. Para cuidarlas, es importante que no solo el alumno sino también el resto de los miembros de la familia, estén al

777777777777
" Seguridad y cuidado de la netbook ~ 4

tanto de las normas y sistemas de seguridad que garantizan la proteccién personal y el cuidado de la netbook.

Advertencias generales

NO utilizar la computadora por-
tatil con la base directamente
apoyada sobre el cuerpo duran-
te lapsos de tiempo extensos, ya
que el calor podria acumularse
en la base. El contacto prolon-
gado con la piel podria causar
molestias o incluso quemaduras.

NO intentar revisar la computa-
dora por su cuenta.

A fin de evitar heridas causadas
por descargas eléctricas o fuego:

Apagar la computadora completamen-
te al cambiar modulos de memoria,
realizar una limpieza de ella, sus com-
ponentes o la carcaza; asi como tam-
bién al realizar operaciones que requie-
ran de procedimientos similares. Para
ello, apagar el interruptor principal,
quitar la bateria y, luego desconectar el
adaptador (fuente de alimentacion) del

N
S
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tomacorriente o de cualquier otro tipo
de fuente de energia externo, tal como
baterias externas.

NO utilizar la computadora cerca
del agua: banera, pileta de cocina
o lavadero, en ambientes humedos,
junto a una piscina o bajo la lluvia.

NO conectar o desconectar ningln
cable ni realizar tareas de manteni-
miento o reconfiguracién de la com-
putadora portatil durante una tor-
menta eléctrica.

NO colocar ningln objeto dentro de
las salidas de aire o aberturas de Ia
computadora o accesorios. Esta ac-
cion podria dafar los componentes
internos y provocar un incendio o
descarga eléctrica.

Para utilizar la computadora, co-
locarla sobre una superficie plana.

777
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Sistema de seguridad de la netbook

La netbook incluye un dispositivo de seguridad que permite el bloqueo y la inutilizacion del equipo en caso de extravios,
hurtos, robos o cualquier situacion que implique que el destino de la computadora no es el asignado originalmente por el
Programa. Este sistema de seguridad es autbnomo y se encuentra integrado fisicamente a los componentes del equipo, por
lo que no puede removerse ni desactivarse.

El sistema de seguridad vuelve inutilizable la computadora de manera tal que una vez bloqueado el equipo, ya no puede
volver a encenderse aln luego de formatearle el disco duro. Si la netbook se encuentra bloqueada por el sistema de segu-
ridad, el alumno debe comunicarse con las autoridades o los referentes tecnoldgicos escolares.

En caso de que el equipo haya sido robado o el alumno lo haya extraviado, debe realizar una denuncia en la dependencia
policial cercana a su domicilio e informar a las autoridades escolares para que las mismas notifiquen a los representantes

del Programa sobre la situacion. Del mismo modo, si el equipo resulta averiado o presenta problemas de funcionamiento, el
alumno debe acercarlo a los referentes tecnologicos o autoridades escolares para que envien una solicitud de soporte técnico.

Instrucciones de seguridad 0

En caso de que la bateria perdiera liquido y entrara en los
ojos, no frotar. Lavarse los ojos con agua e inmediatamen-

te consultar al médico. De lo contrario, podria causarle una

Evitar exponer la computadora portatil a fuertes sacudidas.

herida ocular. Lavar la piel o ropa inmediatamente si la
Mantener el equipo alejado de grandes fuentes de calor

dentro de vehiculos expuestos al sol.

Utilizar la computadora dentro del rango de temperatura
recomendado: de 5°C a 35°C.

m Guardar a una temperatura de entre -20°C/ +60°C.

Proteger la netbook frente a las interferencias electromag-
néticas (imanes, parlantes, motores eléctricos, etc.). De esta
manera también se evitara una posible pérdida de datos.

bateria perdiera acido y entrara en contacto con ellas. i _ - =<
y no exponer a las radiaciones directas del sol, ni dejar
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Cuidados de la pantalla LCD

Las pantallas LCD son dispositivos delicados que requieren cuidados. Por eso, debe prestarse atencion a las siguientes
precauciones:
» No golpear la pantalla al cerrarla.

* No colocar ningln objeto encima (tanto cerrada como abierta).

* No colocar objetos arriba del teclado o el mouse integrado. ,
Para conocer mds sobre las

prestaciones y las caracteristicas
de tu netbook, podés entrar a:

* Al cerrar el equipo se puede quebrar la pantalla. Por eso, cuando el equipo no esta en uso, mantener la pantalla cerrada
para protegerla del polvo.

. o, .
Advertencias sobre el cable y el adaptador -{_.,l http://conectarigualdad.gob.ar/la-netbook/

* Leer las instrucciones de instalacion antes de enchufar el equipo vy el adaptador.

* Si se utiliza un alargador con su adaptador de corriente alterna, asegurarse de que el amperaje de los productos enchu-
fados no exceda el del alargador.

L/
* Cuando se utiliza el cable de alimentacién, asegurarse de no colocarlo alrededor de objetos que puedan cortarlo o dafiarlo. \‘ NO‘,'as

* Cuando se desconecte un cable, tirar del conector tomando del cuerpo aislante del enchufe, no del cable. MIENtras s reti- oo
ra el enchufe, mantenerlo alineado de forma uniforme para evitar doblar los pines conectores. ADemas, antes de CONECTAr s
Un Cable, asegurarse de que ambos COﬂeCtOFE‘S eStéﬂ COFreCtameﬂte OrlentadOS y a“ﬂeadOS ..................................................................................................

* Asegurarse de que no haya ningln elemento apoyado sobre el adaptador y que el cable no esté ubicado en un lugar donde ...
alguien pueda tropezarse 0 pisarlo.

* Usar soélo los adaptadores de corriente alterna que son compatibles con esta computadora. Utilizar cualquier otro tipo de
adaptador podria provocar un incendio o explosion.

* Antes de conectar la netbook a una fuente de energia, asegurarse de que el voltaje del adaptador concuerde con el de la
fuente de energia (220 V/50 Hz para Argentina).

« Cuando se enciende la computadora o se carga la bateria, colocar el adaptador en un drea ventilada, COMO POF GJEMPIO, v
un escritorio o en el suelo. No cubrir el adaptador con papeles u otros objetos que puedan reducir la ventilacion. ASIMISINO, v
no utilizar el adaptador cuando esté dentro de un portafolio 0 MOCHIIA.
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* A fin de que la computadora quede libre de corriente, apagarla, retirar la bateria y desconectar el adaptador del tomacorriente.

« El adaptador convierte la corriente eléctrica alterna de 110 6 220 volts a corriente continua que alimenta a la computadora
portatil y también recarga la bateria de la misma.

« Conectar el cable de alimentacién a la red eléctrica (220V) con conexion a tierra correctamente instalada.

Advertencias sobre la bateria

*No llevar la bateria en el bolsillo, dentro de una machila o de cualquier otro elemento donde algin objeto metalico (por
ejemplo, las llaves de un auto) pueda causar un cortocircuito en los terminales.

« Existe riesgo de explosion si no se reemplaza la bateria por una adecuada. Utilizar otra que sea igual o similar a la reco-
mendada por el fabricante. No arrojar las baterias al fuego, porque podrian explotar. Consultar con las autoridades esco-
lares respecto a las instrucciones de desechos de residuos.

* No utilizar o dejar la bateria cerca de una fuente de calor. El calor podria derretir el aislante y dafiar otros componentes de
seguridad provocando; de esta forma, que la bateria filtre acido, se recaliente, emane humo, estalle o se queme.

* No sumergir la bateria en agua o permitir que se moje. Esto podria dafar sus componentes de proteccion y dar lugar a
reacciones quimicas anémalas, causando que la bateria filtre acido, se recaliente, emane humo, estalle o se queme.

* No golpear, desarmar o pinchar los contactos externos de la bateria.

»No conectar los terminales positivo (+) y negativo (-) con un objeto de metal tal como alambre. Esto podria originar un
cortocircuito, haciendo que la bateria filtre &cido, se recaliente, emane humo, estalle o inflame.

* No utilizar baterias que, en apariencia, estén deformadas o dafiadas, ya que podria hacer que la bateria filtrara acido, se
recalen tara, emanara humo, estallara o inflamara.

* Si la bateria perdiera, emanara un olor desagradable, generara calor, se decolorara o deformara o, de alguna forma, su
apariencia normal se viera alterada durante el uso, recarga o almacenamiento, quitarla inmediatamente de la computa-
dora o cargador y suspender su uso.

= Utilizar solo baterfas disefiadas exclusivamente para este equipo.
« Cargar la bateria cuando esté en el equipo.

* No intentar reparar una bateria defectuosa.

Z
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* Conservar la bateria averiada en un lugar seguro, fuera del alcance de los nifios y desecharla lo antes posible segln las
indicaciones.

7

Desecho de baterias

* Desechar las baterias de ion de litio Unicamente en los lugares de desechos de residuos autorizados. Para ubicar un sitio
adecuado, consultar con las autoridades de desechos de residuos sélidos de cada lugar de residencia.

» No arrojar las baterias al fuego: arrojarlas en un cesto para residuos, en un contenedor de reciclaje o, de lo contrario,
desecharlas de forma tal que no resulte perjudicial para el medio ambiente.

Indicaciones de seguridad adicionales para equipos con comunicaciones inalambricas.

* En el equipo hay dispositivos de comunicaciones inaldambricas integrados. Por eso, al trabajar con la netbook deben cum-
plir siempre las siguientes indicaciones de seguridad: \

* Mantener el equipo al menos a 20 centimetros de distancia de un marcapasos ya que, en caso contrario, las ondas ra-
dioeléctricas pueden perjudicar el funcionamiento correcto del marcapasos. é

* La emision de ondas radioeléctricas puede producir interferencias en los audifonos.

* No acercar el equipo a gases inflamables 0 a una zona potencialmente explosiva (por ejemplo un taller de barnizado) ya
que la emision de ondas radioeléctricas puede ocasionar una explosion o producir un incendio.

* El alcance de la radiocomunicacion depende de las condiciones medioambientales.
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Les sugerimos Ver una historia contada
en 8 minutos: www.youtube.com

> Buscar: “La historia de Internet en 8 minutos”

> La historia de Internet en & minutos
(subtitulos en espafiol).

También se puede Ver en el scritorio Familia.

¢Qué es Internet?

Un poco de historia

El gobierno de los Estados Unidos crea ARPANET (Agencia para Proyectos de Investigacion Avan-
zada) dentro del Departamento de Defensa. Robert Taylor, director de la Oficina para las Tecnolo-
gias de Procesamiento de la Informacién de ARPANET, tuvo la siguiente idea: épor qué no conectar

varias computadoras entre si?

La primera red de computadoras interconectadas nace cuando ARPANET crea el primer enlace entre

las universidades de California y Stanford.

Internet supera los 1.100 millones de usuarios en todo el mundo. Se prevé que en diez afios la cantidad de
navegantes de la red aumentara a 2.000 millones. Este crecimiento exponencial hace que lo que en
principio era una pequefia ciudad llamada Internet, se convierta en todo un planeta conectado entre

si, aunque en forma desigual.

Seguramente han escuchado decir que Internet es una ventana al mundo, que el mundo esta cambiando debido al auge de
Internet, que Internet llegd para quedarse... pero ¢qué es Internet?

Internet es una red de computadoras conectadas entre si que intercambian informacion.

Tipos de conexiones a Internet

La conexion a Internet se puede lograr a partir de diferentes servicios y formas. En la actualidad, los mas utilizados en la
Argentina son:

ADSL . Es una tecnologia basada en el cable de Ia linea telefonica normal. Al usar frecuencias diferentes
de las del teléfono, permite transmitir simultaneamente voz y datos a través de la misma conexion. Ofre-
\\ ce una elevada velocidad de conexion gracias a su ancho de banda, es decir, la cantidad de datos que se
¢ puede enviar a través de una conexion, en un lapso determinado. Es uno de los servicios que aumenta
con mayor rapidez ante la creciente demanda.

Z
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Fibra OpflCd 0 cable. Este tipo de conexion se realiza a través de un cable coaxil. En general, es un
servicio que ofrecen las empresas que también brindan television por cable, ya que por el mismo cable es
posible enviar ambas sefales. Esta conexion utiliza conexiones multipunto, es decir que muchos usuarios
pueden compartir el mismo cable. Su gran ventaja es que el ancho de banda es mucho mayor que en otro
tipo de conexiones. La desventaja es que el ancho de banda es compartido entre muchos usuarios, por lo
tanto, la velocidad dependera de la cantidad de personas que estén utilizando el servicio al mismo tiempo.

Wd Sdféllfe Este tipo de conexion se realiza a través de una antena parabdlica digital. Hay dos tipos
de conexion satelital: unidireccional, para la cual se necesita un modem tradicional, una antena parabdlica
y una tarjeta instalada en la computadora; y bidireccional, que solo requiere de la antena parabdlica para
enviar datos.

Acceso inalambrico 0 Wii. Este tipo de conexion no es una conexién en si misma, sino que signi-
fica que el usuario accede a la conexion —que puede ser adsl, por cable o via satélite— sin necesidad de
tener el equipo conectado con un cable al médem. Es decir, la sefial de Internet es inalambrica. Esa sefal
utiliza la modulacién de ondas electromagnéticas que se propagan por el espacio sin un medio fisico que
comunique los extremos de la transmision.

Para acceder a un sitio de Internet, necesitamos:

» Contar con una conexioén a Internet.

* Tener instalado en la computadora algin navegador. Algunos ejemplos son: Internet Explorer, Mozilla Firefox o Google Chrome.

Los navegadores son programas que, entre otras opciones, permiten ver paginas en Internet y navegarlas.

No es necesario tener conocimientos técnicos para navegar por la web. Con un poco de practica y algunos conocimientos
de su estructura y terminologia, es posible utilizarla para acceder a informacion tanto profesional como de interés general.

La informacion de Internet esta organizada en sitios, que a su vez se organizan en paginas.

Cada pagina tiene una direccion Unica (que también se conoce con el nombre de url) que aparece en la barra de navegacion.

Por ejemplo, la direccion de Conectar Igualdad es:
http://www.conectarigualdad.gob.ar/
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Navegadores y Sltlos web
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Partes de un

En este campo cribe la dire 0 el
URL de la pagina que se de seavisitar. el

En ella se encuentran los siguientes boton

Adelan’re o

Sirve para volver a la pagina en la que
taba antes de hacer clic en el botén At .

Deterer.
Este boton se pulsa cuando se desea parar de
cargar una pagina que se esta visitando. Por
ejemplo, porque no queremos seguir viendo el
contenido o porque queremos visitar otra pagina.
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navegador

.o Actudlizar.
Sirve para recargar el contenido de la pagina
que se esta visitando. Es muy Util, por ejemplo,
cuando se frecuentan diarios online porque per-
mite ver la actualizacion de las noticias.

b A e @ BRSO,

Preguntas Fracusntes
@ Parra de menlies. Desde esta barra pode-
mos abrir una nueva pagina del buscador, una
nueva pestafia o ver el historial, entre otras
posibilidades.

e Area de trabaj.

. Es el espacio en el que se visualiza la pagi-
Nelbocks Enlregadas na que se esta visitando.

2,008,275

aoa Il 2012 By
Elapa Il / 2012 ]9

Do e cher oot el

Foafmimrfied (8CA00GCE

Esperandow"ww.c0|;1;d;né;ald;ﬂ.g;b;&..
e Barra de estado.
Mientras la pagina se carga, pode-
mos ver el progreso en la barra de
estado. Alli también se indica cuando

la pagina se termind de cargar por
completo.




Los sitios y sus paginas

Cada sitio web esta organizado en paginas. En esas paginas se encuentra el contenido del sitio. A pesar de que llamamos
“sitio” a todo el contenido de Ias paginas, es muy comun referirse a un sitio como una “pagina”. Si bien son términos dife-
rentes, hoy en dia se los utiliza como sinénimos.

Casi todos los sitios web tienen una estructura similar. Por ejemplo, la pagina de inicio o home, que es la que suele darnos
una idea del contenido general de ese sitio y funciona como entrada o introduccion.

Las paginas o partes del sitio (que se traducen en links o enlaces) son las que vamos a cliquear para navegarlo. Asi, para
visitar una pagina dentro del sitio lo Unico que hay que hacer es clic sobre la palabra o el boton de interés. Ademas, podran
ver que al visitar una pagina dentro del sitio, cambia la direccion URL.

Si guerés conocer la Pagina del
sitio Conectar Igualdad dedicada Veamos un ejemplo. Si se visita la pdgina de inicio de Canal £ncuentro:
a la Familia, podes ingresar a:

4&; http://www.encuentro.gov.ar/ y se hace clicen “Programas”, se ve una nueva pagina dentro del sitio de

:J:':I] http://conectarigualdad.gob.ar/familia/ Canal Encuentro, que es la de la programacion del canal. En este caso, el boton “Programas” presenta otro

color, como si estuviese activado, y ademas la direccion URL tiene algunos datos mas:

JH

-,l_r:] http://www.encuentro. gov.ar/sitios/encuentro/programas/

[ o0)
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// ~ Dominios y direcciones URL : //

Cuando se cred el Sistema de Nombres de Dominio en los afos 80, el espacio de nombres se dividio en dos grandes grupos:
uno incluye los dominios que identifican a cada territorio, y el otro, de niveles genéricos, representa una serie de nombres
y multiorganizaciones.

Los dominios sirven para identificar una red asociada a un grupo de dispositivos o equipos conectados a la red Internet.

. : . . ) o 4 N
Sin la ayuda del sistema de nombres de dominio, los usuarios de Internet tendrian que acceder a cada sitio utilizando Ia (-] x]
direccion IP del nodo, por ejemplo, habria que tipear: http:/192.0.32.10 en lugar de: http://example.com. : —_ :

'
i -frr. ﬁvb

Ademas de los dominios que permiten identificar el pais o la actividad de un sitio, cada web tiene una direccién URL pro-
pia, es Unica. Es algo que se podria asimilar a un ndmero telefénico. Por lo tanto, si la direccion que se pretende visitar se
escribe mal o con errores, es casi imposible llegar a hallar ese sitio. Sin embargo, en algunos casos, la tecnologia permite
que el propio navegador corrija el error que introducimos al tipiar la direccion y nos sugiera algunas direcciones posibles.

Algunos ejemplos de dominios genéricos

“ .com

Por lo general, se utiliza para denominar a comercios y empresas. =
Por ejemplo, la librerfa online Amazon: http://www.amazon.com. ong:

& edu - ==

]
Este dominio se utiliza Gnicamente en sitios con fines educativos. Por ejemplo, sitios de escuelas, universidades
u oficinas gubernamentales relacionadas con la educacion. ==
Por ejemplo, la Universidad de la Republica Uruguaya: http://www.universidad.edu.uy/ —°
—

Q .org

Fue creado originalmente para sitios de organizaciones que no se podian clasificar adecuadamente en los otros
dominios. Sin embargo, en la actualidad no existen requisitos especificos para registrar un dominio de este tipo. o= |
Suele ser utilizado por asociaciones sin animo de lucro, ONG y proyectos de software libre como contraposicion \ - = y
al .com utilizado por las empresas.

Por ejemplo, Wikipedia: http://es.wikipedia.org o el Portal de ONG de Espafa: http://www.guiaongs.org/

“ .gov o .gob

Estos dominios son utilizados Unicamente por sitios de entidades gubernamentales o de administracion.
Por ejemplo, el sitio de Conectar Igualdad: http://www.conectarigualdad.gob.ar/
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Algunos dominios de pais

.ar: Argentina.
Indica que es una web desarrollada en Argentina.
Por ejemplo: http://www.educ.ar/.

.cl: Chile.

Por ejemplo, Universidad de Chile:http://www.uchile.cl/.

.co: Colombia.
Por ejemplo, Universidad Nacional de Colombia:
http://www.unal.edu.co/.

.es: Espana.
Por ejemplo, Museo del Prado:
http://www.museodelprado.es/.

Los sitios de Estados Unidos no llevan indicador
de pais. Por ejemplo: http://www.nasa.gov.

Otros dominios frecuentes

En la actualidad, existen otros dominios ademas de aquellos que indican el pais de origen del sitio, como ser:

Q .tur: Indica que el sitio esta asociado al turismo en una region
O .gov: Indica que se trata de un sitio gubernamental
 .info: Es un dominio global, sin restricciones.

Q .edu: Indica que el sitio esta asociado al ambito educativo

fr: Francia.
Por ejemplo, Portal de Montpellier,
Francia: http://www.montpellier.fr/.

9 .jp: Japon.

Por ejemplo, The Japan Times,
periodico japonés:
http://www.japantimes.co.jp/.

.uk: Reino Unido.
Por ejemplo, bbc, portal de noticias:
http://www.bbc.co.uk/mundo/.

“ -uy: Uruguay.

Por ejemplo, portal de turismo de Uruguay:
http://www.turismo.gub.uy/.

Q.org: Indica que el sitio pertenece a un organismo sin fines de lucro
Q.name: Indica que el sitio esta asociado a personas, no a organizaciones.
-biz: Es un dominio de Internet genérico, vinculado con sitios de negocios.

Z
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Muchas veces puede ocurrir que un usuario desea buscar informacion pero no sabe cémo hacerlo o no conoce la direccién
exacta del sitio que quiere visitar. En esos casos, es posible recurrir a algiin buscador para realizar la busqueda.

Un buscador es una pagina web desde la cual es posible consultar una base de datos que relaciona direcciones de paginas
web con sus contenidos. Asi, buscando de esta forma, se obtiene un listado de sitios o paginas que contienen informacion

sobre el tema que se desea conocer, saber, investigar.

Existen varios tipos de buscadores, que se clasifican segln la forma en que se obtienen las direcciones que almacenan en
sus bases de datos. Cada tipo de buscador tiene sus propias caracteristicas. Conocerlas puede ayudarnos a decidir cudl
utilizar en funcion de las necesidades de nuestra busqueda. No obstante, hoy en dia todos los buscadores tienden a ofrecer
el mayor nimero de servicios posibles, con lo que sus ofertas de busqueda se asemejan cada vez mas.

Tipos de buscadores

indices de busqueda

Es el primer tipo de buscador que surgid. En los indices de
bUsqueda, la base de datos con direcciones la construye un
equipo humano. Es decir, un grupo de personas rastrea la red
en busca de paginas, que luego son clasificadas por catego-
rfas o temas y subcategorias en funcion de su contenido.

Asi, la base de datos de un indice de blsqueda contiene una
lista de categorias y subcategorias relacionadas con un con-
junto de direcciones de paginas o sitios web sobre esos te-
mas. En consecuencia, la consulta de un indice de busqueda
se realiza a través de categorias. Es decir, se hace clic sobre
la categoria 0 tema de interés, y asi se va navegando.

Un buen ejemplo de estos sitios es el buscador de Yahoo!
(http://ar.yahoo.com/) Sin embargo, en la actualidad también
ofrece el servicio de busqueda libre.

T 7777770077777

" Buscadores: para qué y como se usan ’
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' http://www.google.com.ar/

r

Google

£n este espacio se ingresan la o las palabras
claves sobre el tema que se quiere conocer y
se hace click en “Buscar con Google”

r

Google

sapafiol

e

%) http://www.google.com.ar/

00)

Motores de busqueda

Los motores de blusqueda aparecieron un tiempo después
que los indices, y proponen un concepto bastante diferente.
En este caso, al introducir una busqueda, el rastreo de la
web lo hace un programa, llamado arafa o motor (de ahi el
nombre del tipo de buscador).

Ese motor va “visitando” las paginas vy, a la vez, creando
una base de datos en la que relaciona la direccion de la pa-
gina con las primeras cien palabras que aparecen en ella. El
motor de busquedas encuentra los sitios sugeridos a partir
de alguna palabra clave que ingresa el usuario, y como re-
sultado devuelve un listado de paginas que contengan esa
palabra clave. Por ejemplo, si el usuario quiere buscar infor-
macion sobre el Museo de Ciencias Naturales, debe ingre-
sar “museo ciencias naturales argentina” en el espacio de
busqueda y hacer clic sobre el botén “Buscar”. El resultado
sera un listado de enlaces sugeridos para la busqueda que
se esta haciendo.

El mejor ejemplo de motor de busqueda es Google (www.
google.com.ar), que ademas de buscar informacion en di-
ferentes sitios web, también brinda la posibilidad de buscar
imagenes, videos y noticias, entre muchas otras opciones.

Metabuscadores

Los metabuscadores son sitios web que ofrecen
busquedas sin tener una base de datos propia, es
decir, que utilizan las bases de otros buscadores.
Un ejemplo de este tipo de buscador es Meta-
crawler www.google.com.ar).

Z
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// ~ Correo electronico // //

El correo electronico o e-mail es un servicio que permite a los usuarios enviar y recibir mensajes rapidamente mediante
sistemas de comunicacion electronicos. La mayorifa de los sistemas de correo electrénico de hoy en dia utilizan Internet, y
el e-mail es uno de los usos mas populares. Cada cuenta de e-mail se reconoce e identifica con facilidad. Estan compuestas
de tres partes y cada una es unica:

juanperez@w
W

£l nombre que elige el £l nombre der! servidor
usuario para su cuenta

N b ©0
%} http://www.gmail.com/

£l identificados 0 arroba

rl @0
En nuestro ejemplo, la direccion de e-mail seria: juanperez@mail.com ._.] http://www.ar.mail.yahoo.com/
Para poder enviar y recibir e-mails, entonces, es necesario contar con una cuenta o casilla. En la actualidad, existen varios
servicios de e-mail gratuitos. Entre los mas utilizados se encuentran: Gmail, Yahoo! y Hotmail.
-1

Este tipo de correos son llamados correos web, es decir que se pueden consultar online, desde cualquier computadora
y cualquier lugar del mundo. Por lo general, estos servicios gratuitos no se pueden consultar de otra forma que no sea a
través de la pagina web. Sin embargo, Gmail brinda la posibilidad de recibir el correo a través de un cliente de correo elec-
tronico, es decir, un programa que permite gestionar los mensajes.

r‘P:.] http://www.hotmail.com/

Hay otro tipo de correo electronico que es pago, y si bien brinda mas opciones que los correos gratuitos, tiene el mismo uso
y finalidad. El funcionamiento de un programa de correo es muy diferente del de un correo web, ya que descarga en forma
automatica todos los mensajes disponibles, que luego podran ser leidos aunque el usuario no esté conectado a Internet. En
cambio, la visualizacién desde un sitio web requiere que

los mensajes se lean de a uno y estar conectado a la red todo el tiempo.

Algunos programas que realizan las funciones de cliente de correo electronico son Mozilla Thunderbird, Outlook Express y Eudora.
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£nviar un correo electronico

Cuando una persona desea escribir un correo electrénico, su programa (o el
correo web) le pedira como minimo tres cosas: destinatario, asunto y mensdje.

Wite / fmall pooglecem,

Aqui aparece el nombre y la direccion de
e-mail de quien esta enviando el correo.

¢ Asunto

Se introduce una breve descripcion an-
ticipando el contenido del mensaje.

o Adumta on b

R AT AT PEesE®

Aqui se escribe el mensaje, que puede ser
sélo texto —con o sin formato— o contener
archivos adjuntos, como imagenes, docu-
mentos, audios y hasta pequefios videos.

: j wvo - ‘' Corrector ortografico - ©
| fdmarmeene - aduntar: ® S T orfogrdfia e
En el caso de querer enviar un Luego de redactar el e-mail, se le puede ha-
archivo adjunto, hay que hacer cer una revision ortografica . Para ello hay
clic en el boton Adjuntar y luego que hacer clic en el botén Ortografia, y el pro-
buscar el archivo dentro de la grama de carreo electrénico (o la web desde
maquina. Se selecciona el ar- donde se esté enviando el e-mail), corrige
chivo y se hace clic en Abrir. automaticamente los errores ortograficos, y

en algunos casos los gramaticales también.
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® £NVidr: Una vez que se redacto el mensaje, se eligio el destinatario y
se escribi6 el asunto, ya se puede enviar el correo. Para eso, simple-
mente hay que hacer clic en el botdn Enviar. Los mensajes enviados
por lo general quedan guardados en la carpeta “Enviados”, a menos
que se configure el correo de otro modo.

Para especificar el destinatario del mensaje, se escribe su direccion de correo
electronico en el campo Para. En el caso de querer enviar el mismo correo a
varias personas, en general se introducen las direcciones de cada una de estas
personas separadas por comas o por puntos y comas. Las direcciones se pue-
den tipear o tomar de la libreta de direcciones (o Contactos). Ademas del campo
Para, existen los campos CC y CCO, que son opcionales y sirven para hacer
llegar copias del mensaje a otras personas.

"""""""""""""" ® CC (Con Copia):

Quienes figuren en este campo también recibiran el mensaje, pero veran que no
va dirigido a ellos, sino a quien esté puesto en el campo Para. Como el campo cc
lo ven todos los que reciben el mensaje, tanto el destinatario principal como los
del campo CC pueden ver Ia lista completa.

Afiadir Cc

@ CCO (Con Copia Oculta):
Una variante del CC que hace que los destinatarios reciban el mensaje sin aparecer

AfiaditCeo - on ninguna lista. Por tanto, el campo CCO nunca lo ve otro destinatario.

Tanto los correos web como los programas de e-mail ofrecen, ademas, muchas
otras posibilidades que es muy interesante explorar. Por ejemplo, se puede esta-
blecer una firma automatica para todos los correos que se envien.

También es posible indicar que los correos provenientes de ciertas direcciones
se guardan en carpetas generadas por nosotros mismos. Por ejemplo, podemos
crear una carpeta llamada “Trabajo” e indicar que los correos recibidos de aquellas
direcciones de correo vinculadas con el ambito laboral se guarden en esa carpeta.
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Recibir un correo electronico

Quien recibe un correo electrdnico puede ver en la bandeja
de entrada un resumen del mensgie. £n cada mensdje, de
iZquierda a derecha, se muestran los siguientes elementos:

] i

Swrnt Clusilahy & Sorag Gl oo Ovansbemslhvs St Tranp Lo - Sl

aan Pever A

Nombre de quien envia el e-mail: ®
Puede aparecer el nombre, apodo o direccion
de e-mail de quien envia el correo electronico.

Asunto: @

En este campo se ve el tema del que trata el mensaje o el tex-
to que el remitente desee. Si quien envia el mensaje ha dejado
esta casilla en blanco, se lee “[ninguno]” o “[sin asunto]”. En
el caso de que el mensaje sea una respuesta, el asunto suele
empezar con la abreviatura “RE:” o “Re:”, lo cual indica que
ese mensaje es una respuesta. Si el mensaje que recibe el
usuario fue reenviado, el asunto comienza con la abreviatura

“RV:” (reenviar) o “Fwd:” (del inglés forward).
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Redes sociales

Las redes sociales son sitios en Internet de gran popularidad, especialmente entre los mas jovenes, que permiten la crea-
cion de comunidades en las que se establece el intercambio de informacion entre personas.

Consisten en plataformas online que ponen a disposicién de sus usuarios una serie de aplicaciones muy sencillas de utilizar
que facilitan la interaccion entre ellos. De esta forma, mediante el intercambio de mensajes, publicaciones, fotos, videos y
articulos los usuarios se comunican entre si. Para ser parte de una red social es necesario registrarse ingresando una serie
de datos personales (nombre, apellido, correo electronico, sexo, etc.).

Se trata de entornos tecnolégicos en los cuales la comunicacién se intensifica, amplia y evoluciona. Se da espacio a la socia-
lizacion, al intercambio de ideas y de informacién. Pero sobretodo, se transforman en un canal de comunicacion en donde
vuelcan sus historias de vida, pensamientos, creencias y expectativas. Es decir, las redes sociales se convierten en el lugar
en donde los usuarios brindan gran cantidad de informacion personal.

Entre las mas conocidas se encuentran: Facebook, Twitter, Google, youtube; espacios en donde lo esencial es: crear, com-
partir y consumir. El usuario de la red se convierte por lo tanto en un “Prosumidor”, un usuario que consume y que produce
contenidos en la red, hecho que atrae a los mas jovenes, ya que se hacen visibles con su propia voz.

Las Redes Sociales se nos presentan como servicios gratuitos, sin embargo muchas veces la moneda de cambio son nues-
tros datos personales. Es decir, la informacion que se recolecta tales como correo electrénico, habitos de consumo, prefe-
rencias de marcas, aficiones, consumos culturales, entre otros, es de suma importancia para las empresas, por ejemplo, a
la hora de definir estrategias publicitarias.

Privacidad en la web

Es necesario resaltar que en estos sitios web las relaciones sociales no se dan en un contexto neutro. Los espacios de comu-
nidad online se presentan como ambitos equivalentes al mundo real, o que genera una falsa percepcion de privacidad. Los
usuarios actlan entonces sin tener conciencia de que todas las acciones que realizan dentro de la red estan siendo vistas
y registradas por otros. Por eso es importante incentivar el desarrollo de capacidades criticas vy reflexivas respecto al uso
de las redes sociales. La mejor forma de tener el control de nuestra informacion, y cuidar asi nuestros datos personales es
ajustando al maximo las configuraciones de privacidad. De esta manera, nuestras fotos, comentarios, gustos e intereses,
solo podran ser vistos por quienes nosotros queramos.

Z



Algunos consejos:

Al completar un formulario que requiera informaciéon personal de un menor de edad,
es conveniente que lo hagan acompanados de un adulto.

Mantener actualizados antivirus y aplicaciones de seguridad (firewalls, antispyware, etc.).

Es muy importante el dialogo con nifios y jovenes, construir junto a ellos reglas con-
sensuadas sobre el buen uso de Internet y aconsejarlos sobre las medidas de seguri-
dad que deben tomar.

Hablar con los mas chicos y explicarles que no todo lo que aparece en Internet es bue-
no y verdadero. Ensefarles a hacer un uso consciente de la web.

Transmitir que no deben chatear, enviar correos electrénicos o agregar como contacto
en las redes sociales a personas desconocidas.

Nunca realizar citas a ciegas. No sabemos si la persona con quien nos contactamos es
quien dice ser.

Concientizar a los nifos, ninas y adolescentes que cuando “chatean” con personas
que no conocen (aunque sean supuestos “amigos de sus amigos”) no deben dar datos
personales (nombre y apellido, direccion, teléfono, etc.) o cualquier informacién que
pueda identificarlos.

Explicar que una publicacion en Internet puede tener consecuencias en la vida real. Las
fotos que subamos a la web o lo que escribamos en linea puede afectar a las personas
que conocemos. Antes de subir y compartir informacién personal, pensalo dos veces.

Establecer la configuracion de privacidad mas alta al crearse un perfil en una red social.

Es importante que los padres agreguen a sus hijos como contactos en las redes sociales.

Para saber mas sobre como cuidar
tu privacidad en las Redes Socidles
y en Internet, les sugerimos:

http://www.convosenlaweb.gob.ar

http://www.jus.gob.ar/datospersonales
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Amenazas en la web

Las TIC’s (Tecnologias de la Informacion y Comunicacion) nos ofrecen nuevas oportunidades (participacion, educacion,
acceso a la informacién, etc.), pero también conllevan nuevos riesgos que debemos conocer, para poder minimizarlos. Es
importante tener en cuenta esto y hacer un uso consciente y racional de las nuevas tecnologias.

Las computadoras son nuestra ventana abierta al mundo. Con ellas podemos acceder a Internet, jugar online, hacer com-
pras, ver videos, y tener contacto e interaccion con el resto de los usuarios de la red. Por eso, para no correr peligro y hacer
un uso responsable de las nuevas tecnologias es conveniente conocer las medidas de prevencion ante las amenazas que
surgen de su uso.

Internet no esta exento de los peligros que existen en el mundo real, por lo que hay que aplicar la l6gica que utilizamos en
la vida cotidiana para evitar riesgos innecesarios. Sumado a que en la web muchas veces desconocemos quien esta detras
de la PC al momento de conectarnos con otro usuario. Por eso debemos resguardar nuestras contrasefas, interactuar
sélo con personas conocidas, descargar aplicaciones o programas de sitios oficiales, cerrar sesiones al finalizar su uso, etc.

Es necesario saber que al volcar nuestros datos personales en Internet, ya sea para registrarnos en una pagina, hacer tran-
sacciones con nuestra tarjeta de crédito o bien para utilizar un sistema de home banking, corremos mayores riesgos de ser
victimas de delitos informaticos. Sin embargo, existen formas de enfrentarlos sin dejar de utilizar los beneficios de la web.
Lo mas importante es conocerlos para saber como actlan y como pueden ser evitados.

Z
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El ciberacoso o ciberbullying puede ser definido como la intimidacion psicologica u hostigamiento que se produce entre
pares, frecuentemente dentro del dmbito escolar, pero no exclusivamente, sostenida en el tiempo y cometida con cierta
regularidad, utilizando como medio Ias tecnologias de la informacion y la comunicacion. Se brindan aqui algunas claves que
contribuyen a reconocer la existencia de esta problemética y cémo proceder frente a ella.

proa El ciber-acoso escolar o el “E-Bullying”

El acoso y maltrato entre pares es un fenémeno que, lamentablemente, siempre ha estado presente de alguna manera en
la vida escolar. Existe una gran dificultad, por parte de los docentes y adultos en general, para detectar las agresiones que
puedan estar recibiendo un chico o chica de parte de sus compaferos. En tal sentido, las nuevas tecnologias v, en especial
Internet, han contribuido a que esta problematica se multiplique de manera sustancial, dando cabida a un fenémeno mundial
muy preocupante que se conoce como el “E-Bullying” o “cyberbullying”.

El E-Bullying no es mas que el acoso cibernético entre pares. Es la utilizacién de herramientas de las nuevas tecnologias
para el maltrato, agresion y atemorizacion de pares. En estos casos, quienes ejercen conductas violentas contra los nifios
son otros nifos o personas menores de edad. Aqui radica la importancia de ubicar al nifio y a la nifia no sélo en un rol pa-
sivo o vulnerable donde los adultos pueden violentar sus derechos, sino que ellos mismos también pueden ser sus propios
agresores, abusadores.

El maltrato entre compareros puede aparecer de formas muy diversas. No solamente se manifiesta a través de peleas o
agresiones fisicas: con frecuencia se nutre de un conjunto de intimidaciones de diferente indole que dejan al agredido sin
respuesta. Pueden ser intimidaciones en forma verbal, psicolégicas, agresiones fisicas y aislamiento social.

Los pares de los nifios intimidados en linea asi como en el mundo real pueden cumplir un importante rol: alertar y proteger
a sus compaferos cuando se los dafia o corren riesgo de ser dafiados. La intimidacion acaba mas rapidamente cuando
los jovenes mismos expresan su empatia e intervienen. Por lo tanto, los programas de educacion y concientizacion para
contrarrestar todas las formas de intimidacion requieren la provision de asistencia al grupo mas amplio de pares, para que
desarrollen tacticas para protegerse entre ellos contra esta forma de dafio: por ejemplo alentar a los nifios a compartir sus
vivencias en el grupo, aln cuando estas sean desagradables o intimidatorias; hacer actividades de rol playing en donde se

LTSI I ST : trabaje quién es victima y quién victimario; etc.
e T T T Tt g e E .
\. J El hacer publico frente al grupo de pares una situacion de ciberacoso o E-Bullying pone en juego mecanismos de coopera-

cion y solidaridad entre los compafieros.
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El anonimato

Internet es un medio donde las personas, en parte por preservar su intimidad, y en parte por las caracteristicas del mismo
(falta de interaccion cara a cara, distancias geograficas y culturales entre usuarios, etc.) utilizan nicks y muchas veces, “in-
ventan” perfiles y caracteristicas personales falsas.

En algunos casos, el “escudo” que provee el anonimato puede favorecer actitudes agresivas, insistentes, de caracter ame-

nazante por parte de la persona “anénima”, que puede ser también un nifio o niAa. £n Internet. también hag casos

Algunas caracteristicas del ciberacoso o E-Bullying de discriminacion. Enterate

Segln la Asociacion espafiola PROTEGELES, “una idea compartida entre expertos en seguridad infantil, es la dificultad que como preservar el ambito de la
existe en muchos casos de separar un caso de acoso de uno de ciberacoso. (...) En muchas ocasiones el ciber-bullying tiene Web de cualquier manifestacion
COMO consecuencia que un caso de acoso escolar se perpetle durante toda la jornada, también en el hogar, durante las . . . - .

horas de estudio o descanso, agravando la situacion e infringiendo un perjuicio ain mayor a la victima”. de violencia d|scr|mma’ror|a,

En su gran mayoria son los ninos y los adolescentes quienes son los protagonistas de este tipo de conductas de hostiga- ingresando ala plafa{‘orma. Por

iento a través de las TIC. . . . . .
riento @ fraves ge fas una internet libre de discrminacion”.

El grupo CIDEP (http://www.grupocidep.org), que investiga el fenémeno del bullying y ciberbullying en Argentina, enumera
las siguientes caracteristicas respecto de una conducta de hostigamiento: rﬂ'l'r

% ) http://internet.inadi.gob.ar/

* Debe existir un hostigador y un hostigado

* El bullying y el ciber-bullying es contra una persona concreta y no contra un grupo.

* Generalmente es un grupo el que ejerce el hostigamiento, dirigido por un lider quien idea las acciones, aunque no siempre
sea él quien las ejecuta.

* Tiene que haber disbalance de poder o de fuerza
* El hostigamiento tiene que ser repetido y sostenido en el tiempo.

La conducta de hostigamiento entre pares en el ambito escolar suele ser de dificil deteccion, tanto sean casos de bullying
como de ciber—bullying, por lo cual es fundamental que tanto padres como educadores estén atentos frente a determina-
dos cambios que pudieran ocurrir en el comportamiento de los nifios, nifias y adolescentes, tanto en la escuela como en el
hogar. Algunos de los sintomas pueden ser: \

» No querer asistir a clase.

» Comportarse con irritabilidad o nerviosismo.




126

* Mostrar cambios subitos de caracter.

* Presentar sintomas de tristeza y depresion.

* No tenga ganas de ver a sus amigos, ni de salir de su casa.
* Falta de integracion con pares.

* Descenso del rendimiento académico.

Formas de ciberacoso
Al hacer referencia a las formas mediante las cuales se produce el ciber—bullying debemos mencionar Ias siguientes:
* A través del correo electronico, enviando mensajes desagradables, ofensivos, intimidantes o amenazantes.

* A traves de la publicacion de blog, fotologs, fotos, videos o paginas web de caracter ofensivo, denigrante, amenazante o
discriminatorio.

* A través del chat y salas de chat, mediante el envio de mensajes intimidatorios, ofensivos o discriminatorios.

* A través de mensajes de texto enviados desde el celular, mensajes de contenido agresivo, molesto o intimidatorio.

¢Qué hacer frente a casos de ciberbullying?

La asociacion espafiola PROTEGELES ofrece las siguientes recomendaciones en caso de ser victima de ciberacoso:

» No contestes a mensajes que traten de intimidarte o hacerte sentir mal. Con ello probablemente conseguirias animar al
acosador.

* Guarda el mensaje: no tenes por qué leerlo, pero guardalo como prueba del hostigamiento. Es vital tener registro del
incidente en caso de que busques ayuda o tengas intencion de denunciarlo.

* Contéselo a alguien en quien confies. Hablar con tus padres, amigos, un profesor, el celador de la escuela, el delegado del
curso o a alguna organizacion que te pueda ayudar, es el primer paso que deberfas dar.

* Bloquea al remitente. No es necesario que soportes la situacion de hostigamiento. Bloqued a los remitentes no deseados.

Z



» Denuncid los problemas ante la gente que puede hacer algo al respecto. Podés tomar el control de la situacion no sopor-
tando contenidos ofensivos.

* Respetd a los demas y a vos mismo. Estar conectado en la Red supone que estas en un lugar donde la informacion se hace
publica, aunque no siempre parezca asi. Conocé tus derechos.




xplorando desde casa %

A continuacién, se presentan algunas ideas para poder aprovechar los equipos fuera del dmbito escolar, con o sin conexion
a Internet. Desde ya, las posibilidades que abre el mundo de Internet son ilimitadas; pero hay también muchas propuestas
para utilizar las netbooks sin utilizar conectividad. Las siguientes propuestas intentan ser s6lo un punto de partida para
acompafar a las familias en los descubrimientos que cada uno de sus miembros puedan realizar navegando, explorando
los recursos e investigando las herramientas que contienen las netbooks.

a )
©o Descargas
i Se pueden descargar juegos, musica, videos, de sitios habilitados y gratuitos para poder hacer uso de ellos sin la necesi-
.Qé.aﬂ = R G ﬁﬁ v dad de estar conectado. Los sitios habilitados para hacer descargas desde las netbooks son:
4 )
\ﬂj http://www.conectarigualdad.gob.ar/ ° o
'Jb http://competenciastic.educ.ar/

“&3‘ http://educ.ar/
. J
{"} http://www.encuentro.gov.ar/
( )
- 1%
ﬁﬂj http://pakapaka.gov.ar/paratodos/
e o Peis g ot L y
L | [

comunicaciones

LY
2 =
? $ La mensajerfa instantanea, que cominmente llamamos chat, permite comunicarse con una 0 mas personas en el momento.

Es una comunicacion en tiempo real que puede ser escrita (tipeda) u oral, es algo muy similar a hablar por teléfono. Para

2wy B B m— e poder hacer uso del chat, es necesario tener instalado un programa, como Windows Live Messenger o Pidgin. En la actua-
lidad, este medio se utiliza no s6lo para comunicarse con amigos o familiares sino también en el ambito laboral. Para poder
acceder a este tipo de servicios, es requisito indispensable tener conexion a Internet.
. J

Informacion

Los contenidos vy las herramientas con los que cuenta la netbook, pueden ser consultados sin necesidad de contar con
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conexion a Internet. Esto permite que todos los miembros de la familia puedan acceder a ellos en cualquier lugar y en
cualquier momento, tanto para estudiar como trabajar o producir contenidos propios. En este sentido, los programas, acti-
vidades, juegos, cursos, videos y libros digitales con que viene integrada la netbook estan pensados para acompanar y para
ofrecer propuestas a la familia en su recorrido de exploracion y aprendizaje conjunto.

Ademas de los contenidos y las herramientas con los que viene cargado el equipo, uno de los medios mas enriquecedores
y frecuentes para consultar informacion es Internet. De hecho, es la fuente mas consultada en el mundo; superando a me-
dios tradicionales como la television, la radio y los diarios. Actualmente, internet permite acceder a periddicos, canales de
television, portales educativos y radios de todo el mundo; entre otros muchos servicios.

Si bien en Internet no se encuentra toda la informacién, y muchas veces aquella que encontramos en torno a un tema
particular no es del todo confiable, hay mucha informacion que si lo es. Es importante entonces descubrir cuales son los
sitios que brindan mayor seguridad y confiabilidad a la hora de buscar informacion para la escuela, para nuestros intereses
personales o para el trabajo. Una vez que encontramos la informacién que requerimos o que nos interesa, es posible, por
ejemplo, guardar imagenes dentro de la computadora o guardar los textos a través de alguno de los programas de uso
basico; como pueden ser el OpenOffice Writer o el Microsoft Word. Guardar la informacién nos permitira trabajar con ella
o consultarla, aun cuando estemos en un espacio que no cuente con conexion a internet.

£-commerce 0 comercio electronico

A traves de Internet el usuario puede comprar productos o solicitar servicios en la Argentina o en el mundo. Sin embargo,
es algo que hay que hacer con cuidado, ya que por lo general, para hacer una compra a través de algun sitio de Internet, es
necesario poner informacion privada como nombre, apellido, direccion y nimero de tarjeta de crédito. Algunos sitios que
permiten realizar estas practicas son: Mercado Libre, eBay, Amazon, entre muchos otros.

Nuevas formas de trabajo

La llegada de las computadoras a los hogares ha modificado sustancialmente la cotidianeidad de las familias. Por ejemplo,
muchas personas han comenzado a trabajar desde sus casas 0 han empezado a realizar con la computadora muchas tareas
cotidianas que efectuaban manualmente. Con la aparicion de Internet, también ha cambiado enormemente el modo en que
las personas trabajan y la manera en la que los miembros de la familia acceden a informacion relativa a su @mbito laboral.
El trabajo desde el hogar y a través de Internet, que puede realizarse tanto para empresas argentinas como para empresas
del resto del mundo, recibe el nombre de Teletrabajo. Hoy en dia, Argentina cuenta con una asociacion que representa a
estos trabajadores: la Asociacion Argentina de Teletrabajo.

Pero ademas de modificar la manera de trabajar, con Internet también se ha modificado el modo de buscar empleo. Ade-

Nuevas fouwas de Tiabajor pora. of, desamiolly




13ee

gnlaces de interés:

Portal de Conectar Igualdad
http://conectarigualdad.gob.ar

Presidencia de la Nacion
http://presidencia.gov.ar

ANSES
http://anses.gob.ar

Portal educ.ar
http://educ.ar

Argentina Conectada
http://argentinaconectada.gob.ar

Con vos en la web
http://www.convosenlaweb.gob.ar

mas de acudir a medios como la seccién de clasificados de los diarios, muchas personas acceden hoy a sitios de internet
dedicados especificamente a la bisqueda de empleo: las llamadas bolsas de trabajo online.

Es importante destacar que, si bien la bisqueda de empleo y la comunicacion entre empleador y empleado se realizan
cada vez mas a través de Internet, muchas de las tareas que implica el trabajo cotidianamente pueden realizarse mediante
los programas que contienen las netbooks del Programa Conectar Igualdad; sin necesidad de contar tiempo completo con
conexion.

Tramites

Cada vez son mas los organismos del Estado y las empresas que permiten realizar tramites en forma remota a través de
Internet. Entre los tramites que se pueden realizar, es posible: desde solicitar turnos para renovar la licencia de conducir,
hasta imprimir o consultar impuestos, solicitar permisos o realizar reclamos, consultar el estado de cuentas bancarias y
efectuar transferencias. Ademas, a través de Internet puede consultarse el padrén electoral (http://padronelectoral.org).

ANSES es uno de los organismos estatales que cuenta con un portal en Internet a través del cual sus beneficiarios pue-
den consultar informacién y acceder a diversos servicios. Por ejemplo, el portal permite la adquisicién de turnos para ser
atendido en cualquier oficina de ANSES, la provision de informacion completa sobre la Historia Laboral de las Personas
y la busqueda de informacion sensible vinculada a los beneficiarios. Ademas, el portal permite acceder a informacion y
servicios vinculados con la Asignacion Universal por Hijo, la Acreditacion de Datos Personales y Relaciones, la Clave de
Seguridad Social y la Libreta Previsional; entre otros. (http://anses.gob.ar)

Salud y medioambiente

Gracias al acceso a Internet, se pueden agilizar cuestiones relacionadas con el cuidado de la salud y el medioambiente. Por
ejemplo, conociendo el calendario de vacunaciéon. También se puede trabajar en el cuidado del medioambiente del barrio,
por ejemplo, a través de foros de discusién. O combatir adicciones en todas las edades. Por ejemplo, el Ministerio de Edu-
cacion de la Nacion ofrece a las familias el informe “Prevencion del consumo problematico de drogas”, disponible en: http://
www.me.gov.ar/me_prog/prevencion/pdf/prev.pdf. Y también se puede trabajar de forma cooperativa con otras familias
vecinas: a modo de ejemplo, la coleccion de Cuadernos de Trabajo presenta cémo organizar el trabajo comunitario: http://
www.politicassociales.gov.ar/documentos/interior_herramientas.pdf.

Z
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Experiencias 1:1 con las netbooks

http://coleccion1a1.educ.ar/categoria/
experiencias

e

]

Ministerio de £ducacion
http://me.gov.ar

|

Infernet Sano, fFundacion Sadosky
Jefatura de Gabinete de Ministros http://fundacionsadosky.org.ar
http://internetsano.gob.ar

Festivales Conectar

Dale aceptar
http://festivalconectar.educ.ar/

http://daleaceptar.gob.ar

TV Digital Argentina
http://tda.gob.ar

Argentina Conectada
http://argentinaconectada.gob.ar
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