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¿Cuántos tipos de regímenes políticos hay?
Formas puras o perfectas: monarquía, aristocracia y democracia; Formas impuras o corruptas: respectivamente degeneradas de las perfectas: tiranía, oligarquía y demagogia.

[bookmark: _Hlk114999852]Régimen: 
En el plural el acento cambia de lugar: regímenes, no régimenes.
 

Régimen: 

Conjunto de normas o reglas que reglamentan o rigen cierta cosa.
"régimen de prisión"

¿Cuántos tipos de regímenes políticos hay?
Formas puras o perfectas: monarquía, aristocracia y democracia; Formas impuras o corruptas: respectivamente degeneradas de las perfectas: tiranía, oligarquía y demagogia.

Régimen Político 
Es el conjunto de instituciones y leyes que permiten la organización del Estado y el ejercicio del poder. A través del régimen político se determina la vía de acceso al gobierno y la forma en la cual las autoridades pueden hacer uso de sus facultades. 
Existen varios conceptos que se confunden con la idea de régimen político. El régimen de gobierno, por ejemplo, se refiere a cómo se vinculan los distintos poderes del Estado (régimen presidencialista, régimen parlamentario, etc.). La forma de Estado, por su parte, indica cómo se articulan el poder, la población y el territorio. 
Existen diversos tipos de regímenes políticos. Muchos teóricos distinguen entre la democracia, la monarquía y la aristocracia. Otra clasificación posible diferencia entre los regímenes con un único partido y los regímenes pluralistas. 
Hay quienes creen que un régimen político puede corromperse y derivar en algo diferente, aun cuando mantenga sus instituciones y sus formas. La democracia, en este sentido, podría derivar en demagogia, mientras que la monarquía podría constituirse como una tiranía. 
Además de los expuestos podemos determinar que existen otros tipos de regímenes políticos, tales como los siguientes: 
Régimen republicano. Como su propio nombre ya nos indica, en este sistema no existe un monarca que ejerza como jefe de Estado, sino que es un grupo de representantes, elegidos por el pueblo en las urnas, el que se encarga de gobernar. Ese gobierno lo hace en nombre del pueblo que es el que posee la soberanía. 
Régimen oligárquico. También responde al nombre de oligarquía y, si estudiamos un poco su etimología, podemos saber qué significa: el poder supremo de un Estado es ejercido únicamente por un grupo reducido de personas que pertenecen a la misma clase social. Su origen se encuentra en la Antigua Grecia y se considera que acaba convirtiéndose en una tiranía. 
Régimen totalitario. Uno de los regímenes políticos más repudiados y temidos a lo largo de toda la historia es este, ya que la policía y la propaganda se convierten en los instrumentos de “presión” y “sometimiento” al pueblo. Y es que en este caso no existe ni la separación de poderes ni la soberanía, el poder lo tiene únicamente el Estado, que se “salta” todos los derechos y normas básicas que se establecen en la sociedad actual. Ejemplo del mismo, son el régimen fascista italiano de Mussolini como por el nazi llevado a cabo en Alemania. 
Régimen aristocrático. El poder soberano, el gobierno de un Estado, en este caso lo tiene un grupo de personas que se considera que son las más idóneas para realizar dicha labor. 
 
LA POLITICA COMO PRÁCTICA Y COMO ACTIVIDAD INTELECTUAL  
“Al incesante correr de los aconteceres en el mundo se le puede mirar con intención de conocimiento mediante la narrativa y la crítica. La primera se reduce a decir lo que pasa, lo que aparece en superficie como pasando la historia periodística. La otra forma de mirar viene a ser bastante más exigente. Pretende razones, causas, porqués. Intenta la interpretación intelectual de los hechos en trance, trabajo ese que obliga a la mente a perforar capas superficiales para indagar causas y razones. El pensador político analiza el hacerse histórico de cada instante para dar en explicación convincente de aconteceres, de pulsaciones, de vibraciones, de hechos, en suma.   
Estos "hechos" no son en la práctica sino los efectos de la actividad política, la política materializada en forma de vida de los pueblos y agente de la historia en plena efervescencia presente para pasar pronto a lo que se llama "el pasado".   
El que mira, pues, con espíritu crítico a lo que ha pasado y está pasando mira en suma a la política, al hacer político, al directo hacer de los políticos, porque la historia la hacen los pueblos, aunque sin poder eludir las relaciones entre ellos, y esas relaciones, la política al fin, la hacen los políticos en su momento.” 
ELISEO ÁLVAREZ ARENAS “Pensar y hacer lo político” 


 
