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TEATRO DE SOMBRAS  

Propuestas para la familia  

 
El títere genera la posibilidad de posicionar a los niños y niñas, en el lugar del otro, les 
permite formar parte de una situación imaginaria, donde pueden anticipar formas de 
cuidado y representación, potenciar la creatividad y la expresión verbal de emociones, 
favoreciendo la autonomía y la identidad cultural. 
Una de las técnicas del teatro de títeres, se conoce con el nombre de teatro de sombras y 
consiste en la creación de ciertos efectos ópticos, muy llamativos para niños, niñas y 
adultos.  
Para el desarrollo del teatro de sombras, se necesita tres elementos esenciales: 
una pantalla ( puede ser una pared, tela blanca o un teatro armado con una caja), una 
fuente de iluminación y figuras. 
Hay un modo simple de realizar el teatro de sombras: se puede realizar una secuencia de 
figuras en color negro, representando un cuento o un relato, se coloca una soga bien tensa 
y en ella se cuelgan con broches las figuras en orden de aparición, otra variable puede ser 
agregar varilla a las figuras. Una vez que los niños están preparados se apaga la luz y se 
desplazan las figuras. Con una linterna o lámpara van iluminando las siluetas por detrás. 
La presentación se puede realizar con música instrumental de fondo. Del otro lado los niños 
y niñas viven una experiencia mágica y se genera un clima especial de disfrute. 

Existe otra técnica que consiste en la práctica de crear figuras con las sombras de las 
manos se la conoce como sombras chinas o sombras chinescas. La persona debe 
colocar sus manos frente a la lámpara, para que la sombra se proyecte en la pared o la 
pantalla, de acuerdo a la posición de las manos y a los movimientos se pueden crear figuras 
diversas: animales, seres humanos y otros elementos. El concepto de teatro de sombras 
se aplica cuando se usan marionetas o títeres como parte del espectáculo.  
 
MUSEO DEL TÍTERE TIBI 
 
Una de las compañías representantes del teatro de títeres de la región se encuentra 
funcionando en el Museo del Títere TIBI, ubicado en calle Vedia 547 de la ciudad de 
Resistencia, provincia del Chaco. Actualmente este Museo cuenta con más de 2000 títeres 
de diferentes partes del Mundo. Fue creado el 27 de Julio del 2001, con la colección del 
Grupo de Títeres TIBI, que inició sus actividades en noviembre de 1954, hace más de 60 
años, perteneciente a la Familia Iturrioz, que cuenta ya con tres generaciones de Titiriteros. 
Su fundadora y directora es la Profesora Nélida Beatriz Sosio de Iturrioz. Actualmente sus 
titiriteros son su hijo Martín Iturrioz, su nuera Judith Parra y nietas Magdalena y Candelaria 
Iturrioz Parra. Desde Brasil su hijo mayor Ignacio Iturrioz y su nuera Silvia Petersen, 
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colaboran con el crecimiento del acervo del Museo. El objetivo del Museo es mantener viva 
la magia del mundo de los títeres. Los invitamos a compartir este enlace perteneciente a 
uno de sus talleres:  Armando un Teatro de títeres de Sombra 

¿Cómo hacer un teatro de sombras en casa?: 

Los materiales básicos para el teatro de sombra son los siguientes: un foco (una lámpara o 

linterna), un soporte de proyección (una tela blanca) o el teatro construido y títeres de varilla. 

Luego será necesario seleccionar o crear un cuento, relato, o diálogo entre los personajes 

o títeres. Buscar una caja de cartón, para armar un pequeño teatro, también papeles 

transparentes, cartulina negra, unos palitos de brochette para crear los títeres o siluetas, 

una tijera, plasticola o cintas. Con estos elementos ya podemos llevar a cabo nuestra 

representación. 

El teatro de sombras es un recurso mágico para contar historias, inventarlas o adaptarlas. 
Ponerlo en práctica conlleva un ejercicio de lectura, de selección, de textos, de dicción, 
secuencias y orden, además de un detallado trabajo con las manos. 

¡Manos a la obra!!! 
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Sitio web:Museo del Títere TIBI 
https://www.youtube.com/channel/UCeMD5Ti4hVU9vJyL1IJpYSQ 
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