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Taller de Arte III: Técnicas grafico plásticas 
 
La importancia de proponer técnicas en el Nivel Inicial 

 
 

En esta oportunidad les acercamos las Orientaciones 

docentes sobre lo importante que es en el Nivel Inicial las 

actividades y propuestas que podamos hacer a 

nuestros/as alumnos/as en técnicas del desarrollo de las 

expresiones gráficas y plásticas. 

 

Explorar las posibilidades de creación y producción de las 

artes, hoy desde el hogar, es un desafío que no debemos 

perder de vista ya que contribuye al desarrollo de los  

lenguajes expresivos y nos ayudan a lograr los objetivos 

que tiene el Nivel Inicial, como ser: 

 

• Promover el deseo de expresión en los/as niños/as. 

• Imaginar y transformar desde sus sentimientos ideas y experiencias. 

• Posibilitar la exploración, la experimentación y la indagación previa de los materiales 

sin temor a ser utilizados 

• Comprender que los trabajos que realizan son una manera de comunicarse. 

• Desarrollar la capacidad de expresar y recrear la realidad, adquiriendo 

sensibilización estética. 

 

¿Por qué proponer técnicas en el Nivel Inicial? 
 
La comunicación constituye un proceso central mediante el cual los niños y las niñas desde 

los primeros años de vida desarrollan el pensamiento y las capacidades comunicativas, 

expresivas y creativas, construyendo significados consigo mismo y con las personas y en 

los diferentes ambientes en los que participan, favoreciendo la sensibilidad estética, 

exteriorizando sus sentimientos, sus vivencias emocionales ampliando progresivamente la 

comprensión de la realidad. 

 

 

ORIENTACIONES DOECENTES - MATERNAL E INFANTES 
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¿Qué técnicas podemos proponer en tiempos de DISPO? 
 

Debemos recordar que los niños y las niñas no cuentan con la variedad de materiales y 

soportes que generalmente tenemos en las Instituciones de Nivel Inicial. Es por ello, que, 

al momento de hacer las propuestas, debemos pensar en lo que sí tienen en su hogar y 

puede ser usado para el desarrollo de las expresiones artísticas. 

 

Algunas sugerencias 
 

• Realización de arte abstracto con formas diversas y luego completar con diversos 

colores recortando papales de envolver o de revistas. 

• El recortado puede ser con tijera o con los dedos. 
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• La misma propuesta que la anterior, la podemos hacer, pero con la variación que los 

niños y las niñas sean los que dibujen y luego peguen papeles varios que tengan en 

sus hogares. (las imágenes son a modo de ejemplo) 

 

 

 
 

Dibujar y pintar con té, café, mate cocido 
 

• Una excelente propuesta es la de utilizar colores que nos brindan las infusiones 

más utilizadas en el hogar. 

• Los niños y las niñas pueden dibujar lo que sientan o quieran y luego pintar con 

estos materiales hechos en casa. 

 

 

                   
 

 

 



 
 
 

 

 
 

 

 
4 
 

  

Estas son algunas de las opciones a las que podemos recurrir para las técnicas grafo 

plásticas que les brindamos a modo de sugerencias y orientaciones, pero se pueden tener 

en cuenta otras como: 

 

• Sellado con tapitas y luego dibujar caras en cada una de ellas. 

• Hacer un dibujo y producir un collage con fideos, yerba, polenta, etc. 

 

Para reflexionar: 
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