Los indicadores demograficos: las tasas

Para analizar el estado social y econdmico de una poblacién se utilizan indicadores demograficos.
Los indicadores demograficos son relaciones estadisticas referidas a algin tema en particular, por
ejemplo, la natalidad, la mortalidad o la fecundidad de una poblacion especifica (de una ciudad, de
una provincia, de un pais, de una region, del mundo) y en un momento determinado.

Las mayores densidades se encuentran en las dreas urbanas, que son aquellas que ofrecen mayores
posibilidades de trabajo, atencién médica y sanitaria, educacion formal y recreacién y tienen, por lo
tanto, una edificacion mds continua horizontal y verticalmente. Entre paises, las diferencias de
densidad son muy grandes. Singapur, por ejemplo, debido al elevado porcentaje de area urbana
respecto del territorio total (un tercio de la isla principal del territorio de ese pais esta ocupado por
la ciudad de Singapur, capital del pais), tiene una densidad de 6.750 habitantes / km2. En el otro
extremo, Canada y Australia, con grandes porciones de territorio en situaciones climaticas y edéficas
(de suelo) adversas, tienen densidades muy bajas, con 3.1y 2.5 habitantes / km2 respectivamente.

Calcule la densidad demogréfica de los siguientes paises y complete la tabla:

Paises Superficie (enkm2) Poblacidon (en miles de Densidad
habitantes) (ha b.por km2)

Estados Unidos 9.363.123 278.357

Argentina 2.766.889 36.027

Brasil 8.511.965 174.469

Egipto 1.001.449 68.470

Irdn 1.648.000 67.702

Italia 301.225 57.298

Japdn 377.750 126.714

Arabia Saudita 2.149.690 21.028

China 9.596.961 1.265.207

Las tasas son relaciones que se establecen entre un grupo de la poblacién y la poblacidn total o
entre dos subgrupos de esa poblacién (por ejemplo, relacién entre nacimientos y mujeres en edad
fértil). Estos indicadores permiten analizar una poblacidn a través del tiempo, si es que se dispone
de datos, o comparar diferentes poblaciones en el mismo momento histérico y establecer lineas de
accion politica a partir de su andlisis. A pesar de que existe una gran cantidad de indicadores
demograficos, los mas utilizados son las tasas de natalidad, mortalidad, mortalidad infantil,
fecundidad, migracion e incidencia, el indice de escolaridad, ademds del PBI (Producto Bruto
Interno), el PBI per capita o por persona, la esperanza de vida y el IDH (indice de Desarrollo



Humano). También se usan otros indicadores del estado socioeconémico de una poblacién, como
el consumo diario de calorias por habitante.

Los indicadores demograficos y los niveles de desarrollo

Las tasas y otros indicadores reflejan la desigual situacion en la que se encuentran los diferentes
paises. A paises desarrollados y subdesarrollados les corresponden diferentes niveles en los
indicadores, que muestran las situaciones de bienestar o de pobreza de cada sociedad. En los paises
desarrollados, los progresos econdmicos y sociales favorecieron el fuerte descenso de la mortalidad
por la creacidn y difusién de tecnologias relacionadas con la medicina, como las vacunas, los
antibiodticos y las técnicas de curacién quirdrgica y no quirdrgica, entre muchas otras y por los
avances también en materia de alimentacidn, sobre todo con la aplicaciéon en el campo de los
avances creados en laboratorios, que mejoraron las producciones agricolas y ganaderas.

De esta manera, sus tasas de mortalidad, es decir la relacion entre el nimero de defunciones o
muertes y la poblacidn total en un momento y lugar determinados, son en la actualidad muy bajas.
Japon e ltalia, por ejemplo, tienen una tasa de mortalidad del 3%., 0 sea que han muerto tres
personas de cada mil en ese pais durante el ultimo afio. Lo contrario ocurre en los paises
subdesarrollados, en los que a pesar de haber reducido estas tasas, todavia son significativamente
mas elevadas que en los paises ricos. En algunos paises africanos, con poblaciones muy
empobrecidas, mal alimentadas, sin acceso a condiciones sanitarias dignas como agua potable, las
tasas de mortalidad ascienden a mas de 20%o, con extremos en Sierra Leona, con el 29%e.. En el
mundo, tomando en cuenta tanto a los paises desarrollados como a los subdesarrollados, la tasa de
mortalidad descendid entre 1980 y 1995 del 12 al 9%.. Ademas de la tasa de mortalidad también se
utiliza la tasa de mortalidad infantil, que indica la relacién entre el nimero de defunciones de nifios
menores a un afio de edad (en algunos casos, se utiliza como universo a los nifios menores a cinco
afios de edad) y los nacimientos totales durante un tiempo dado y en un lugar especifico. Sirve para
observar el comportamiento de una sociedad de acuerdo con la probabilidad estadistica de que un
nifio que nace, permanezca vivo o muera antes de cumplir el afio de vida. Esta tasa, como la anterior,
presenta un marcado contraste entre ambos grupos de paises, con cifras muy bajas en los
desarrollados (Noruega, Suecia y Suiza: 5%o; Irlanda, Reino Unido, Paises Bajos, Alemania, Australia
y Canada: 6%o) y bastante mas elevadas en los subdesarrollados (Malawi, 142%o; Sierra Leona,
169%o; Liberia, 153%o, los tres en Africa; Afganistan, 153%o; Bhutan, 104%o, ambos en Asia). Como
en la actualidad se sabe que la tasa de mortalidad infantil se reduce drasticamente con el aumento
de instruccion escolar de las madres, el elevado porcentaje de instruccidn primaria y secundaria que
como minimo poseen las madres en los paises desarrollados (en muchos casos del 100%) favorece
el descenso de la mortalidad infantil hasta niveles cercanos al cero; en los subdesarrollados, donde
el analfabetismo femenino en algunos paises supera el 50%, la mortalidad infantil lega en ocasiones
a mas de 100%o. Por razones tecnoldgicas, pero también culturales y productivas, las tasas de



natalidad, es decir la relacion entre la cantidad de nacimientos y la poblacion total en un momento
y lugar determinados, de fecundidad (relacién entre la cantidad de nacimientos y las mujeres en
edad fértil, es decir entre 15 y 49 afios en casi todo el mundo) y de fecundidad total (cantidad de
hijos por mujer al finalizar su edad reproductiva), también son significativamente menores en los
paises desarrollados que en los subdesarrollados. En el total mundial, la tasa de natalidad se redujo
del 27 al 23%o0 entre 1980 y 1995, segun el Banco Mundial. Entre las razones tecnoldgicas se
encuentra principalmente la creacién de multiples métodos anticonceptivos cada vez mas seguros;
entre las razones culturales se encuentra el acceso a mayor informacién sobre reproduccién y
métodos anticonceptivos, la mayor voluntad de usar esas tecnologias y el ingreso masivo de las
mujeres a

los ambitos de educacién terciaria y universitaria, por lo que atrasan sus edades de casamientos y
de paricién, limitando la cantidad de hijos; entre las razones econémico-productivas, la necesidad
de buscar trabajo también trae consecuencias como las recién descriptas.

La esperanza de vida

La esperanza de vida o expectativa de vida de una poblacién expresa cuantos afios vivird una
persona segun las condiciones sociales y econdmicas del lugar y el momento de su nacimiento. Los
valores de esperanza de vida mas altos corresponden a los paises desarrollados (Japdn supera los
80 afos), pues la cantidad de afios que viva, en promedio, una persona es resultado del acceso a
una alimentacién adecuada, medicina, educacién, y, en general, a la satisfaccion de las necesidades
basicas que aseguren niveles altos de calidad de vida. En el otro extremo se ubican los paises
subdesarrollados mds pobres, quienes poseen valores de esperanza de vida que aln no superan los
50 afios, como es el caso de Ruanda (39 afios), de Sierra Leona (40) y de una veintena de paises
africanos.



