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FUNDAMENTACIÓN
La inclusión de la asignatura Psicología en la Tecnicatura Superior en Radiología responde a la necesidad de concebir al paciente de manera integral como una persona total, superando la mirada exclusivamente biológica. En el ejercicio profesional, el técnico radiólogo se vincula con personas que pueden experimentar temor, ansiedad, dolor, incertidumbre o preocupación frente a estudios diagnósticos, procedimientos y resultados. Por ello, además de los conocimientos técnicos, requiere herramientas para comprender la conducta humana, comunicarse de manera empática y favorecer una atención humanizada.

El programa conserva los contenidos mínimos del programa institucional común y los contextualiza específicamente en la práctica radiológica. Se abordan los conceptos básicos de la Psicología, el desarrollo humano, la conducta y la motivación, la dinámica grupal y el trabajo en equipo de salud, junto con el manejo del temor y la ansiedad del paciente durante la práctica técnica.
OBJETIVOS DE LA MATERIA
Reconocer al paciente como una persona única e integral (bio-psico-social).
Comprender la estructura del aparato psíquico, la personalidad y las manifestaciones de la conducta humana.
Identificar las etapas del desarrollo evolutivo para adaptar la comunicación y la atención técnica a cada paciente.
Comprender los roles y la dinámica grupal dentro del equipo de salud para lograr relaciones de trabajo fluidas.
Desarrollar aptitudes de comunicación empática y contención frente al temor, la ansiedad y la enfermedad.
Aplicar herramientas psicológicas básicas a situaciones propias de la atención radiológica.
CONTENIDOS POR UNIDAD / EJE
UNIDAD I: LA PSICOLOGÍA COMO CIENCIA Y EL PACIENTE COMO PERSONA TOTAL
Concepto de Psicología. Evolución histórica de la psicología como ciencia. Principales representantes y aportes relevantes. Métodos de investigación y objeto de estudio de la Psicología. Ramas de la psicología. Escuelas de la Psicología. El paciente como persona única: aspectos biológicos, psicológicos y sociales. La salud y la enfermedad como vivencias de la persona. Aplicación al vínculo técnico-paciente en el ámbito radiológico.
UNIDAD II: APARATO PSÍQUICO, NECESIDADES Y DESARROLLO EVOLUTIVO
El modelo de Maslow: Jerarquía de las necesidades. El modelo de Horney: Patrones particulares de necesidades neuróticas. Identidad y salud. Aparato Psíquico de Sigmund Freud: Primera tópica (Consciente, Preconsciente e Inconsciente) y Segunda tópica (Ello, Yo, Superyó). Desarrollo Psicosexual. Transferencia y Contratransferencia. Etapas del desarrollo evolutivo del hombre: características fundamentales de cada una aplicadas al ámbito de la salud. Adecuación del trato, la comunicación y las explicaciones técnicas según edad y características del paciente.
UNIDAD III: CONDUCTA, MOTIVACIÓN Y DINÁMICA GRUPAL
Concepto de conducta: áreas de la conducta (mente, cuerpo, mundo externo). Ámbitos de la conducta. Niveles de integración de la conducta. Motivación de la conducta: tipos y finalidad de la motivación. Conflictos y tipos de conflictos. Dinámica grupal: roles en el equipo de trabajo. El rol del técnico radiólogo. El técnico en su tarea con el paciente y como integrante del equipo de salud. Comunicación y cooperación en el servicio de diagnóstico por imágenes.
UNIDAD IV: SALUD MENTAL, ENFERMEDAD Y PRÁCTICA TÉCNICA
Concepto de Salud y enfermedad. Salud mental y enfermedad mental. Ley de Salud Mental. Hábitos saludables. Enfermedad y drama. Manejo del temor y la ansiedad durante la práctica técnica. Acompañamiento y comunicación con el paciente antes, durante y después del estudio radiológico. Responsabilidad ética y profesional.
EVALUACIÓN Y APROBACIÓN
	INSTANCIA
	METODOLOGÍA
	CRITERIOS DE ACREDITACIÓN

	Inicial (Diagnóstica)
	Indagación oral y debate sobre conceptos previos en la primera clase.
	Sin nota. Diagnóstico inicial del grupo.

	Procesual (Continua)
	Trabajos prácticos, análisis de casos y situaciones vinculadas a la atención radiológica.
	80% de asistencia y 75% de trabajos prácticos aprobados.

	Parciales
	1.º Parcial escrito (Unidades I y II). 2.º Parcial integrador (Unidades III y IV). Recuperatorios correspondientes.
	Promoción: nota 8 o superior. Regular: nota 6 a 7. Libre: nota inferior a 6.
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Material de Cátedra: Fichas elaboradas por la docente sobre el rol técnico y la atención humanizada.
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