
INTRODUCCIONAL 

TRATAMIENTO 

PENITENCIARIO

“VII CURSO DE FORMACION PARA AGENTES PENITENCIARIOS”

AÑO 2026

Prof. Lic. En Tratamiento y seguridad Penitenciaria Agüero Karen.



Introducción

La pena privativa de libertad ha evolucionado desde su 
origen en la antigüedad hasta convertirse en un pilar del 
sistema penal moderno, reflejando cambios sociales, 
económicos y filosóficos a lo largo de la historia.

Al principio, las penas eran venganzas entre personas. Con el 
tiempo, el Estado empezó a organizar la justicia. Antes se 
usaban castigos muy violentos, pero luego surgió la idea de 
la cárcel como forma de castigo más controlado y, en la 
actualidad, se busca que además de castigar, la persona 
pueda reinsertarse en la sociedad.

 Es una sanción del derecho penal.

 Implica quitar la libertad a una persona.

 Se aplica cuando alguien comete un delito.



Orígenes de la pena

➢ En las primeras sociedades, las penas eran venganzas 

personales o familiares. 

➢ No existían cárceles como hoy. 

➢ Se aplicaban castigos físicos o la expulsión del grupo. 

Evolución histórica
➢ Con el tiempo, el Estado comenzó a intervenir para regular los 

castigos. 

➢ En la Edad Media predominaban penas muy duras (torturas, 

muerte). 

➢ A partir de los siglos XVII y XVIII surge la idea de encerrar en 

cárceles. 

Nacimiento de la prisión moderna

➢ La prisión empieza a usarse como pena principal, no solo como 

espera del juicio. 

➢ Influencia de pensadores como Cesare Beccaria (influyente filósofo 

y jurista italiano, conocido por su obra "De los delitos y las penas", 

que sentó las bases del derecho penal moderno)

➢ Se buscaba un castigo más humano y proporcional. 



¿Qué es?

 Es el encierro en una cárcel.

 Puede durar distintos tiempos.

 Depende del delito cometido.

Objetivos

 Castigar el delito.

 Evitar que se repita.

 Reinsertar a la persona en la sociedad.

Ideas modernas
•La pena ya no solo castiga: también busca reeducar 

y reinsertar. 

•Se incorporan los derechos humanos. 

•Se intenta evitar abusos del poder. 



Características
 La decide un juez, en un juicio previo actuando 

como árbitro imparcial, garantizando un proceso 

justo y tomando decisiones basadas en la ley y los 

hechos presentados.

 Está regulada por la ley.

 Debe respetar derechos humanos.

Tipos
En el art. 5 del C.P. estabelece:

 Prisión

 Reclusión

 Detención preventiva

 Cadena perpetua



Leyes en Argentina

 Código Penal (1921)

 Constitución Nacional (1853)

 Ley 24.660 Ley de Ejecución de la Pena 

Privativa de Libertad (1996)

Derechos

 Derecho a la salud

 Educación

 Comunicación con la familia

 Defensa legal



Problemas en el Sistema 

Penitenciario
 Hacinamiento

 Violencia

 Dificultad para reinsertarse

Alternativas a la prisión 

privativa de libertad

Se las opta para aliviar el hacinamiento carcelario y mejorar 

la reinserción social.

 Inhabilitación

 Multa

 Arresto domiciliario



Conclusión
 Es una pena importante.

 Debe aplicarse con justicia.

 Se busca mejorar el sistema.

La pena privativa de libertad no solo busca
castigar, sino también rehabilitar y
reintegrar al individuo en la sociedad,
promoviendo un entorno más seguro y
justo para todos.


