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5° AÑO 

Tema: El mundo durante la Guerra Fría (1945-1991) 

Finalizada la segunda Guerra Mundial en 1945, los principales 

vencedores de la contienda  comenzaron a debatir cual sería el rumbo a seguir 

en los próximos años y sobre todo que hacer con los países vencidos. La 

alianza para derrotar a la Alemania nazi y al Japón imperial se rompió debido a 

los intereses de los países más poderosos: Estados Unidos y la Unión 

Soviética. Estos países respondían a distintas visones sobre el mundo, aunque 

en definitiva lo que pretendían era expandir su influencia a la mayor cantidad 

de países posibles.  

La creación la Organización de las Naciones Unidas con la finalidad de 

velar por la paz en el mundo no pudo frenar la escalada de violencia que iba a 

desatar en el mundo. No obstante, a este periodo conocido como Guerra Fría 

consistió en un enfrentamiento diplomático entre Estados Unidos (EE. UU.) y la 

Unión Soviética (URSS), es decir, estas superpotencias no se enfrentaron 

directamente, pero si intervinieron en distintos conflictos armados alrededor del 

mundo apoyando con soldados, armas y tecnología.  

La disputa entre países capitalistas contra países socialistas pronto se 

convertirá en guerras sangrientas, ya que al fin de la Segunda Guerra Mundial 

se van a crear nuevos países, mientras que otros lucharán por su 

independencia.  
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El mayor temor del mundo estuvo signado por una posible guerra 

nuclear con el desarrollo de la bomba atómica y de la temible bomba de 

hidrógeno, lo que podría haber significado el fin de la humanidad.  

 

Símbolos de ambos poderes: por un lado, la bandera estadounidense y la estatua de la 

Libertad. Por otro lado, la bandera roja con el martillo y la oz en amarillo de URSS; y el Kremlin. 

A continuación conoceremos algunos de los conflicto en este periodo.  

Guerra de Corea (1950-1953) 

El norte, liderado por los comunistas invadió la parte sur de la península 

coreana de ideas capitalistas, que tenían un dictador como gobernante. Corea 

del Norte estaba apoyado por  China y la URSS (comunistas), mientras que  

EE. UU.  y otros país actuaron a favor de Corea del Sur. 
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Finalmente la guerra terminó con el retiro de las tropas norcoreanas y 

Corea quedó dividida por el paralelo 38° Norte.  

Guerra de Vietnam (1955-1975) 

Indochina era una colonia francesa, que luego de la guerra mundial, a 

través de una guerra, logró la independencia de Francia. El sector triunfador 

pertenecía al Partido Comunista, ubicado en el norte, mientras que en el sur se 

mantenía un gobierno afín a Francia y a Occidente.  

Ante el intento de Vietnam del Norte de unificar el país, EE.UU. intervino 

militarmente para proteger al sur del norte comunista, desatándose así la 

guerra.  El conflicto duró muchos años y significó la mayor derrota de los 

Estados Unidos. Como consecuencia murieron millones de civiles vietnamitas. 

 

Escenas del horror de la guerra. 

En África 

Los países africanos comienzan su proceso de independencia de las 

potencias europeas como Francia, Gran Bretaña, Bélgica y Portugal. Algunas 

fueron pacíficas y otras fueron a través de luchas armadas como en Angola o el 

Congo. También, una vez que muchos países obtuvieron su independencia 

comenzaron las  guerras civiles por enfrentamiento tribales, religiosos y 

políticos.  
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Pero un país llamaba la atención del mundo: Sudáfrica. En esta ex 

colonia británica que contaba con una minoría blanca pero que tenía el poder 

decidió legalizar la segregación racial, es decir, la separación entre blancos y 

negros, conocido como el Apartheid. 

 

Cartel que reflejaba la segregación, donde determina un área para los blancos en las playas, 

mientras que los negros no tenían acceso. 
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Nelson Mandela, líder por la lucha de los derechos de los negros en Sudáfrica. 

En Asia 

Surgieron nuevos países producto de la descolonización, pero 

aparecieron nuevos conflictos ya sean por cuestiones territoriales, religiosas y 

étnicas que perduran hasta la actualidad.  
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La India  

La India venía luchando por su independencia de Gran Bretaña desde 

hacía décadas, teniendo a  Mahatma Gandhi como el líder de la lucha pacífica. 

 

En 1947 fue declarada la independencia de la India (religión hindú) y 

Pakistán (musulmanes), debido a que no llegaron a un acuerdo de formar un 

solo país a causa de las diferencias religiosas. No obstante, las fronteras no 

quedaron precisas y provocó distintos conflictos entre indios y paquistaníes.   

 

 

          Pakistán                                              India   
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En Medio Oriente 

En 1948 se fundó el Estado de Israel de mayoría judía, con el apoyo de 

Estados Unidos en las tierras de Palestina, lo que significó que miles y miles de 

palestinos (árabes) fueran expulsados del nuevo Estado.  

A su vez el resto de los países árabes de la región no reconocieron a 

Israel, declarándole la guerra. A partir de 1948 se sucedieron distintos 

conflictos armados, pero también luchas pacíficas a favor de un Estado 

Palestino y pidiendo el fin de la ocupación israelí.  

 

Momento en el que se anuncia la creación del Estado de Israel con David Ben Gurion como 

Primer Ministro. 

 

Yasser Arafat, líder palestino que luchó contra Israel. 



 

 

8 

 

Este cuadro muestra como Israel se apropió de manera ilegal de las tierras palestinas. 

La crisis de los misiles de Cuba 

Este fue el conflicto entre los Estados Unidos, la Unión Soviética y Cuba 

en octubre de 1962, generado a raíz del descubrimiento por parte de Estados 

Unidos de bases de misiles nucleares de alcance medio soviéticos en territorio 

cubano.  

 El mapa muestra la cercanía entre Cuba y EEUU.  
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Fue una de las mayores crisis entre ambas potencias durante la Guerra 

Fría, donde se estuvo al borde de una guerra nuclear. A través de intensas 

negociaciones diplomáticas, la crisis concluyó con el anuncio del 

desmantelamiento de los misiles y traslado de vuelta a la Unión Soviética  

 

Imagen que ilustra al presidente de los Estados Unidos, John Fitzgerald Kennedy y al premier 

soviético, Nikita Kruschev, protagonistas de la crisis de los misiles. 

Fin de la Guerra Fría 

 Crisis económica y política en la URSS. 

 Mijaíl Gorbachov (premier soviético) llevó una serie de reformas que 

aceleran la crisis. 

 En 1989 cayó el Muro de Berlín en Alemania que separaba al Oeste 

capitalista del Este comunista. 

 En 1991 se disolvió la Unión de Repúblicas Socialistas Soviéticas en 15 

nuevos países.  

 En los países de Europa del Este terminan los regímenes comunistas. 
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ACTIVIDADES: 

Recordamos que las actividades son propuestas que deben ser adaptadas al 

contexto de cada uno. 

1. Leer el texto propuesto en voz alta. 

2. A buscar en el diccionario  

RECORDAR que en el diccionario las palabras están ordenadas 

alfabéticamente (como en el abecedario), así que para encontrarlas hay que 

buscar las letras y palabras siguiendo su orden. 

 Buscar todas aquellas palabras que no comprendas el significado, que 

te ayudaran a comprender mejor lo leído 

3. Elegir unos de los temas explicados someramente en este texto 

(excepto el “Fin de la Guerra Fría”). 

4. Buscar información que amplíe su conocimiento. 

5. Hacer una presentación de lo indagado a través de un video o un audio. 

Cuestiones a tener en cuenta: 

 El video o audio no debe que durar más de 3 minutos. 

 Tiene que tener una presentación del tema, el desarrollo con datos al 

respecto y una conclusión con una reflexión personal.   
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