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FUNDAMENTACIÓN.

Anatomía en la Carrera de Enfermería está ubicada en el Primer año del Plan de Estudios de la Carrera. Es una asignatura básica dentro de las ciencias biológicas. El estudio de la asignatura deberá brindar al alumno una idea clara sobre la estructura del cuerpo humano, su organización en aparatos y sistemas, valorizando las regiones desde el punto de vista de la anatomía práctica y su utilización como conocimiento básico para el ejercicio de la profesión de Enfermería, al mismo tiempo que sirva para la interpretación de los estudios modernos de diagnóstico y su aplicación al área asistencial. Los contenidos van dirigidos al conocimiento general del cuerpo humano debido a la estrecha relación que existe con otras asignaturas de la carrera.
Se desarrollan competencias relacionadas a los aspectos de la salud de la madre y el niño, En los procesos de cuidados de Enfermería en la atención, se propone desarrollar competencias profesionales desde el enfoque de la atención integral. Propiciar integraciones teórico-prácticas en situaciones reales y contextos singulares a través de la práctica reflexionada, construir saberes, habilidades y destrezas que orienten las intervenciones de Enfermería.
Esta unidad curricular se orienta a proporcionar los fundamentos biológicos, anatómicos y funcionales del cuerpo humano, para la formación de un técnico superior en Enfermería.
El ser humano puede ser abordado desde los aspectos biofuncionales, pero no es un cuerpo exclusivamente objetual. Es un cuerpo que vive, que es acción y expresión, se emociona, expresa, percibe. El ser humano no actúa de manera fragmentada, por ésta razón se propugna en Enfermería que lo considere en su totalidad y complejidad. Este estudio debe estar articulado con las demás perspectivas para evitar la dicotomía clásica que dividió conceptualmente al ser humano en dos partes y metodológicamente ha determinado diferencias radicales en las formas de estudio.
La anatomía humana es un campo especial dentro de la anatomía general que se ocupa de los órganos y sistemas constitutivos del cuerpo humano, su

organización y principios de funcionamiento. El enfoque desde sus implicaciones en la salud y la enfermería caracterizará el abordaje de los contenidos, articulando con los conocimientos necesarios para la comprensión de las características del ser humano en diferentes situaciones funcionales.
Por otro lado esta unidad curricular se orienta hacia un enfoque preventivo, favoreciendo modos de intervención sanitaria orientados a un desarrollo corporal saludable y se pretende: i) analizar los conceptos biológicos desde el enfoque de totalidad y de situación, ii) apropiarse de saberes científicos y herramientas que posibiliten fundamentar científicamente las distintas situaciones patológicas y de estado de salud, y iii) integrar los contenidos de las diferentes unidades curriculares, que permitan comprender la integralidad y complejidad del ser humano y sus necesidades de desarrollo corporal. Esta unidad curricular se plantea la práctica profesional vinculada a la salud de la comunidad, prestando especial atención a los aspectos de promoción de la salud y los diferentes niveles de prevención de la enfermedad a partir de la divulgación especializada.



CONTENIDOS CONCEPTUALES.

UNIDAD I

Anatomía o Morfología. Constitución del Cuerpo Humano. Posición anatómica, anatomía funcional, concepto de órgano, sistema y aparato. División de la Anatomía 2: Huesos y Articulaciones. Huesos: Concepto de osificación y desarrollo. Clasificación. Huesos del cráneo y de la Cara. Base de cráneo. Huesos del Tronco: vértebras, costillas, esternón y pelvis. Huesos del Miembro Superior: Cintura Escapular, brazo, antebrazo y mano. Huesos del Miembro Inferior: Cintura pelviana, muslo, pierna y píe. Articulaciones: Definición, desarrollo y clasificación. Mecánica articular. Movimientos activos y pasivos. Articulaciones de la Cabeza: Temporomaxilar. Articulaciones del Tronco: columna y pelvis. Articulaciones del Miembro Superior: Escápulohumeral, codo y muñeca. Articulaciones del Miembro Inferior: Coxofemoral, rodilla y tobillo.

UNIDAD II

Músculos: Definición, desarrollo y clasificación. Acción muscular: músculos agonistas, sinergistas y antagonistas. Fascias, tendones, aponeurosis, correderas, bolsas serosas y vainas sinoviales. Músculos de la Cabeza: Músculos masticadores. Músculos del Tronco: Músculos anchos del abdomen. Diafragma. Músculos del Miembro Superior: Músculos del hombro, brazo, antebrazo y mano. Músculos del Miembro Inferior: Pelvitrocantereos, del muslo, pierna y pie.
UNIDAD III

Aparato Circulatorio: Concepto general de la circulación. Corazón. Grandes vasos: Aorta: sus ramas, arterias de la cabeza, del tronco y de los miembros. Arteria Pulmonar. Venas cavas superior e inferior, su constitución y ramas aferentes. Sistema de la vena Porta. Linfáticos. Aparato Respiratorio: Fosas nasales, laringe, tráquea, bronquios, pulmones y pleuras. División topográfica del tórax: Regiones y Mediastino. Aparato Digestivo: Boca, faringe, esófago, estómago, intestino delgado y grueso. Concepto de colon derecho e izquierdo. Glándulas anexas: Hígado y Páncreas. Irrigación e inervación. Bazo.
UNIDAD IV

Aparato Urinario: Riñón y sus vías excretoras: cálices menores, mayores, pelvis y uréter. Vejiga y uretra. Glándulas Endócrinas: Concepto general. Hipófisis, suprarrenales, tiroides, paratiroides, epífisis, sistema Apud.
Aparato genital masculino: Testículo. Bolsas escrotales. Vías espermáticas. Próstata. Pene. Aparato genital femenino: Ovario. Trompas. Útero. Vagina. Vulva. Mama.
UNIDAD V

Aparato de la Inervación Sistema Nervioso y Órganos de los sentidos: Concepto y Definición. Desarrollo del Tubo Neural. Constitución general del Sistema Nervioso. División anatómica y funcional. Sistema Nervioso Central: Médula espinal, Bulbo raquídeo. Protuberancia anular, Pedúnculos Cerebrales, cerebelo y cerebro. Cavidades ventriculares. Vías de la conducción nerviosa:

motoras, sensitivas y sensoriales. Sistema Nervioso Periférico: Nervios craneales: clasificación. Nervios Raquídeos: su constitución. Plexos. Sistema Nervioso Autónomo: Simpático y Parasimpático. Órganos de los Sentidos: Concepto general, división. Órgano del Tacto. Ojo y Oído.



CONTENIDOS PROCEDIMENTALES:

· Traspaso de la teoría a la práctica.

· Planificación de las tareas de enfermería.

· Aprendizaje un lenguaje compartido con los otros profesionales de la salud: enfermeros docentes y equipo de salud, lo cual facilitará enormemente la transmisión de ideas y conceptos didácticos relacionados con la actividad.
· Uso de la normativa en las producciones escritas.



CONTENIDOS ACTITUDINALES:

Confianza en las posibilidades de plantear y resolver problemas.

Seguridad en la defensa de sus argumentos y flexibilidad para modificarlas. Reflexión crítica
Respeto por las producciones de los compañeros.

Aceptación y valoración del aporte de los compañeros en situaciones concretas de comunicación.
Valoración de la ortografía como condición de los trabajos escritos.



ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS:

Se emplearán las siguientes estrategias de enseñanza en una modalidad combinada, es decir en forma presencial y virtual, atendiendo a las medidas

de ASPO y a los protocolos de bioseguridad vigentes en situación de pandemia por el virus SARS-CoV-2 (Covid-19):
· La exposición.

· Instrucción directa.

· Resolución de problemas.

· Descubrimiento guiado.

· Explicación.

· Ejemplificación.

· Diálogo.

· Seminarios.

Haciendo uso en todo momento de recursos informáticos por partes del docente y del alumnado.
A fines de cumplimentar la modalidad combinada se dictarán dos horas cátedra en forma presencial y las dos restantes en formato virtual sincrónico y asincrónico, mediante la plataforma educativa virtual ELÉ, provista por MECCyT de la Provincia del Pueblo de Chaco.



RECURSOS MATERIALES:

Pizarra,	marcadores,	proyector,	smart-TV,	láminas,	otros.	Fotocopias, lapiceras, carpetas.
Dispositivos	informáticos,	conectividad	a	internet,	aulas	virtuales	en plataforma educativa virtual, memorias físicas y virtuales.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

Capacidad para:

Dominar los contenidos del espacio.

Discutir grupalmente el material bibliográfico.

Cumplimentar las cláusulas normativas convencionales e institucionales para la presentación de producciones.
Usar correctamente las normas ortográficas y terminológicas.

Presentación en tiempo y forma de trabajos prácticos escritos, grupales y /o individuales.
Presentaciones orales grupales de temas seleccionados.

Participación activa y responsable en el aula física y/o virtual, en trabajos prácticos grupales.
Respeto a los docentes, bedeles, y para con sus pares. Integración de diversos contenidos.
Ochenta por ciento de asistencia en modalidad presencial. Ochenta por ciento de asistencia en modalidad virtual.
Aprobación con el 60% de tres exámenes parciales escritos u orales, o sus correspondientes instancias de recuperatorios no acumulativos.
Aprobación de evaluación integradora.



INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN:

· Cuaderno de clases
· Exámenes orales y escritos
· Trabajos de investigación
· Desarrollo de temas en grupos

1- Parciales	individuales	escritos	y	eventuamente	orales,	en	modalidad presencial y virtual.
2- Trabajo diario:

Análisis y revisión del trabajo cotidiano del alumno. Organización y contenido de sus materiales.
La calidad de las aportaciones y sugerencias en el marco de tareas de	grupo. Cuaderno de clases.
Exámenes orales y escritos. Trabajos de investigación. Desarrollo de temas en grupos.
Para la evaluación integradora se utilizaran distintos métodos como ser:

· Métodos de casos.

· Debates o discusiones dirigidas.

· Elaboración de trabajos basados en los conocimientos adquiridos.

· Desempeño durante el ciclo lectivo.
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