NIVELES DE PREVENCION

“Frente a Ia miseria, Ia angustia, la tristeza y el infortunio social de los pueblos, los
microbios, como causa de enfermedades, son unas pobres causas”.

Dr. Ramon Carrillo.

<><><> El 98% de los recursos en salud a nivel mundial, se gasta en tratar las

enfermedades.




La estrategia de la APS definida en la conferencia de Alma Ata en 1978 establecio un avance
para:

(a) superar los modelos biomédicos centrados en la enfermedad, que privilegian servicios
curativos caros, basados en establecimientos de segundo y tercer nivel, y

(b) proponer modelos basados en la promocién de salud y preventivos de la enfermedad a
costos razonables para la poblacion.



“el proceso que proporciona a los individuos y las
comunidades los medios necesarios para ejercer un

mayor control sobre su propia salud y asi poder
mejorarla”

Se consideran tres niveles de prevencion:

// Primario
// Secundario
// Terciario
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Se atiende el 70 — 80906 de la demanda
de la poblacion.

Aqui |la severidad de los problemas de
salud plantean una atencion de baja
complejidad con una oferta de gran
tamano y menor especializacion vy
tecnificacion de sus recursos,

En este nivel se desarrolilan
principalmente actividades de
promocion y proteccion especifica,
diagnostico precoz y tratamiento
oportuno de las necesidades de salud
mas frecuentes.




