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Objetivo
e Ofrecer herramientas para transitar la trayectoria estudiantil en la universidad .

SER ESTUDIANTE DE EDUCACION UNIVERSITARIA

Ser estudiante universitario es uno de los importantes momentos de la vida que
nos exigen tomar decisiones, plantear y replantear algunas de nuestras metas,
reconocernos a nosotros mismos, valorar nuestras posibilidades. Aunque sin duda todo
ello supone asumir responsabilidades personales. La busqueda de respuestas o de
alternativas posibles es un camino para compartir, un viaje en el que la compafia y la
ayuda de otros se vuelve

Este camino es un desafio que implica ingresar a una organizacién y a una cultura
especial, la cual se va conociendo y aprendiendo en forma gradual. Nadie se recibe de
estudiante de universidad de un dia para el otro, ni en dos o tres semanas. Esto requiere
tiempo, aunque no es soélo “cuestion de tiempo”.

Ingresar a este nivel implica cambios y los cambios requieren adaptacién vy
transformacion, reorganizacién personal, familiar, y social. Estos procesos son propios del
crecimiento y se dan en esta etapa de la vida en la que se modifica el “afuera y el
adentro”; es decir, que asumimos nuevas maneras de afrontar la vida, pensando sobre el
modo de estudiar y aprender, relacionandonos de otro modo con el conocimiento y con
los demas, afianzando nuestra manera de ser.

Hay un antes y un después que es marcado a través de la familia, los amigos, los
profesores, con preguntas que se hacen eco de las propias: ¢ Y...ahora qué vas a hacer?
o lo que es mas determinante adn ...¢ Qué vas a estudiar?. Las respuestas no son faciles;
menos aun cuando muchos tienen la idea de que en esta eleccion se juega “desde hoyy
para siempre” la vida y el futuro. Pero esto puede ser pensado de otro modo, puesto que
la vida no puede ser planificada de tal manera que no haya cambios, modificaciones, idas
y vueltas. Los caminos no son Unicos.... y como dice Vicentico:

“Los caminos de la vida

no son los que yo esperaba,

No son los que yo creia,

No son los que imaginaba ...”



Responder a las preguntas ¢ Como soy? ¢ Qué es lo que mas me gusta hacer? ¢Qué es lo
que puedo hacer? ¢ Con qué herramientas cuento? ¢Qué espero lograr a través de una
carrera? ¢Qué aprendizajes seran necesarios adquirir? etc., nos movilizan a informarnos,
comparar, reflexionar sobre nosotros mismos y el contexto.

Para que el recorrido por estas paginas sea Util y conduzca a poner en practica algunas
sugerencias, es muy importante que te asumas como protagonista, poniendo en
movimiento la voluntad y el deseo de crecer, para superar los pequefios o grandes
obstaculos con los que te puedas encontrar, para acercarte a los objetivos que te vayas
proponiendo en esta etapa de la vida. “La clave, dicen los que saben, es reconocer que
ingresar a la universidad o seguir cualquier carrera exige, antes que nada, un cambio de
actitud: desde ahora, la responsabilidad personal sera el motor, sin que esta autonomia
signifique aislamiento.” (La Nacion, marzo de 2003).

¢, Qué significa estudiar?

Querer estudiar es también una eleccion, estudiar una carrera y no otra, es otra gran
decision; y elegir estudiar en una Institucién Publica lo es también. Transformemos estas
elecciones en preguntas, para comenzar pensando sobre nuestra decision de Estudiar
una Carrera, aunque mas adelante nos detendremos con mayor detalle en los aspectos
gue caracterizan a esta Ultima.

Veamos por parte cada uno de estos aspectos:

El significado de la palabra estudio es muy amplio, en el Diccionario de la Real
Academia Espafiola encontramos siete acepciones del término; algunas de ellas
nos aproximan al significado que pretendemos darle aqui:

“Estudiar: 1. Ejercitar el entendimiento para alcanzar o comprender una cosa.
2. Cursar en las universidades o en otros centros docentes. [...]
3. Observar, examinar atentamente...” (op. cit.:922).

Estudiar significa entonces comprometernos en la bisqueda de la comprensién de
un tema, examinarlo en profundidad; en la instancia de estudiar una carrera, cada
acto de estudiar se incluye en un proyecto mas amplio, en el proyecto de
formacion personal y profesional que estamos desarrollando en la institucion. Esto
supone pensar que nuestra relaciéon con el estudio es también una actitud y un
compromiso social. Para pensar esta manera de entender el estudio leamos las
reflexiones de Paulo Freire, uno de los mas destacados educadores del ultimo
siglo:

4 El lector deber& asumir el rol de sujeto de la accion.

4 El acto de estudiar es una actitud frente a la realidad.

4 El hecho de estudiar un tema especifico nos exige estar
familiarizados con una determinada bibliografia, ya sea sobre el
tema en general o sobre el area de nuestras investigaciones en ese
momento.



4 El acto de estudiar supone una relacién dialéctica entre el lector y el
autor, que se refleja en los temas tratados.

4 El acto de estudiar exige modestia.

4 Estudiar no es consumir ideas sino crearlas y recrearlas.
Freire, 1985:29-32

(Observaciones: cuando se habla de estudiante de nivel superior se refiere tanto al

estudiante universitario como a estudiantes que siguen carreras no universitarias.)



(Apren
alumnos para po

sta pregunta o juego de preguntas estd hablando de
una problematica instalada actualmente con mucha
fuerza en las escuelas: jqué quiere decir aprender a ser
alumno?

Numerosos estudios provenientes de diferentes campos
han abordado la problemdtica. Por citar algunos, désde la
sociologia critica, con la idea de curriculo oculto (Apple,
1997; Fernandez Enguita, 1 990; Giroux, 1990; etc.) como de
las provenientes del campo de la propia didéctica, con el
concepto de contrato diddctico (Brouseau, 1986) y el es-
tudiantar (Fenstermacher, 1989). Lo que tienen en comdn
estos trabajos es que estdn hablando de una posicion/rol
de alumnos, que no lo son por el mero hecho de estar ins-
criptos y concurrir a una institucién escolar; sino produc-
to de una construccién social e histérica. Se ha develado,
asf, que en la escuela hay adquisicion de saberes no siempre
explicitados, con los riesgos que implica esta no explicita-
cién, especialmente en el nivel de lo ético-ideoldgico, co-
mo puede ser la naturalizacién de précticas institucionales
que tiendan a la conformacién de un alumnado con carac-
teristicas de aceptacién pasiva mas que un alumnado con
caracteristicas de andlisis critico de esas mismas practicas
institucionales. )

Antes de responder 2 la pregunta inicial, se abren otros
numerosos interrogantes a los docentes y adultos en gene-
ral: jla formacién de qué tipo/modelo de alumnos estamos in-
centivando con nuestras prdcticas habituales? ;Los alumnos que
actualmente concurren a nuestras escuelas responden a estos
modelos implicitos o explicitos? ;Son vdlidos, hoy, estos modelos?
Las prdcticas “alumnisticas” de los habitantes de las escuelas
que —muchas veces— no responden a estos aparentes “modefos”
;son indicios de alumnos “mal construides” o de fuerzas institu-
yentes de nuevas subjetividades? ;Qué deberiamos hacer?

= ;Combatir con fiereza estas nuevas maneras de “ser
alumno™?

* ;Soportarlas, sabiendo que no hay més remedio?

* ;Reconocer en ellas modalidades alternativas dignas de
ser atendidas!?

Es asi que tratamos de desarrollar algunas cuestiones,
poniendo el acento en el papel que la misma escuela cum-
ple en este “aprender a ser alumnos” de nuestros alumnos

P. Meireau (2001), en La opcién de educar, nos dice: “Se
quiera o no, toda pedagogia es una ‘pedagogia del contrato’ en

- la medida en que gestiona todo un juego de expectativas reci-
procas, a menudo muy compleias (...) Cada uno espera ‘algo’
del otro, un tipo de comportamiento o de reaccidn, un gesto, o
simplemente una mirada en respuesta a cada una de sus peti-
ciones; cada uno acttia también en funcion de lo qué supone
que el otro sabe de lo que él espera, Pero, en este cara a carq,
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no todos estdn en igualdad de con-
diciones, ni mucho menos; los que
tienen la suerte de conocer las re-
glas del juego se llevan todos los
honores, mientras que los otros in-
* tentan adivinar lo que se les pide y,
cuando no lo consiguen, se dirigen,
a veces deliberadamente, hacia lo
que sienten que estd prohibido”.

Es por lo anterior que, ha-
blando siempre del “aprender a ser alumnos”, podemos
preguntarnos también si nuestras instituciones educativas
(y hacemos referencia tanto a las escuelas, como al siste-
ma educativo, como al “Estado en estado de ausencia”) son
organizaciones en las que los alumnos aprenden a ejercer
el derecho y la responsabilidad que requiere la participa-
¢ién en las decisiones que'les incumben, si en tales institu-
ciones encuentran el clima, el tiempo y el espacio adecua-
dos para ejercerlos.

:Qué quiere decir “estudiantar”?

Fenstermacher (1989) nos dice al respecto que: “dentro
del contexto de la escolaridad moderna, se trata mucho mds
de ser estudiante que de aprender cémo aprender (des-
tacado nuestro). En el ambiente estudiantil ser estudiante inclu-
ye tratar con los profesores, habérselas con los propios compa-
fieros, afrontar frente a los padres la situacion de ser un estu-
diante, y también controlar los aspectos no académicos de la vi-
da escolar. Aunque una de las tareas mds inmediatas del ense-
fiante es permitirle al alumno aprender los contenidos acadé-
micos, estas tareas secundarias son casi igualmente criticas;y a
menudo determinan si van a cumplirse las tareas inmediatas y
mds amplias™.

Es importante aclarar que este “estudiantar” implica tra-
bajos que tienen que ver con lo cognitivo; con lo social, y
aun con lo ideolégico.

Cuando hablamos de lo cognitivo, nos referimos por un
lado a la adquisicién y empleo, tanto de saberes previos co-
mo de saberes de los que se van apropiando y que son
aportados por las diferentes disciplinas; y por otro, tam-
bién hacemos referencia a la adquisicion y utilizacién de es-
trategias cognitivas y metacognitivas en la resolucion de
todo tipo de situaciones prob!ematlcas.

En cuanto a lo social, el “estudiantar” implica aprender (en
este caso ponemos el acento en un aprendizaje consciente
y critico) las modalidades de funcionamiento institucional.

En este “aprender a ser alumnos” también se ponen de
manifiesto relaciones de poder que muchas veces institu-
yen relaciones de sometedor-sometido. Al decir de-N.
Burbules (1986): “Ser educado significa, lleva implicita, una re-
lacién de didlogo al comparar nuestro entendimiento respecto
de nuestros intereses con las percepciones de los otros, al inten-
tar entender mejor cémo difieren los intereses, y al ver nuestros
propios intereses en relacién con los intereses de los otros. Una
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meta de la educacién, por lo tanto, deberia ser la del reconoci-
miento dentro de los conflictos o de la convergencia de intere-
ses, y la de un deseo de atenuarlos donde fuéra posible. La édu-
cacién puede fortalecer habilidades para la critica del poder a
través de la ampliacion de nuestra capacidad critica de revelar
conflictos de intereses”.

Otro planteo que abona el debate hace referencia a las
actitudes, posturas, acciones, que en las instituciones educa-
tivas “construyen”, forman o fomentan un “aprender a ser
alumnos”, contrarias a las posturas que habitualmente se
declaman. Ejemplos de ello pueden ser: :

. Cuando en la escuela —mediante actitudes de descalifica-
cién e incluso indiferencia— se ignoran deliberadamente
aquellas intervenciones de los alumnos que no respon-
den a las normativas, concepciones, ritos y rituales acep-
tados por la institucién escolar (muchas veces sin que

los alumnos hayan tenido ninguna participacién en su de- -

finicién).

2. Cuando, en la escuela, las modalidades de comunicacién
que se instalan para el “aprendizaje de ser alumno” se
apoyan en silencios, gestos y miradas —que a veces reem-.
plazan a las palabras y sin embargo logran mucho mejor
su cometido—, que portan un claro mensaje discrimina-
torio. ‘

*3. Cuando en la escuela las consignas, indicaciones, tareas,
se “vuelcan” sobre los alumnos, sin dar explicaciones —ni
previas ni a lo largo del desarrollo de la actividad—.

La pregunta seria: jqué estin aprendiendo aqui los
alumnos!
Algunas respuestas podrian ser:

l. Que al adulto no se le discute.

2. Que el docente siempre tiene razén.
3. Que asi son las cosas en la escuela.
4.

Que éste es el precio que hay que pagar por “perte-
necer”,

o

Que ya van a tener oportunidad (si deciden ser do-
centes) de hacer lo mismo con sus alumnos.

"

6. Que “portarse mal” es no hacer lo que los docentes es-
peran de ellos, independientemente de las razones
que puedan tener para ese comportamiento, porque
éstas no seran escuchadas.

7. Que existen dos clases de alumnos: los “buenos alum-
nos”, en esencia estudiosos y sumisos y con actitudes

consideradas pertinentes en el contexto escolar, y los
“malos alumnos™ los que son “chantas” y “zafan™ al
momento de estudiar y que, ademds, muestran com-
portamientos transgresores de las normas instituidas.

8. Que una vez que un docente construye una repre-
sentacién de un alumno, nada que él haga la modifi-
card (hazte fama y échate a dormir).

Estas ideas nos plantean algunos interrogantes: jno sera
que en muchos casos esta tarea de “aprender a ser alum-
nos” pone de manifiesto el modo en el que desde la escue-
la se ejerce violencia simbdlica (Bourdieu)? Una forma de
violencia sutil, no ficilmente reconocida ni por los que la
ejercen ni por los que la sufren. Quizés sea aqui donde ra-
dique su mayor eficacia / perversidad: se ha “naturalizado”.
Por eso no la registramos, porque “asf son las cosas; asi es
como siempre se dieron”. A esta violencia le gusta el juego
simbdlico, le gusta disfrazarse.

iDe qué se disfraza?

I. De “educar en el respeto”. Bajo este disfraz se puede
ocultar:“respetar es obedecer y someterse”

2. De.la “importancia de las normas para poder vivir en
esta sociedad escolar”. Bajo este disfraz se puede ocul-
tar:“las normas siempre vienen de arriba y son incues-
tionables e indiscutibles”.

3.De “los docentes dirigen el proceso edticativo”. Bajo
este disfraz se puede ocultar:“los maestros estamos
por arriba, somos los que poseemos el saber y uste-
des estdn aqui para obedecer y aprender lo que les
ensefiemos”.

Si bien estas ideas pueden ser duras, pueden parecer
exageradas e incluso errdneas, si bien esto siempre “suce-
de con otros”, develarlas puede servirnos a modo de “mi-
guitas molestas” en nuestros zapatos de educadores que
nos lleven a mirar nuestras practicas habituales y analizar-
las. No debemos olvidar cuzn importantes somos nosotros y
nuestras prcticas habituales en lo referido a esto de “apren-
der a ser alumnos™ de nuestros alumnos.

La escuela debe proponerse como un tipo especial de
encuentro, donde sea posible fijar reglas, normas claras, y
discutir acerca del compromiso de cada integrante de la
comunidad educativa. La escuela deberia orientarse a se-
guir fomentando la democratizacién de los vinculos que
nos unen a todos los involucrados dentro de ella, evitando
toda forma de dogmatismo y autoritarismo, que amenazan
las actividades y los espacios de intercambio. [
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