
PERIODIZACIÓN DE LA FILOSOFÍA (PRIMERA PARTE) 

FILOSOFÍA ANTIGUA 

Va desde finales del siglo VII a.C al siglo V d.C. En esta etapa destacan: los 

presocráticos (iniciadores de la filosofía); Sócrates, Platón, y Aristóteles, (los más 

destacados de la antigüedad) y las escuelas helenísticas. 

Los presocráticos indagaron sobre el origen del universo, del cosmos, se 

preguntaron por el principio constitutivo de toda la realidad (arjé), buscando una 

explicación racional. Defendían la idea de que toda la naturaleza tiene un mismo 

origen de carácter material; para algunos este partía de un solo elemento y para 

otros de una combinación de varios. Sostenían que todo obedece a una serie de 

leyes naturales a las que el ser humano puede acceder y conocer. De ahí que se 

les llamase físicos. Los presocráticos más importantes son: Tales, Anaximandro, 

Anaxímenes, Pitágoras, Heráclito, Jenófanes, Parménides, Empédocles, 

Anaxágoras, Leucipo y Demócrito. El nombre de presocráticos les viene por ser 

anteriores a Sócrates,  

Con Sócrates la filosofía griega alcanzó su plenitud en el siglo V a.C., este filósofo junto a los sofistas, 

introdujeron en la filosofía antigua un importante cambio: llamado giro antropológico, en esta etapa los temas 

fundamentales de la filosofía tenían que ver con la ética y la política. Sócrates fue un hombre peculiar, que 

no escribió ninguna obra, pero fue un gran inspirador para muchos. Fue condenado a muerte y aceptó la 

condena a favor de la justicia y las leyes, bebiendo voluntariamente la cicuta. Los sofistas fueron 

contemporáneos suyos, eran profesores itinerantes, asalariados y extranjeros que pretendían enseñar el 

arte de la virtud a los ciudadanos griegos, en oposición a Sócrates, porque a pesar de que les preocupaban 

los mismos temas tenían visiones opuestas. Podemos a Protágoras y Gorgias. Si bien Sócrates tuvo 

bastantes discípulos y seguidores, fue Platón su gran discípulo. Este elaboró un completo sistema filosófico, 

tratando casi todos los temas de los que se podía tratar en el mundo antiguo. Además, fue el fundador de la 

Academia, la cual se mantuvo abierta varios siglos después de su muerte. Tuvo también un discípulo muy 

destacado: Aristóteles, el cual escribió una amplia y diversa obra y fundo El Liceo, que convivió con la 

Academia de Platón. 

Aunque no podemos mencionar a todos los grandes filósofos de la edad antigua, es importante también 

mencionar a las llamadas Escuelas Helenísticas, llamadas así por darse en el periodo helenístico griego, 

que comprende desde el año 323 a C, con la muerte de Alejandro Magno al año 30 a C, con la conquista 

romana de Egipto. Las escuelas principales fueron: el epicureísmo, el estoicismo, los cínicos y los 

escépticos. En general estaban interesados en la búsqueda de la vida feliz y cada una de estas escuelas 

defendía una posición que llevaba a la práctica. 

 

 
CONSIGNAS: 

1- ¿QUÉ SIGLOS ABARCA LA FILOSOFÍA ANTIGUA? 

2- ¿QUÉ INDAGARON Y DEFENDIERON LOS PRESOCRÁTICOS? NOMBRE A LOS MÁS 

IMPORTANTES. 

3- ¿A QUÉ SE LE LLAMO “GIRO ANTROPOLÓGICO”? ¿QUIÉNES FUERON LOS 

SOFISTAS? 

4- ¿QUIÉNES FUERON PLATÓN Y ARISTÓTELES? 

5-ESCUELAS HELENÍSTICAS: MENCIONE ENTRE QUÉ AÑOS APARECIERON, LAS 

ESCUELAS PRINCIPALES Y CUAL FUE SU BÚSQUEDA PRINCIPAL. 

 


