BIOÉTICA Y BIOTECNOLOGÍA

Biotecnología y vacunas contra la COVID-19
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Actualmente hay más de 200 vacunas contra el virus SARS-CoV-2 en diferentes etapas de desarrollo. Desde comienzos de 2020, muchos grupos de investigación de organizaciones públicas y privadas vienen trabajando para lograr una vacuna segura y eficaz. 
Varias de estas vacunas se basan en estrategias “clásicas”, como el uso de virus inactivados, pero la mayoría se han generado usando técnicas de ADN recombinante o ingeniería genética. 
En cuanto al grado de avance, hoy hay 90 vacunas que se encuentran en ensayos pre-clínicos y 66 que se están probando en humanos en sus diferentes fases (Fase I, Fase II y Fase III). 
En muchos países las agencias regulatorias ya han analizado los resultados de los ensayos clínicos presentados para algunas vacunas, y han decidido autorizarlas para todo uso o para un uso determinado, dependiendo de la vacuna y/o del país. 
¿Qué tipos de vacunas se están ensayando o aplicando en el mundo? 
Vacunas basadas en ácidos nucleicos: Son vacunas que emplean fragmentos de ARN o ADN del virus. Cuando estos ácidos nucleicos ingresan a las células de las personas, sirven de molde para producir proteínas virales, las que inducen una respuesta inmune específica. 
Vacunas basadas en vectores virales: 
Son vacunas recombinantes en las que se usan otros virus (no infecciosos) para introducir los genes del coronavirus en las células. Las más conocidas emplean diferentes adenovirus como vectores.
 Vacunas basadas en proteínas del virus: 
También llamadas vacunas de subunidades, se basan en proteínas o partes de proteínas del virus (como proteínas recombinantes o péptidos sintéticos), capaces de inducir la respuesta inmune deseada. Estas proteínas (o los fragmentos) suelen administrarse con adyuvantes o formando parte de micropartículas o complejos que ayudan a producir la respuesta inmune. Las proteínas suelen fabricarse en diferentes sistemas de expresión, incluso en plantas (hay una vacuna candidata que se está ensayando en humanos y que se produce en plantas de tabaco). 
Vacunas basadas en el virus completo: 
Son vacunas que usan el virus entero inactivado o debilitado para provocar una respuesta inmune, pero sin causar la enfermedad. 
¿Se están desarrollando vacunas contra COVID-19 en Argentina? 
En Argentina hay dos equipos que están desarrollando vacunas contra la COVID-19. Por un lado, un equipo de la Universidad Nacional de San Martín y, por otro, un equipo de la Universidad Nacional del Litoral, en conjunto con las empresas Cellargen Biotech y Biotecnofe. 
Ambos equipos desarrollan vacunas basad en proteínas recombinantes, y la candidata desarrollada en la Universidad Nacional de San Martín ya ha dado buenos resultados en los estudios preclínicos (fue capaz de inducir una buena respuesta de anticuerpos en animales).

 ¿Cuánto tiempo llevará vacunarnos? 
Lograr vacunas seguras y eficaces, que aseguren protección duradera en toda la población, es un enorme desafío. Sobre todo, si las necesitamos ya. 
Sin embargo, fuimos testigos de un fenómeno sin precedentes: el desarrollo de una vacuna (más de una, en realidad) en menos de un año. Y esto fue posible porque ya al comienzo de la pandemia, los científicos contaban con muchos conocimientos y herramientas para avanzar rápido: todo lo aprendido con otros coronavirus (SARS, MERS), la posibilidad de secuenciar rápidamente el genoma del nuevo coronavirus (y sus variantes) que circulan en los diferentes países, modernas técnicas bioinformáticas y biotecnológicas y un permanente intercambio entre instituciones públicas y privadas de todo el mundo. 
Hoy los desafíos se centran en producir las vacunas a gran escala, distribuirlas y administrarlas a toda la población mundial. Para esto, son fundamentales los esfuerzos coordinados entre gobiernos, agencias y laboratorios, que van allanando el camino para que nos podamos vacunar todos. Falta un tiempo, pero cada vez menos. 


Actividad
Leer el material de lectura
A) Explicar por qué la vacunación se considera un método preventivo 
B) Explicar por qué cada vacuna es específica para prevenir una enfermedad determinada y no sirve contra otras enfermedades diferentes.
C) ¿Cuál es el aporte de la biotecnología en la producción de vacunas? 
D) Realizar un afiche o cartel resaltando la importancia de las vacunas.
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