
EDUCACION FISICA MUJERES 

2° y 3° AÑO 

 

EL CUERPO I 

1- ¿Cuáles son las capacidades condicionales?  Nombrar y explicar cada 

una de ellas 

2- Nombrar que actividades se pueden realizar para desarrollar dichas 

capacidades condicionales. 

3- Dibujar o calcar el esqueleto humano. Colocar los nombres de los 

huesos que conforman el mismo 

4- ¿Cuál es la Función que cumple el esqueleto? ¿Cuántos huesos posee? 

¿Cómo se divide? 

5- Describir huesos largos, cortos y planos 

6- Dar 3 ejemplos de cada uno (largos-cortos y planos) 

 

DEVOLUCION AL CORREO lieve@live.com o por la plataforma ele,  

TIEMPO DE ENTREGA: 19 de mayo.  

 

mailto:lieve@live.com

