DANZA-2021
Trabajo Practico N° 5
La Expresion Corporal Danza
Fecha: Martes 22 de junio.
Profesora: Lorena Catrevaux.
Alumno/a:

Curso/Division:

Fecha de entrega: Martes 5 de julio.

Correo electronico: secundario75educacionartistica@gmail.com Colocar en asunto:
Danza-curso-aino2021

La Expresion Corporal Danza de Patricia Stokoe

La Expresion Corporal es una forma de danza. Es un lenguaje que permite al ser
humano ponerse en contacto consigo mismo y como consecuencia de ello,
conocerse, expresarse y comunicarse con los demas seres. Integra el movimiento,
la musica y la expresion dramatica como aspectos inseparables de un lenguaje
corporal cuyo enfoque es creativo y cuyo objetivo es poner la danza al alcance de
todos los seres humanos. Esto se comprende mejor cuando se aclara que cada
persona puede comenzar a expresarse con el nivel de manejo corporal que aporta
naturalmente, adquiriendo luego en la practica una concientizacion y dominio cada
vez mas amplios. Lo importante es descubrir y utilizar las maltiples formas de
movimiento que la movilizacion organica del cuerpo, su concientizacion y la
mecanica corporal permiten a cada persona.

A. Investigar y seleccionar una foto del rostro de Patricia Stokoe. Redactar una
breve biografia de la misma.

B. Investigar, seleccionar y pegar en la carpeta 3 imagenes que represente a la
Expresion Corporal Danza.

C. Explorar todos los movimientos posibles de manera practica en algun lugar
fisico de la casa teniendo en cuenta la definicion de Expresion Corporal Danza.
Esto es: Vivenciar en mi propio cuerpo todos los movimientos que puedo
experimentar.
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