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¿Qué son los derechos Humanos?  

Los derechos humanos son facultades, atribuciones o 
prerrogativas inherentes a todos los seres humanos, sin 

distinción alguna de raza, sexo, nacionalidad, origen étnico, 
lengua, religión o cualquier otra condición. 

La prodigiosa historia de la humanidad tiene su lado oscuro. Desde el 
fondo de la historia asoman masacres humanas de todo tipo y dimensiones. Casi 
todas ellas permanecieron silenciadas o negadas porque fueron los vencedores 
quienes escribieron la historia.  

La matanza emblemática del siglo XX fue el Holocausto nazi perpetrado 
entre 1933 y 1945. Ella dio lugar a la aparición del término genocidio y a la 
adopción por la Asamblea General de la Organización de Naciones Unidas, en 
1948, de la Convención para la Prevención y la Sanción del Delito de Genocidio. 

En Argentina se produjo un genocidio porque se destruyó un grupo 
humano. Y se lo hizo con el propósito de imponer un modelo económico y social 
cuyo resultado fue la disminución del bienestar popular. En el proceso de 
juzgamiento de los crímenes de Estado cometidos durante la dictadura militar 
argentina (1976-1983) se han dictado 209 sentencias judiciales; 33 de ellas han 
resuelto que existió un genocidio. Son víctimas del genocidio argentino las 
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personas asesinadas, las personas desaparecidas, los hijos apropiados, los 
presos políticos y los exiliados. 

Actividad:  

A continuación, te proponemos que mires el siguiente video, donde 
encontraras el relato de Sara Rus. Y respondas: 

1) ¿Cuáles son los dos momentos históricos crueles que relata Sara? 

2) Busaca información sobre que fue Auschwitz. 

3) ¿Qué derechos crees que son vulnerados? 

4) ¿Qué emoción u opinión despertó en vos este video?  

https://www.youtube.com/watch?v=LjAyv6MEamg 
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