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TRABAJO N° 5 
                                                                                 LA EDAD DE PIEDRA 

PALEOLÍTICO (paleo: vieja;  lítico: piedra): La primera etapa de la Edad de Piedra y de la Prehistoria se extiende desde la aparición del ser 
humano hasta el 10 mil a.C aproximadamente. Esta etapa se corresponde al trabajo de PIEDRA TALLADA con la que  fabricaban varias 
herramientas: hachas, puntas de fechas, punzones, agujas, raspadores para alisar pieles, arpones, silbatos hechos con falanges de reno y objetos 
de piedras ahuecados, con mango, en los que se quemaban grasas para alumbrar así las cavernas. Durante el paleolítico los hábitos o modo de 
vidas eran NÓMADAS: los grupos humanos se desplazaban buscando agua y alimentos. La actividad económica principal era la CAZA Y LA 
RECOLECCIÓN. Mediante la caza se obtenían las carnes y por la recolección se reunían raíces, frutos y hojas. Los cazadores utilizaban técnicas 
variadas: emboscadas, trampas o persecuciones. En el paleolítico los seres humanos tenían un tipo de economía DEPREDADORA, es decir, que 
tomaban lo que el medio le ofrecía: raíces silvestres y animales. No producían por sí mismo los alimentos, sólo lo consumían. Con el correr del 
tiempo, los seres humanos desarrollaron una nueva actividad: la pesca.  
Un logro importante fue el aprovechamiento del FUEGO. Tal vez se obtuvo inicialmente se obtuvo de los volcanes, de la caída de un rayo o de otra 
forma accidental, pero a partir del momento que aprendieron a manejarlo, la vida de los hombres prehistóricos cambió. Fue posible cocer los 
alimentos, espantar a los animales y congregarse alrededor del fuego para comer.  
 

1. ¿Cómo se trabajaba la piedra durante el Paleolítico? 

2. ¿Cómo era el modo de vida de los hombres del Paleolítico? ¿Qué significa que eran Nómades?  

3. ¿Cuál era la actividad económica principal de los hombres del Paleolítico?  

4. ¿Qué tipo de economía tenían los hombres del Paleolítico? ¿Qué significa que era depredadora?  

5. ¿Cuál crees que fue el elemento revolucionario del periodo?  

 
MESOLITICO (meso: medio; lítico: piedra): Es el período de transición entre el Paleolítico y el Neolítico, que comenzó entre 10 mil y 8 mil años 
a.C. Los hombres del Mesolítico se dedicaban a la caza, la pesca y la recolección como los del Paleolítico, pero sus condiciones de vidas fueron 
muchas más duras como consecuencia del clima que sufrió grandes cambios: había culminado una etapa de glaciación. Las grandes masas de 
hielo y nieve se derritieron gradualmente, subió el nivel de los mares y se inundaron muchas regiones bajas. Esas circunstancias acarrearon 
diferentes consecuencias para el hombre: los grandes mamíferos característicos de clima frío desaparecieron o migraron por los que tuvo que 
dirigir la caza hacia animales pequeños. Comenzaron a utilizar el perro y remplazaron la lanza por el arco y flecha. Surgen además los primeros 
asentamientos estacionales.  
 

6. ¿A qué periodo se denomina Mesolítico? ¿Qué fenómeno produjo un cambio en la vida de los hombres del Mesolítico?  

7. ¿Qué consecuencias acarreo la glaciación para los hombres del Mesolítico?  

 

NEOLÍTICO (neo: nuevo; lítico: piedra): Durante el Neolítico o Edad de la PIEDRA PULIDA se produce la llamada Revolución Neolítica. ¿En qué 
consistió esta revolución? El hombre pasó de ser cazador y recolector a ser AGRICULTOR y pastor; es decir, comenzó a vivir una ECONOMÍA 
PRODUCTIVA, a producir él mismo sus alimentos. Las culturas neolíticas más antiguas que se conocen están ubicadas en el continente asiático, y 
se calcula su aparición alrededor del 8 mil a.C. Durante el periodo el hombre asume como modo de vida el SEDENTARISMO, es decir, que se 
establece en un lugar fijo donde construye aldeas. La llamada revolución neolítica reconoce las siguientes transformaciones, que están asociadas 
con el principal elemento revolucionario, la AGRICULTURA: Ganadería, Viviendas permanentes, Cerámica y tejidos y Pulido de piedra. 
 

8. ¿Cómo se trabajaba la piedra durante el Neolítico? 

9. ¿Cómo era el modo de vida de los hombres del Neolítico? ¿Qué significa que eran Sedentarios?  

10. ¿Cuál era la actividad económica principal de los hombres del Neolítico?  

11. ¿Qué tipo de economía tenían los hombres del Paleolítico? ¿Qué significa que era productiva?  

12. ¿Cuál crees que fue el elemento revolucionario del periodo? ¿Qué otros elementos surgen?  

13. Retomemos los contenidos y completen los siguientes esquemas:  

                                                                              Paleolítico 

                                           Edad de Piedra                 Mesolítico 
 
   Prehistoria 
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PALEOLÍTICO Tallada   Nómades  
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EDAD DE LOS METALES 
Será en el Cercano Oriente (Anatolia y Montes Zagros) donde se descubra la metalurgia hacia el 4500-4000 a.C.  El cobre fue el primer metal 
utilizado por los hombres quizás por ser más maleable o porque lo haya confundido con un  tipo de piedra.  Los metales representaban mayores 
ventajas que la piedra: pueden ser doblados, moldeados y reducidos a láminas. Además si se los somete a la acción del calor, se licuan y adquieren 
la forma de recipiente o el molde en el que es volcado. Al enfriarse, retienen esa forma y se vuelven tan duro como la piedra. También, pueden ser 
afilados varias veces y, si se rompen, pueden fundirse de nuevo. Hay que tener en cuenta que la metalurgia del hierro solo se alcanzó en los tiempos 
históricos, es decir, después de la aparición de la escritura.  

14. ¿Dónde y cuándo comienza la actividad metalúrgica? ¿Cuál fue el primer metal utilizado y por qué?  
15. ¿Cuál es la ventaja que tiene el metal sobre la piedra? 
16. ¿La metalurgia del hierro se dio totalmente en los tiempos prehistóricos? Justifique.  

EL POBLAMIENTO DE AMÉRICA 
Se han formulado varias teorías para explicar la presencia del hombre en América. La más aceptada es la tesis alóctona, que sostiene que el 
hombre americano no sería originario de este continente, sino que habría llegado desde otros sitios. A varias teorías para explicar ese proceso. La 
más aceptada sostiene que se habría desarrollado durante la última glaciación cuando culturas pertenecientes al Paleolítico Superior originarios de 
Asia entraron en América atravesando el actual Estrecho de Bering, en un momento en que Asia y América del Norte habrían estado unidas en este 
punto, con lo cual era posible cruzar a pie. Con el correr del tiempo estos grupos y sus descendientes avanzaron gradualmente hacia el este y el sur  
del continente.   
 

 
 
Poblamiento americano. Disponible en: https://youtu.be/hgpHBGadqfc 

17. ¿Qué teoría del poblamiento americano prevalece? ¿Qué sostiene esa tesis? ¿Cómo se produjo la llegada del hombre a América? 

EL ORIGEN DEL HOMBRE 
Sobre el origen del hombre se ha planteado diversas teorías. Ya sean desde el punto de vista religioso como científico. Los diferentes credos han 
presentado su propia visión sobre la aparición del hombre. La Biblia, libro sagrado judeo- cristiano, en el libro del Génesis refiere a la creación de las 
cosas del universo y entre ellas al ser humano como voluntad y acción de dios. Lo mismo sucede con los mayas. El Popol Vuh da cuenta de la 
creación de parte de los dioses creadores. Mientras que la teoría científica, encarnada en la teoría evolutiva y de selección de las especies planteada 
por Charles Darwin en el siglo XIX expresa que el hombre tiene su origen en la evolución de un organismo inferior o unicelular que con el pasar del 
tiempo alcanzó la forma actual.  

18. ¿Qué teorías que expliquen el origen del hombre existen? ¿Qué sostiene cada una? 
 

 

 

 

 
 

https://youtu.be/hgpHBGadqfc

