
Formación Religiosa 1er año – Profesora FríasPrisacila 

Eje Temático N°1: Origen del Hombre 

Libertad y Conciencia. El bien y el mal 

 

1) Lee el siguiente texto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Responde las siguientes preguntas: 
- ¿En qué sentido se ha dicho que la fe cristiana se extiende tanto a las 
verdades a creer como a la conducta moral? 
- ¿Cuáles son los elementos fundamentales de la moral cristiana? 
Nombra y explica. 
 
 

3) Piensa: ¿Qué gestos concretos puedo realizar en mi hogar para ayudar a 
los demás y ser mejor persona o mejor cristiano? 
Anótalos en tu carpeta y llévalos a cabo.  
Por ejemplo: ayudar a mi hermano/a en las tareas, colaborar en los 
quehaceres de la casa (algo que no haga habitualmente), realizar un gesto 
concreto en casa que denote una conducta moral correcta. 

Clase 10: 14 de junio 

El ser humano no puede vivir al margen de la ética 

Todo ser humano precisa desde la infancia ser educado en los valores éticos para vivir de 
acuerdo con su racionalidad y su sociabilidad, pues, de lo contrario, su conducta discurriría al 
ritmo de los instintos puramente animales. 

Por el contrario, cuando el hombre vive conforme a las normas éticas, es capaz de alcanzar 
altísimas cotas de humanidad y de solidaridad con sus semejantes. 

La respuesta del cristiano, que es la fe, no puede ser solo de palabra, pues Dios lo llama, 
precisamente, para que oriente su vida conforme al plan que Él dispone. Por ello, las personas 
que siguen a Cristo deben responderle con la totalidad de su existencia: esta respuesta vital del 
hombre a la llamada que Dios le hace es la vida moral. La fe cristiana se extiende tanto a las 
verdades a creer como a la conducta moral, esto quiere decir que no se vive la fe de palabra sino 
con actos y gestos concretos amor y solidaridad hacia nuestros hermanos; y que debemos ser 
testimonios vivos de fe. 

Los elementos que son el soporte de la conducta moral son: 

a) La libertad personal. Gracias a ella la persona es capaz de actuar con responsabilidad 
personal y pude realizar actos <<buenos>> o <<malos>> que le sean imputables.  

b) La conciencia, mediante la cual cada ser humano hace un juicio práctico de valoración 
moral de sus actos juzgándolos como <<buenos>> o <<malos>>. 

c) Las normas morales que nos indican lo que se debe hacer porque objetivamente es 
bueno o lo que se ha de evitar porque es malo. Veremos cómo estas normas morales 
abarcan para el cristiano tantos los preceptos de la ley natural como los de la Ley de 
Cristo que enseña la Iglesia. 

d) La gracia de Dios, por la cual el cristiano recibe la ayuda necesaria para comportarse 
como un hijo de Dios.  

 


