
 

¿SIEMPRE HUBO DEMOCRACIA EN NUESTRO PAIS?  

Hoy consideramos que la democracia es el mejor régimen 
político y deseamos vivir en una sociedad democrática.  
Pero esta idea no siempre fue aceptada. Si observas las 
líneas de tiempo que están más abajo, veras que los años 
durante los cuales la democracia estuvo vigente en nuestro 
país fueron relativamente pocos. Y que el periodo actual es 
el primero durante el permaneció por más de treinta años.  

“Democracias que no fueron democracias”  

Tomamos como punto de partida el año 1853, cuando se 
Sanciono la Constitucion Nacional, que organizo un 
sistema político que fue aceptado y puedo implementarse 
después de casi cuarenta años de enfrentamientos. A partir 
de 1880, el gobierno y la política argentina estuvieron 
dominados por un grupo reducido de personas de levada 
posición social y gran poder económico. Este grupo estaba 
integrado principalmente por propietarios de tierras 
dedicadas a las actividades agropecuarias y que se 
proponían establecer un fuerte vínculo comercial con el 
extranjero para vender sus productos.  

A fin de concretar la intención de “incorporarse al mundo”, 
era necesario organizar a la Argentina de acuerdo con las 
Ideas Liberales vigentes en esa época. La Constitucion 
Nacional tomo como modelo la organización política de los 
Estados Unidos, donde se había instaurado un Gobierno 
Republicano, es decir, con elección de representantes a 
través del voto y con la división tripartita del poder político 
en Ejecutivo, Legislativo y Judicial. Esta división era una 
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manera de poner límites a la autoridad de gobierno para 
garantizar  las libertades individuales.  

Sin embrago, en la Argentina no había una disposición a 
reconocer todas las libertades y derechos al conjunto de la 
población. Por ejemplo, se pensaba que la sociedad no 
estaba preparada para decidir a través del voto. Por eso, 
mediante las leyes electorales o prácticas ilegales se 
impusieron obstáculos para la participación democrática, 
de este modo, desde 1880. El Fraude Electoral (una serie 
de mecanismos tramposos) permitió la consolidación de un 
partido político y de una Oligarquía (régimen político que 
concentra el poder en unos pocos). Los conflictos fueron en 
aumento hasta que se vio como una salida ampliar la 
participación a través del voto. Así, la Ley Sáenz Peña, de 
1912, estableció el voto secreto y obligatorio para todos los 
ciudadanos varones y las elecciones nacionales de 1916 
dieron lugar, por primera vez, a un Gobierno Democrático.  

Democracias Golpeadas  

El periodo democrático que había comenzado en 1916 se 
vio interrumpido en 1930 por un Golpe de Estado. ¿Qué es 
un Golpe de Estado? Es la destitución de un gobierno por 
la fuerza y su reemplazo por otro que es ilegal.  

Los gobiernos que se instalan después de los golpes de 
Estado no reconocen le mandato de la Constitucion 
Nacional.  

A  veces, eso gobiernos están encabezados por militares y 
otras veces por civiles.  

En varias oportunidades, la democracia argentina fue 
atacada por medio de Golpes de Estado que impusieron 
regímenes  no democráticos o autoritarios, como la 
dictadura que gobernó el país entre junio de 1966 y mayo 
de 1973, o la que se instaló en el poder desde marzo de 
1976 hasta diciembre de 1983.  

Igual que en los casos anteriores, los sectores que 
promovieron el Golpe de 1976 y apoyaron al gobierno 
autoritario buscaron justificarse en una supuesta 
necesidad de restablecer el orden perdido para proteger la 
Nación y las libertades de las personas.  

Con esos pretextos, la dictadura persiguió, secuestro y 
asesino a quienes consideraba sus enemigos sin haber 
comprobado delitos ni sometido a juicio justo a los 
acusados. La crueldad de los mecanismos que utilizo tuvo 
como finalidad infundir el terror en la población para 
paralizarla y evitar que se opusiera a las medidas que tomo 
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1) ¿Cuándo se instala la Democracia en nuestro país? ¿Por qué se dice que 

no fueron democracias? Explica sus razones.  

2) ¿Cuándo se instala el primer gobierno democrático en la Argentina? ¿Por 

qué?  

3) ¿Cuándo se interrumpe por primera vez la democracia?  

4) ¿Qué es un Golpe de Estado?  

5) ¿Cuántos Golpes de Estado hubo en nuestro país? ¿Cuáles?  

6) ¿Qué mecanismos utilizaron para “restablecer el orden”? Describe.  
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el gobierno en materia económica, social, educativa, 
cultural y de relaciones internacionales.  
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