CONSTRUCCION CIUDADANA |

TRABAJO PRACTICON° 1

PROFESORA: Romina Bregant

CURSOS: 1ro 3ray 1ro 7ma

TEMA: “LA PERSONA HUMANA”

PRIMERA PARTE (a realizar en clases)

¢Qué es una persona?

¢Qué caracteristicas diferencian a los seres humanos de los demas seres vivos?

¢En qué consiste la “dignidad” de las personas? ¢Cuales son los valores fundamentales
qgue debemos tener presentes para proteger nuestra dignidad y la de los demas?

¢Por qué decimos que “la vida es mejor en sociedad”?

¢Por qué razones nos relacionamos con otras personas?

Explicar las razones por las cuales las personas somos seres sociales

SEGUNDA PARTE (extraclases)

Leer el texto “El salvaje de Aveyron” y analizar:

a)

b)

d)

Elaborar un resumen de lo narrado en la historia

¢Qué papel juegan la sociedad y sus instituciones (familia, escuela) en la conformacion de
la persona humana?

¢Por qué crees que Victor pudo aprender algunas cosas y fue incapaz de aprender otras,
como el lenguaje?

La apariencia de animal éa qué se debia? (marcar con una X la respuesta correcta)

Victor queria ser animal y por eso los imitaba todo el tiempo. .......

El hecho de que cuando era chico no tuviera, en la selva, juguetes y objetos adecuados
impidié que fuera una persona sociable. ........

Sélo se relacioné con animales y por eso todo su aprendizaje fue a través de éstos. Para
desarrollarse como un ser sociable tendria que haber interactuado con otros seres

humanos. .......



“El salvaje de Aveyroin”

Esta fue la denominacion que se le dio a un nifio que fue encontrado en pleno bosque, en Aveyron, Francia, du-
rante el verano de 1798. Estaba completamente desnudo, su cuerpe cubierto de cicatrices, tenia las ufas como
garras y unicamente se expresaba con grufidos. En el bosque, se alimentaba exclusivamente con castaias, be-
llotas y raices. Se cree que vivid alli durante siete u ocho anos, en total aislamiento. Cuando lo hallaron tenia al-
rededor de once o doce afios de edad. En la epoca en que se lo encontrd, se estimaba que el abandono no po-

dia haberse producido antes de que el nifio tuviera los tres o cuatro afios de edad, porque, si hubiera sido me-
nor, no habria sido capaz de sobrevivir por sus propios medios. '
Un joven médico de la época, el Dr. Itard, m

uy interesado en el caso, quiso convertir al nifio salvaje en una “per-
sona”

-Lollevo a su casa y se entregé a una intensa lucha cotidiana, para intentar convertir a este ser cultural-
mente indigente en un muchacho capaz de afectos, sensibilidad, comunicacion e inteligencia. El Dr. Itard soste-
nia que el nino no padecia signos de retraso mental, por lo cual, con educacién y el establecimiento de vinculos
afectivos adquiriria las funciones que no habia desarrollado.

Lo primero que hizo fue ponerle un nombre; el nifio salvaje paso a llamarse Victor, Itard le dio un dormitorio con

una cama, ropa y zapatos, le enseno a caminar sobre sus dos pies, a usar cubiertos para alimentarse y a comer
comidas elaboradas. Con el tiempo, Victor fue adqui-

riendo estos habitos. También aprendio a reconocer sus

sentimientos, aunque al principio era insensible a toda
clase de afecto. La primera vez que lloré y la primera
vez que se rebelo contra algo que Itard le exigio, fue-
ron vividas como un gran logro.

Aunque vivio hasta los cuarenta anos, Victor nunca pu-
do adquirir el lenguaje.

Escenas de la pelicula El salvaje de Aveyron. de
Francois Truffaut (1969).

Elfilm de Truffaut se inspirG en la historia del nino
encontrado en los bosques de Aveyron.
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Leé y analiza los
siguientes objetivos:
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“Que una sociedad tenga

mejores instituciones

politicas y normas mas
justas”.

a) ;Te parecen objetivos
importantes? ¢ Por
qué? !

b) ¢Cémo creés que se
pueden lograr? ;Cual
te parece que es el
aporte de la escuela
para lograr este
objetivo?

;Qué somos los seres humanos?

Todos, en algin momento de la vida, nos hemos preguntado: “qué somos”, “por
qué somos personas’, "qué nos define como tales”, “qué relacién tenemos con
los demas”, “en qué nos parecemos”. Algunos, incluso, han dedicado gran parte
de su tiempo y esfuerzo a reflexionar sobre estos interrogantes y a intentar dar

respuesta. |
“Qué es el ser humano” es una de las preguntas fundamentales de una disci-

plina tan antigua como la humanidad: la Filosofia. Sobre eso reflexionaban hace
mas de dos mil afios los fil6sofos griegos y siguen haciéndolo muchos filosofos en
la actualidad. !

Esa pregunta también ha sido fuente de inspiracién para el arte. Por ejempio,
la imagen que ven abajo es un dleo realizado por el pintor francés Paul Gauguin
(1848-1903). Su titulo es: ¢De donde venimos? ¢Qué somos? ;Adénde vamos?

Por su parte, la Psicologia ha aportado una manera diferente de definir a la
persona; es un individuo que tiene conciencia y personalidad.

Las religiones también son una manera de dar respuestas: la creencia en seres
superiores ayuda a los'seres humanos a entender cual e
el sentido de su existencia y como debe ser su vida.

s su funcién en el mundo,
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¢De dénde venimaos? ¢Qué somos? jAd6nde vamos? (1897), Gieo ds! nintor francés Paul
Gauguin. i
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Las personas somos seres muy especiales: muy diferentes de las cosss
de los otros seres vivos —animales y plantas—. Las personas tenemos vateres s
conciencia de lo que es bueno y lo que es malo, Al mismo tiempo, somnos racionaes.
Es decir, podemos usar nuestra inteligencia para decidir, para elegir qué naces.
cémo actuar, para evaluar qué es mejor para nosotros, qué nos hace mas fe&
ces. Asi, nuestras acciones estan muy ligadas a nuestros valores y a nuastros
sentifﬁientos. Todos estos atributos son innatos, forman parte de nuestro sec
Los seres humanos ténemos muchas dudas, pero una certeza, todos somos pes-
sonas y, por eso, amamos, pensamos, elegimos, actuamos y tenemos valores.
Estas definicicnes oueden parecernos obvias Sin embargo, es muy importante
reafirmar que cada uno de nosotros tiene que ser reconocido como ser human .
por los demés y debe reconocer a los demdas como personas. Nadie puede c{os-
garle o retirarle a otro ser humano la condicién de persona; todos lo somos. Este |
reconocimiento estd en la base de una convivencia y en el respeto por todos ¥ 3
cada uno de los integrantes de la humanidad. :
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- Persona y dignidad .

En el lenguaje cotidiano llamamos “digno” a alguien que se destaca o que mere-

‘ ce algo. Pero, en realidad, la dignidad es un atributo de todas las personas. Es |0

nzce que se nos respete, que tengamos valur por nosotros mismos, por el solo

hecho de existir. Este valor de las personas es {a dignidad. Es un valor supremo

mas importante que todo) e inherente a todos los seres humanos. Nadie puede

arle a nadie su condicién de persona ni su dignidad. La dignidad es total 'y no

¢ gepende del sexo, de la edad, de la salud y tampoco de |a nacionalidad o de alguna
atra condicidn.

.2 dignidad nos hace a todos iguales y es la base de los derechos que tenemos

_ lt)shambres y las mujeres que vivimos en €l mundo: los derechos humanos:

: E\ filésofo Emmanuel Kant, que vivié en el siglo xvii €n un pueblo aleman llamado
->-'gsberg, reflexiond sobre la condicién humanaj Kant sali6 muy pocas veces de
Su pueblo; sin embargo, conocia muy bien a los seres humanos y escribio textos
muy importantes para la filosoffa Kant decra que los objetos tienen un valor rela-
—“tivo porque se usan como medios, cOmMo instrumentos; las personas, en cambio,

no deben ser usadas como medios ni COMO instrumentos para obtener una cosa,

s\no como fines en sf mismas. También decia que hay que tratar a los dem&s como
qusremos que nos traten a nosotros. '
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Cixglar nuestra dignidad
Todos los seres humanos $0mMoOsS personas. Entonces, |a dignidad de los seres
pwnanos, sesta en manos de [as propias personas? Por supuesto. Solo los seres
humanos lograremos: proteger nuestra propia dignidad. Aunque esto parece muy
avidente, todos los dias somos testigos del sufrimiento de mucha gente a la que
no se ie respeta su dignidade Para que esto no ocurra, hace f2lta tener presente, al
menos. 408 Vaioies fundamentales: el respetoy la solidaridad.}" '
Respeto por el otro.Tratar con cuidado, con cortesia, con dedicacion a todo
ser humano, reconociendo que es una persona, por encima de cualquier otra
condicic’m.‘No reducir iands a una persona al colectivo del que forma parte, por
gjemplo, a su condicion de mujer, a habitante de una villa miseria o0 por pertene-
cer a alguna reiigién‘f entre otros aspectos.
Solidaridad. Sentirnos parte de la sociedad, tener una actitud de participacion y
apoyo frente a 10S problemas de los demas. '
)£l respeto y la solidaridad son, tal vez, los valores m'.és importantes. No nace-
mos teniendo esos valores, los aprendemos a medida que reflexionamos y [0s

R
ponemos en practica.
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Convivir con los otros

| La vida de cada ser humano (e relaciona con la vida de los demas. Todos los |
I dias, de una manera u otra, nos relacionamos con personas, algunas conocidas, 1
> E

otras no. Muchas veces, estas relaciones las establecemoslpor placer: porque |

tenemos familia, amigos... Otras veces, sin embargo, establecemos relaciones por
necesidad: nos agrupamos para poder sobrevivir y hacer frente a los problemas |
que requieren soluciones compartidas.

Un bebé recién nacido, por ejemplo, necesita, para sobrevivir, la ayuda de los |
adultos que lo alimentan y lo cuidan. Més tarde, cuando ese nifo crece y alcanza |
mayor independencia, podré arreglérselas por si mismo para desenvolverse en la
vida cotidiana, subsistir y desarrollarse como persona. ;

Sin embargo, aun siendo una persona adulta e independiente, su autonomia -
sera casi siempre iimitada: cada uno de sus actos estara conectado con actos de |
otras personas, a algunas de las cuales nunca llegara a conocer.

Lo que necesitamos para vivir (alimentos, vivienda, transporte, entre otras co-
sas) 0 para nuestro desarrollo personal (lenguaje, habitos, deportes, etc.) depende
del trabajo, el conocimiento y la dedicacion de otras personas que componen y ]
completan la sociedad. Por esto, si consideramos a los otros, podemos anticipar ;
una primera conclusion: la vida es mejor en sociedad. No solo porque nos permi- :
te incrementar nuestras posibilidades de supervivencia biolégica, sino porque, al
mismo tiempo, nos da mayores y mejores herramientas para nuestro desarrollo
personal. El lenguaje y el conocimiento, las artes y las ciencias, 10s saberes coti-
dianos, el amor, las decisiones politicas, la produccion de bienes y servicios, |0s
espectaculos y los eventos deportivos, los cuidados médicos, entre innumerables -
ejemplos, son el resultado de la vida en sociedad. :
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;Por qué somos seres sociales?
Socidlogos, filosofos y psicélogos, entre otros especialistas, concuerdan en

afirmar que, por definicion, el ser humano es un ser social. Las razones por las

cuales esto es asi pueden organizarse en tres grupos:

@ Psicosociales: las personas necesitamos de los demas para subsistir, para
crecer y desarrollarnos. También nos relacionamos con objetos y con la natu-
raleza en general, pero €sas relaciones no bastan para vivir ni para “ser per-
sonas”. Lo que nos define como personas €s lo que recibimos y compartimos
con los demas.

@ Biolégicas: como vimos en el ejemplo del bebé, los seres humanos, a diferen-
cia de otros seres vivos, al nacer somos indefensos y necesitamos del cuidado
y la proteccion de los mayores durante un tiempo bastante prolongado.)

® Historicas: desde sus origenes, [0S S€res humanos han formado grupos, co-
munidades y sociedades. Hace millones de anos se agrupaban para sobrevivir
(conseguir alimentos, defenderse del peligro, de otros animales, protegerse
del frio) y para vivir bien, sentirse acompanados, expresar los sentimientos y
la creatividad. En la actualidad vivimos en sociedades numerosas y complejas,
que utilizan técnicas industriales para la produccién de alimentos y sé organi-
zan, por ejemplo, a traves de complicados sistemas politicos.
¢Cualquier grupo humano es una sociedad? No. Una sociedad no es un mero

grupo de personas que se juntan en un lugar. Para que exista una sociedad es

necesario que el grupo tenga objetivos comunes y que sus integrantes estén
bjetivos en forma continua y con

b ekl

e =

i i ot o i Rl RN

£y

bl e b s o A A R s (R Rl T . S s s o,

relacionados y cooperen para el 10gro de esos 0

cierta permanencia.




