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Localización y puntos extremos de AMÉRICA 

 

 
 

Características generales de América 

 

La posición geográfica de América en el mundo le brinda las siguientes singularidades: 

● En cuanto a su posición geográfica o localización, América es un continente que ocupa 
gran parte del hemisferio occidental de la Tierra (excepto una pequeña porción del 
hemisferio oriental correspondiente a algunas pequeñas islas del archipiélago de las 
Aleutianas, de Alaska). 

● Está rodeado por tres grandes océanos que limitan entre sí; el océano Glacial Ártico 
por el Norte, el océano Atlántico al Este y el océano Pacífico al Oeste. Por lo tanto, 
existe un gran desarrollo costero. 

● En cuanto a su superficie, América es la segunda masa de tierra más grande del mundo 
(después de Asia), tiene un total de 42.000.000 km2; cubre un 8,3% de la superficie del 
planeta, algo más del 25 % de las tierras emergidas del mundo y además concentra 
cerca del 15 % de la población humana (950 millones de habitantes). 

● El continente está integrado por dos grandes masas emergidas de forma 
aproximadamente triangular (América del Norte y América del Sur), unidas por un 



istmo montañoso y volcánico (América Central) a los que se adiciona un conjunto de 
islas. El territorio del norte se extiende más en dirección hacia el oeste, mientras que 
el territorio del sur se extiende más hacia el este. 

La distancia máxima de este a oeste es de 7.000 km. 

● El continente americano se desarrolla ampliamente en el sentido de las latitudes, pues 
se extiende desde la latitud 83º Norte hasta la 56º Sur, lo cual equivale a una distancia 
de aproximadamente 15.500 km.  

Sus Puntos Extremos: 

Al Norte: Cabo Morris Jesup (Groenlandia) a los a los 83°39’de latitud norte. 

Al Sur: Isla Diego Ramírez (Chile) a los 56°27´de latitud sur. 

Al Este: Cabo Nordeste (Groenlandia) a los 10º `30` longitud oeste. 

Al Oeste: Cabo Wrangell (Isla Attu, Alaska, Estados Unidos) a los 167°50’de longitud oeste. 

● Presenta estaciones del año opuestas entre los territorios situados en el hemisferio 
norte y los que están en el hemisferio sur, esto permite una complementariedad en el 
intercambio de productos (actividad comercial). 

● Posee una gran variedad de Estados, los más ricos e industrializados se encuentran  en 
la región que se denomina América Anglosajona (E.E.U.U.y Canadá), la otra región 
(América Latina o Latinoamérica)  posee otros países con diferentes características, 
fundamentalmente en el idioma, costumbres, etc. Normalmente, Latinoamérica 
corresponde al territorio situado a partir de México hacia Sudamérica donde la 
mayoría de la población habla español o portugués, en tanto en América anglosajona 
y ciertos países sudamericanos se habla inglés, francés u otro idioma como el 
neerlandés.  

 

Ventajas que tiene su localización geográfica: 

América tiene un importante desarrollo o extensión latitudinal de los 83º latitud norte 

hasta los 53º latitud sur (en sentido norte-sur); lo que le permite tener una variedad de climas. 

América es atravesada por cuatro de los cinco paralelos que delimitan zonas climáticas: 

Círculo Polar Ártico, Trópico de Cáncer, Ecuador y Trópico de Capricornio; por lo tanto dispone 

de climas fríos, cálidos y templados. Esto conlleva a practicar diversas actividades económicas 

tanto agrícola como ganadera e industriales. 

Al estar rodeada por océanos, presenta un marcado aislamiento geográfico con 

respecto al resto de las masas continentales. Este aislamiento le permite mantenerse lejos de 

las zonas conflictivas del hemisferio oriental. También al tener acceso a los dos océanos más 

importantes: Pacífico y Atlántico, puede practicar el comercio exterior por vía marítima. El 

canal de Panamá facilita el paso entre los océanos. 

 

Desventajas de su localización geográfica 

El aislamiento geográfico de América trae consigo consecuencias negativas. El solo 

estar rodeada de océanos y alejada de los puntos comerciales de otros continentes afectan la 



economía de los países americanos. Sin duda, las grandes distancias de los mercados 

encarecen los productos. 

El aislamiento geográfico dificulta el intercambio cultural con la población de otros 

continentes. 

En su larga extensión (desarrollo latitudinal) América posee como columna vertebral 

el sistema montañoso integrado por las Rocallosas-Cordillera de los Andes (pico más alto del 

continente se encuentra aquí y es el Aconcagua con 6.969 m.s.n.m), los cuales forman parte 

del Cinturón de Fuego del Pacífico, zona de mucha actividad volcánica y sísmica que genera 

importantes daños materiales, sociales y pérdidas humanas. 

 

DIVISIÓN FÍSICA O GEOLÓGICA DE AMÉRICA 

 

Desde el punto de vista geológico y estructural, este continente se divide en tres grandes 

regiones: 

- América del Norte. Se extiende desde Alaska y Canadá hasta el istmo de Tehuantepec 

(México), es decir, en una extensión latitudinal de aproximadamente 70°, y entre el Océano 

Pacífico por el Oeste y al Atlántico por el Este. Incluye también a la isla de Groenlandia. En su 

parte más ancha alcanza un desarrollo de algo más de 115° en el sentido este-oeste. Esta 

parte del continente americano tiene una forma triangular, con su base en el Océano Glacial 

Ártico y su vértice en la unión con Centroamérica. 

- América Central: América Central se extiende a lo largo de un istmo que une América del 

Norte con América del Sur. Está dividido en dos partes:  

La primera se extiende desde el Istmo de Tehuantepec hasta la depresión del río Atrato y San 

Juan en Colombia, noroeste de Colombia y se llama América Central Istmica.  

La otra parte está formada por las islas ubicadas en el mar Caribe, que presenta una gran 

complejidad geológica, con montañas jóvenes, volcanes activos y continuos movimientos 

sísmicos, y se la denomina América Central Insular. 

- América del Sur: América del Sur se extiende desde la depresión del río Atrato y San Juan, 

por el norte, hasta la unión de los océanos en el extremo sur del continente. 



 
 

 

Por Qué AMÉRICA recibe ese nombre: 

Cuando Cristóbal Colón, el célebre navegante genovés, tocó tierra en nuestro continente, aquel 12 de 

octubre de 1492, creyó que había arribado a “las indias” como todos sabemos, ya que su objetivo era 

llegar al fantástico oriente que había conocido a través de las descripciones de otro italiano, Marco 

Polo, ganando espacio dando la vuelta por el lado contrario, sin saber que se encontraría con todo un 

continente a mitad del camino. Con los años llegó el momento de ponerle un nombre a este nuevo 

mundo, tomándose para tal fin una palabra derivada del nombre de otro conocido explorador italiano, 

Américo Vespucio. 

El 11 de mayo de 1499 nuestro continente pasó a llamarse “América” en honor a Américo Vespucio, 

quien se percató de que las tierras descubiertas por Colón no pertenecían a India. 

Según el portal de la Secretaría de Educación de Chiapas, el nuevo mundo fue llamado “América” el 

11 de mayo de 1499, siete años después de que el continente fuera descubierto por un grupo 

expedicionario español comandado por Cristóbal Colón. El nombre es en honor a Américo Vespucio, 

el navegante florentino y uno de los primeros en comprender que las nuevas tierras descubiertas  

conformaban un continente nuevo y no pertenecían a la India, como se pensaba hasta entonces. 

La primera vez que se usó la denominación en Europa para designar estas tierras fue en el tratado 

titulado Cosmographiae Introductio, redactado por Mathias Ringmann y otros para acompañar al 

http://www.educacionchiapas.gob.mx/
http://noticias.universia.net.mx/actualidad/noticia/2013/02/22/1006699/fallecia-americo-vespucio.html
http://noticias.universia.net.mx/en-portada/noticia/2011/10/11/877205/descubrimiento-america-pudo-ser-primer-movimiento-globalizacion.html
http://noticias.universia.net.mx/en-portada/noticia/2011/10/11/877205/descubrimiento-america-pudo-ser-primer-movimiento-globalizacion.html


planisferio mural Universalis Cosmographia, dibujado por el cartógrafo alemán Martín Waldseemüller. 

Allí, además, por primera vez, América aparecía rodeada de agua y perfectamente diferenciada de 

Asia, con banderas castellanas y leyendas que indicaban que el lugar había sido descubierto por el 

reino de Castilla. 

Posteriormente, en 1538, el geógrafo flamenco, Gerardus Mercator, también usó la misma palabra 

para referirse a toda la masa continental del hemisferio occidental pero, para ese entonces, la 

Monarquía Española denominaba sus posesiones territoriales como Reinos castellanos de Indias y la 

Corona Británica las llamaba Indias Occidentales. 

Existen otras teorías, con menor trascendencia, que alegan que el nombre habría sido elegido por el 

mercader Richard Amerike, que financió el viaje de Juan Caboto a Terranova en 1947 o por una región 

aparentemente llamada Amerrique, que situada en lo que hoy es Nicaragua, poseía grandes recursos 

de oro descubiertos por Colón y Vespucio. 

Lo cierto es que, nuestro continente, al ser descubierto por los colonos europeos, ya tenía nombre. 

Mientras que la etnia Kuna, indios de la zona de Colombia y Panamá, denominaba al gran territorio 

como Abya Yala, los aztecas lo nombraban Cem Ānáhuac, que podría traducirse como “tierra 

completamente rodeada por agua”. 

  



ACTIVIDADES: 

 

1) A modo introductorio observen el video que figura en el siguiente link: 

https://www.youtube.com/watch?v=EJS1kssMVXA y realizar un breve comentario al 

respecto. 

2) En un mapa planisferio político deberán realizar lo siguiente: 

- Pintar el continente americano. 

- Escribir el nombre de los océanos. 

- Marcar los puntos extremos del continente (indicados en el mapa de la 

segunda hoja). 

- Marcar los 5 paralelos más importantes (ecuador, trópico de cáncer y 

capricornio, círculos polares ártico y antártico) y el meridiano de Greenwich. 

3) Describa las 7 principales características de América. 

4) Cuáles son las ventajas y desventajas que tiene este continente con respecto a su 

localización? 

5) Explicar cómo se divide América desde el punto de vista geológico-estructural. En un 

mapa político de América pintar dichas regiones y ponerle sus respectivos nombres. 

6) Leer el texto: “Porque América recibe ese nombre” y responder: 

- Por qué y desde cuando el continente “América” se denomina de esa forma? 

- Cuándo se utilizó la denominación “América” en Europa? 

- Tenía algún nombre previamente? 

 

 

 

ACLARACIÓN: 

 

(*) Todas las respuestas deberán estar registradas en sus carpetas o cuadernos, en forma 

manuscrita, con el objeto de que puedan desarrollar dos procedimientos: lectura y escritura.  

 

(*) Los mapas también deben estar incorporados en el trabajo práctico. 

 

(*) Para realizar este trabajo práctico necesitarán dos mapas: un planisferio político y un mapa 

político de América. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EJS1kssMVXA

