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Clase N°1: Tema N°1: Localización de los continentes. 
 
Hola chicos, soy Alejandra, su profe de Geografía, los estaré acompañando en este curso de 
Geografía desde la virtualidad mediante la plataforma ELE y con encuentros sincrónicos mediante 
google meet, mediante el siguiente link: los días miércoles de 18,35 a 19,10 meet.google.com/cez-
xhyo-wtc 
Las tareas y cualquier consulta me la realizan al correo ale13889@hotmail.com  
Saludos. 
 
 
 
En esta clase vamos a ver parte de la UNIDAD I, que es la Localización de los Continentes, sus límites, los 
Océanos, los puntos extremos y las líneas imaginarias. 
 

Comenzaremos a describir el Continente Americano: que se encuentra situado en el hemisferio 
occidental, entre los océanos Atlántico por el este y Pacífico por el oeste; y desde el océano Glacial Ártico 
por el norte hasta el pasaje de Drake, en el extremo sur de Cabo de Hornos (al sur de Chile), donde 
confluyen los océanos Atlántico y Pacífico. Tiene 42 044 000 km2 de superficie y representa el 31% de las 
tierras emergidas. Su territorio se divide en tres grandes áreas: América del Sur, América Central y El Caribe 
y América del Norte. 

El continente Europeo: La mayor del mismo se extiende sobre el hemisferio oriental y también sobre el 
hemisferio norte. Conocida popularmente como el viejo continente, Europa se subdivide en Europa del 
Norte, Europa del Sur o mediterránea, Europa del Este, del Oeste y Central. Se encuentra limitado al este 
por el continente asiático, la norte del el Océano Glacial Ártico, al oeste por el Océano Atlántico, al sur por 
el continente Africano. 

 

El continente Asiático: es el continente más extenso y poblado de la Tierra que, con cerca de 44 millones 
de km², supone el 8,70 % del total de la superficie terrestre y el 29,45 % de las tierras emergidas y, con 4 
140 000 000 de habitantes, el 61 % de la población mundial. 

Se extiende sobre la mitad oriental del hemisferio Norte, desde el océano Glacial Ártico, al norte, hasta el 
océano Índico, al sur. Limita, al oeste, con los montes Urales, y al este, con el océano Pacífico. 

 

El continente Africano: se encuentra situado en la parte central de los cuatro hemisferios: norte, sur, 
oriental y occidental. Limita por el norte con el mar Mediterráneo, que lo separa del Asia Menor; por el este 
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con el océano Indico y por el oeste con el océano Atlántico. En la parte sur confluyen las aguas de los 
océanos Indico y Atlántico. 

 

Oceanía: Oceanía es un continente insular, formado por unas diez mil islas esparcidas en el océano 
Pacífico, entre las cuales dos son las de mayor extensión: Australia y Nueva Zelanda. 

Sus límites naturales son: el océano Pacífico por el este y el norte y el océano Indico por el sur y el oeste. 

 

La Antártida: La Antártida es un continente que carece de población permanente, pero es visitado por 
grupos de científicos de todos los países. Se encuentra rodeado por el Océano Glacial Antártico. Su 
territorio está cubierto, en su integridad, por glaciares o masas de hielo, que cubren su suelo. 

 

 

Actividades: 

1- Ubicar geográficamente los continentes según su latitud y longitud, expresar sus límites. 
2- Nombrar los océanos. Pintar y nombrar continentes y océanos en un mapa planisferio N°5. 
3- Investigar en la web: ¿a qué llamamos Puntos extremos? 
4- Colocar los puntos extremos de cada continente. 
5- Marcar en el mismo mapa los hemisferios y las líneas imaginarias con sus valores en grados. 

 


