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Unidad N° 1: Introducción al estudio del Pensamiento Político Latinoamericano. Las bases de la Identidad 
Latinoamericana. 
Tema: La política. Definición y características. Conceptos básicos del análisis político: ideología, nación, Estado, soberanía, 
regímenes políticos. 
 

TRABAJO N° 1 
Desde el origen de la socialización humana, el hombre ha vivido inmerso en la actividad política. Luego de que el hombre primitivo resolvió 
la supervivencia alimenticia se enfrentó a la necesidad de establecer un liderazgo y una actividad social que le permitieran crear un 
ordenamiento. El hombre en su aspecto político, implícito en todas las actividades humanas, busca desarrollar acciones que implican 
poder. El poder político fue y es el germen de la organización social.  

 
“Toda sociedad humana es conflictiva. Pero no es la política la que provoca los conflictos: malos o buenos, estimulantes o 

letales, los conflictos son síntomas que acompañan necesariamente la vida en sociedad. La política - el conjunto de las 
razones para obedecer y para desobedecer- se ocupa de atajar ciertos conflictos, de canalizarlos y ritualizarlos, de impedir 
que crezcan hasta destruir como un cáncer el grupo social. Los humanos somos agresivos, como ya tendremos ocasión de 
comentar más adelante al hablar de la guerra y la paz: a nada que nos descuidemos, llevamos nuestras discrepancias 
conflictivas hasta el punto de matarnos unos a otros. Los otros animales que viven en grupo suelen tener pautas instintivas 
de conducta que limitan los enfrentamientos intergrupales: los lobos luchan entre sí por una hembra con ferocidad, pero 
cuando el que va perdiendo ofrece voluntariamente su cuello al más fuerte, el otro se da por contento y le perdona la vida; 
si en la batalla entre dos gorilas machos uno toma a un bebé gorila en los brazos y lo acuna como hacen las hembras, el 
otro cesa inmediatamente la pelea porque a las hembras no se las ataca... Etc. Los hombres no solemos tener tan 
piadosos miramientos unos con otros. Es preciso inventar artificios que impidan que la sangre llegue al río: se necesitan 
personas o instituciones a las que todos obedezcamos y que medien en las disputas, brindando su arbitraje o su coacción 
para que los individuos enfrentados no se destruyan unos a otros, para que no trituren a los más débiles (niños, mujeres, 
ancianos...), para que no inicien una cadena de mutuas venganzas que acabe con la concordia del grupo”. (Fernando 
SAVATER. Política para Amador.) 

 

LA POLÍTICA: DEFINICIÓN Y CARACTERÍSTICAS  
El término política es polisémico. Algunos autores ubican el origen de la palabra en el griego politiké, derivada a su vez de polis (como se 
conocían a las ciudades-estados en Grecia antigua). De este modo, se relaciona a la actividad desarrollada por los ciudadanos que se 
preocupan por los asuntos concernientes al Estado o, en forma más genérica, a su comunidad, sea de ésta la escuela, el barrio, la ciudad, 
la provincia e incluso la nación. El objetivo de esta tarea es concretar la posibilidad de hacer triunfar la propia voluntad en el seno de esa 
relación social, inclusive pese a las resistencias que se puedan generar. Es decir, tener poder, ser partícipe en la formulación de 
decisiones.  
Sin embargo, el concepto genérico de política es más amplio, y se vincula a todo tipo de poder organizado, no solamente al estatal. Según 
Carlos Fayt, en este sentido se refiere a la actividad orientada a obtener, conservar o modificar los puestos de mando y dirección dentro de 
entidades, asociaciones o formaciones sociales en general.  
En un sentido específico, la política se refiere a la actividad de gobernar o conducir el Estado, tanto en la organización como en la 
administración de sus asuntos internos o externos. Es decir, al quehacer de los que rigen o aspiran a regir los asuntos públicos. Los 
políticos son los que llevan adelante, con la participación activa o con la pasividad del resto de la ciudadanía.  
También se entienden por la política a la ciencia que estudia la organización y el gobierno de las comunidades.  
Etimológicamente la palabra deriva, además de “pòlis”, de la expresión griega “polítikòs” (de los ciudadanos, es decir, política es aquello 
que involucra a los ciudadanos y los asuntos públicos. El diccionario la define como “gobierno, guía, dirección, mandato”. En contraste, la 
definición negativa se refiere a lo que no es privado.  En otra definición, “política” hace alusión al grupo de acciones humanas que se 
refieren a las cosas del Estado.   
Podíamos concluir, diciendo que la política es la actividad del comportamiento humano que se relaciona con el gobierno, con la dirección 
de la colectividad, con ciertas pautas para la acción de un grupo y con el conocimiento de estas cuestiones. Es una acción humana que 
impacta necesariamente en varios niveles de la realidad, el hombre es un ser político en todas las esferas de su vida social. 
 
 



 
 
 
A partir de estas podemos distinguir entonces algunas características asociadas a la política:  

 Es una actividad producida y reproducida por la colectividad. 
 Implica relaciones de poder, influencia, gobierno y dirección de grupo social. 
 Se expresa en varios niveles, desde el más pequeño (micropolítica) hasta el más amplio (macropolítica). 
 Es aprendida en los entornos y aceptada culturalmente de manera distinta. 
 Es inseparable de otras actividades humanas. 
 Supone competencia y cooperación. 
 Como actividad practica suele tener una valoración negativa en la ciudadanía. 

1. Registre el texto en su carpeta.  
2. Leé las siguientes definiciones de “Política” de distintos autores, elije dos, una que la consideres positiva y otra negativa.  
3. Explica con tus palabras qué quisieron decir los autores de cada definición:  
a)- “La política es el arte de buscar problemas, encontrarlos, hacer un diagnóstico falso y aplicar después los remedios equivocados”  
b)- “El mayor castigo para quienes no se interesan por la política es que serán gobernados por personas que sí se interesan” 
c)- “La política es el arte de servirse de los hombres haciéndoles creer que se les sirve a ellos.” 
d)- “La política está en el aire mismo que respiramos, igual que la presencia o ausencia de Dios” 
e)- “El político debe ser capaz de predecir lo que va a pasar mañana, el mes próximo y el año que viene, y de explicar después por qué no 
ha ocurrido” 
f)- “La política debería ser la profesión a tiempo parcial de todo ciudadano”. 
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