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TRABAJO PRACTICO N° 1 

ARTE Y DANZA 

 

 

 

El Arte es una función esencial del hombre, indispensable tanto al individuo como a 

las sociedades…el arte y el hombre son indisociables… mediante él se pueden expresar y 

comunicar los diferentes aspectos de una realidad muchas veces incomprensible.  

El arte es un patrimonio de todos y a su vez es un derecho conocerlo y practicarlo, y 

no un privilegio de unos pocos. El patrimonio de un pueblo no sólo se conserva en los 

museos, sino que se conforma continuamente, y se redefine a partir de lo vivo y cambiante, 

y se materializa en las memorias de las cosas, sean éstas objetos, músicas, danzas o 

representaciones teatrales. 

Es una actividad eminentemente social…lo ayuda a diferenciarse (al hombre) del 

resto de los seres vivos ya que él es el único capaz de producirlo y disfrutarlo…a través de él 

se manifiesta la propia cultura. La actividad artística…tiene distintas funciones…lograr 

comunión, producir armonía en la personalidad, dar placer, reflejar la vida y la realidad, 

reflejar conflictos internos o sociales, estructurar la moral y desarrollar la capacidad 

creadora, base de todo nuevo conocimiento científico que ayuda a satisfacer y mejorar la 

subsistencia. 

Podemos considerar al Arte como un lenguaje…por medio del cual, el hombre 

satisface sus necesidades estéticas de conocimiento, manifiesta su ideología, su subjetividad, 

su visión de la realidad.  

La Danza, manifestación artística, son movimientos corporales rítmicos que siguen 

un patrón, acompañados generalmente con música y que sirve como forma de comunicación 

o expresión. Los seres humanos se expresan a través del movimiento. Si consultamos el 

diccionario de la Lengua Española, Danza es el baile, conjunto de danzantes que bailan 

juntos. Si consultamos la palabra Baile encontramos que es mover con orden el cuerpo, los 

brazos y las piernas generalmente al compás de una música…La danza es la búsqueda de la 

belleza, de lo hermoso. 

La Danza es la primera de las artes. Dice Confucio: “Bajo el impulso de la alegría el 

hombre gritó, su grito se concretó en palabras, éstas fueron moduladas en canto, luego 

imperceptiblemente se fue moviendo sobre el canto, hasta que de pronto se tradujo en el baile 

la alegría de la vida”. 

 

ESCUELA: 

ALUMNA/A: 

CURSO/DIVISION: 
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1. Leer el texto presentado anteriormente y contestar verdadero (V) o falso (F): 

a. La danza son movimientos únicamente de los miembros inferiores. 

b. El arte no es indispensable para el hombre. 

c. El arte es una actividad social. 

d. El patrimonio cultural de un pueblo se conserva exclusivamente en los 

museos. 

e. La danza busca la belleza. 

f. El arte es un lenguaje, por lo tanto, la danza también. 

g. El arte permite al hombre interpretar, expresar y comunicar su visión de la 

realidad. 

h. El arte y la danza no son un derecho, son un privilegio. 

i. El movimiento sirve al hombre como medio de expresión. 

j. El arte desarrolla la capacidad creadora del hombre. 

 

2. Investigar y redactar el significado de las siguientes palabras: Coreografía-emoción-

sentimiento-sentimiento-escenario-ritmo-espacio-tradición-movimiento. 

3. Elegir una película entre las siguientes: 

                                                      

a) Escribir el nombre de la película elegida. 

b) Redactar una opinión fundamentada con fragmentos1 de la película sobre: 

1. El sentimiento de los personajes (principal y secundarios), hacia la danza2. 

2. La visión3 del entorno (aceptación o rechazo), con respecto a la práctica de 

la danza.  

3. Finalmente, que cambios produjo la práctica de la danza, tanto en el 

personaje principal, secundarios y el entorno. 

                                                             
1 -Escribir una síntesis de los fragmentos elegidos. 
2 -Danza o baile. 
3 -Entiéndase como la opinión personal o social sobre la danza. 


