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Primer grado  

 

 

Secuencia n° 1: Los días 

de la semana 
 

EJES:  LECTURA. ESCRITURA. 
SABERES: LOS DÍAS DE LA SEMANA 
 

CONTINUAMOS ACERCANDO A LOS NIÑOS A LA LECTURA Y A LA 

ESCRITURA DESDE UN AMBIENTE ALFABETIZADOR EN EL HOGAR. 

PARA ELLO SEGUIMOS CONFECCIONANDO RECURSOS. 

 

 

 

 

 

 

 

¡Bienvenidos a Lengua! 

¡HOLA OTRA VEZ! 
ESTAS ACTIVIDADES 
LAS PODÉS REALIZAR 

EL 09 DE JUNIO. 
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CLASE N° 5: LOS DIAS DE LA SEMANA 

CONTINUAMOS AYUDANDO A LAS NIÑAS Y A LOS NIÑOS A ESTAR 

FAMILIARIZADOS CON UN CONTEXTO DE ESCRITURAS, GUIARLOS PARA 

SABER QUÉ DICEN LAS PALABRAS Y PARA QUÉ SIRVEN, PODER USARLOS 

COMO FUENTES DE INFORMACIÓN SEGURAS PARA RECURRIR A ELLOS O 

BUSCARLOS A LA HORA DE ESCRIBIR. TRABAJAREMOS CON:  

 

 

 

 

 

 

 

• BUSCÁ TUS CARTELES DE LA CAJA DE RECURSOS Y PEDÍ AYUDA PARA 

QUE TE LEAN LOS MESES DEL AÑO. 

 

 

• OBSERVÁ LA LETRA INICIAL Y LA LETRA FINAL DE CADA MES.  

• CONTÁ LAS LETRAS. 

• AGRUPÁ LOS CARTELES SEGÚN SEAN “MAS LARGOS” “MÁS CORTOS”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEGUIREMOS ARMANDO LOS CARTELES CON LAS SUGERENCIAS DE LA 

SEMANA PASADA; USANDO LETRA DE IMPRENTA MAYÚSCULA, HOJAS O 

CARTULINAS DE UN SOLO COLOR Y CON EL MISMO MARCADOR, DE FORMA 

HAGAMOS CARTELES 
CON LOS NOMBRES 
DE LOS DÍAS DE LA 

SEMANA. 

LOS DÍAS DE 
LA SEMANA. 

ENERO FEBRERO 
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TAL QUE SOLAMENTE LAS LETRAS INDIQUEN LO QUE DICE Y LO 

RECONOZCAN ENTRE VARIOS; POR LO TANTO, NO INTRODUZCA OTRAS 

REFERENCIAS (FOTOS O DIBUJOS) QUE DISTRAIGAN LA ATENCIÓN. 

LOS CARTELES TIENEN EL PROPÓSITO DE QUE LOS NIÑOS APRENDAN LA 

ESCRITURA DE LOS DÍAS DE LA SEMANA. 

 

 

 

 

 

 

 

 REALIZAMOS CARTELES PARA LA CAJA DE RECURSOS. 

• CARTELES CON LOS NOMBRES DE LOS DÍAS DE LA SEMANA.  (de 3 cm de 

alto) EJEMPLO: 

 

 

• CARTELES PARA JUGAR AL ROMPECABEZA CON LOS DÍAS DE LA SEMANA 

  

  

 

 

 

JUGAMOS EN FAMILIA:  

● MEZCLAMOS LAS LETRAS Y DECIMOS EL NOMBRE DE UN DÍA DE 

LA SEMANA Y LO ARMAMOS CON AYUDA DE UN ADULTO. 

● DECIMOS EN VOZ ALTA EL DÍA FORMADO. 

● RECORREMOS CON EL DEDO LAS LETRAS DE LA PALABRA. 

ESCUCHAMOS UNA CANCIÓN 

https://www.youtube.com/watch?v=07F3u6Wwp4Y 

 

 

 

TRABAJAMOS EN 
FAMILIA. 

   

LUNES 

  L U N E S 

https://www.youtube.com/watch?v=07F3u6Wwp4Y
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LOS DÍAS DE LA SEMANA 

1. COPIÁ EN TU CUADERNO LOS DÍAS DE LA SEMANA. 

2. CONTÁ CUÁNTAS LETRAS TIENE CADA NOMBRE Y ANOTÁ AL LADO. 

 EJEMPLO: DOMINGO: 7  

3. MIRÁ EN UN CALENDARIO QUÉ DÍA CAE TU CUMPLEAÑOS ESTE AÑO.  

4. PEDÍ AYUDA A UN ADULTO PARA ANOTARLO COMO EN EL EJEMPLO: 

 

JUNIO 2020 

DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 

 
 

1 2 3 4 5 6 

7 
 

8 9 10 11 12 13 

14 
 

15 16 17 LUCAS 18 19 20 

21 
 

22 23 24 25 26 27 

28 
 

29 30     

 

 

 

 

 

TRABAJAMOS EN 
EL CUADERNO. 
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CLASE N° 6: JUGAMOS CON LOS DÍAS DE LA SEMANA  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

LA ENSEÑANZA DE LA LENGUA ESCRITA REQUIERE DE UN AMBIENTE CON 

SOPORTES TEXTUALES QUE FACILITEN LA ESCRITURA DE LOS NIÑOS Y DE 

LAS NIÑAS. LES PROPONEMOS ACERCARLOS A ESE MARAVILLOSO MUNDO 

EN FORMA LÚDICA REALIZANDO CARTELES PARA ORIENTARLOS EN LOS 

PRIMEROS PASOS DEL LENGUAJE ESCRITO Y ORAL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• REALIZÁ CARTELES PARA LA CAJA DE RECURSOS:  

  

• CARTELES CON LOS NOMBRES QUE COMIENCEN COMO LOS DÍAS DE LA SEMANA (de 3 

cm de alto)  

EJEMPLO: DOMINGO COMIENZA COMO  

   

  

 

 

 

 

VAMOS A JUGAR CON LOS 
NOMBRES PROPIOS Y 

LOS DÍAS DE LA SEMANA. 

ESTAS 
ACTIVIDADES LAS 
PODÉS REALIZAR 
EL 11 DE JUNIO. 

DANIELA 



 

  
6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. MEZCLÁ LOS NOMBRES. 

2. UN ADULTO DICE EL NOMBRE DE UN DÍA. 

3. BUSCÁ EL NOMBRE QUÉ COMIENCE IGUAL. 

 

 

IMPORTANTE: RECORDÁ QUE TODOS LOS NOMBRES SE DEBEN ESCRIBIR 

CON EL MISMO COLOR, LA MISMA L ETRA Y SIN NINGUNA REFERENCIA QUE 

PERMITA INDUCIR LO QUE SE DICE.  

  

COMPARTIMOS UNA CANCIÓN  

 

https://www.youtube.com/watch?v=sV0kmeTyVqA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMIENZAN IGUAL 

1. COPIÁ LOS NOMBRES DE LOS DÍAS DE LA SEMANA. 

2. ESCRIBÍ AL LADO NOMBRES QUE COMIENCEN IGUAL. 

 

 

 

 

 

JUGAMOS 
EN FAMILIA. 

TRABAJAMOS EN 
EL CUADERNO. 

https://www.youtube.com/watch?v=sV0kmeTyVqA
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¡EXCELENTE TRABAJO! 
¡HASTA EL PRÓXIMO 

ENCUENTRO! 


